
قول زور
حمیدرضا مقدم فر

کارشناس مسائل سیاسى

یادداشت

ورِ» قرآن در سوره حج آیه 30 مى فرماید : «وَاجْتَنبُِوا قَوْلَ الزُّ
مفســران مصادیق زیادى را  درباره قول زور مطرح کرده اند؛ از 

جمله آنها این که:
«قول زور»  نوعى همزبانى و وحدت گفتار با مشرکان است.

«قول زور»  ســخن باطل و بى مبنا، نا حق و خارج از حد اعتدال  
است.

«قول زور»  سخن دروغ است که بر زبان رانده مى شود.
«قول زور» شهادت به باطل است.

«قول زور» سخن منافقانه  است.
«قول زور» سخنى اســت منافقانه و براى تخریب وجهه رهبر 

الهى امت.
«قول زور» ســخن و ادعایى اســت که ریشــه در عقل ندارد و 

خاستگاه آن حمق و بى عقلى قائل آن است.
به نظر مى رســد که امروز عرصه سیاست ورزى ناصحیح، شیوه 
عملکرد رســانه ها و  فضاى مجازى بســترى براى انتشار اقوال زور 
شده اســت. به این معنا که عناصر معاند و معارض نظام و همچنین 
منافقان تروریســت و عناصر جریان نفاق جدید، اســتحاله شده و 
پشــیمان از انقــلاب و مرتجعین، متحجریــن و باندهاى  قدرت و 
ثروت با حیله گرى، خدعه و انتشــار «قول زور» به عملیات روانى و 
شستشــوى مغزى افکار عمومى مشغول هستند. یکى از نمونه هاى 
اخیر و قابل توجه این بیمارى اجتماعى، عبرت هاى زیادى را در مورد 
سرنوشت برخى ریزش هاى انقلاب نشان مى دهد.  در حالى که آقاى 
مسجدجامعى به عنوان  یکى از مطلعین و نزدیکان شهردار تهران در 
باره اســتعفاى وى چنین مى گوید: « این که شهردار محترم تهران 
آقاى دکتــر نجفى در پایان دوره اى 199 روزه از مدیریتى عالمانه و 
بانشــاط و مفید، بنا به ابتلا به بیمارى اى که احتمال مى دهند توان 
کارى را از ایشــان سلب کند اســتعفا داده اند، معنایى جز صداقت و 
روحیه  خدمت ندارد. تا تنى ســالم تر از اکنون داشــتند خود را خادم 
مردم مى دانســتند و امروز که گمان مى برند شاید از توانشان کاسته 
شــود و به اندازه   قبل توان نداشته باشــند در کمال صداقت استعفا 
داده اند»  اما برخلاف اظهارات ایشــان مصطفــى تاج زاده  تلاش 
کرده است استعفاى نجفى را با ذکر نقل قولى سراسر کذب از یکى از 
سران فتنه درباره محاکمه شهرداران دولت سازندگى، آن را به رهبر 

معظم انقلاب نسبت دهد!
 جــداى از این اقدام ســخیف، تعجب آور این اســت که تا این 
لحظه  چهره هاى موجه  جریان اصلاحات که  در مقام گفتار قائل به 
گفتگوى ملى براى عبور از شــرایط فعلى براى ایجاد آرامش و بهبود 
وضعیت جامعه در عرصه هاى مختلف کشور هستند،  در برابر اتخاذ 
این اقدامات ســاختار شــکنانه و  غیر صادقانه،  متأسفانه هیچگونه 
موضع گیرى مشــخص نداشته و با ســکوت خود بر این روش هاى 
سیاســت ورزى مهر تأیید مى گذارند و خواسته و یا ناخواسته  مسیر  

تشنج آفرینى در فضاى سیاسى  را براى نااهلان هموار مى کنند.
روشــن اســت که تــداوم  این فضــا  به نوعــى ترویج کننده 
تناقضات رســانه اى اســت و  نه تنها به ســود جریــان اصلاحات 
نیســت، بلکــه مى تواند بــه بدبینى بیش از پیش مردم نســبت به 
نیــات سیاســتمداران منتهى شــود. از بین رفتــن اعتماد عمومى 
و بدبینــى به نخبگان سیاســى، کمترین آفت ایــن «قول زور» در 
فضاى اجتماعى اســت که تا دیر نشــده، همه باید براى آن فکرى 
بکننــد و در جهــت اصــلاح این وضــع و عبــور از افراطى گرى

 سیاسى- رسانه اى بکوشند.

دور دنیا
پیروزى پوتین در انتخابات روسیه بر اساس نتایج اولیه

رییس  کمیســیون مرکــزى انتخابات روســیه نتایج اولیه 
انتخابات ریاست جمهورى این کشور را اعلام کرد که بر اساس 
آن همان طور کــه انتظار مى رفت، ولادیمیر پوتین توانســته 

پیروزى را از آن خود کند.
به گزارش ایســنا، الا پامفیلوا، رییس  کمیســیون مرکزى 
انتخابات روســیه از پیــروزى ولادیمیر پوتیــن در انتخابات 

ریاست جمهورى این کشور بر اساس نتایج اولیه خبر داد.
آخرین نتایج حاکى از آن اســت که پوتین 72/30 درصد آرا 

را به دست آورده است.نتایج رسمى به این زودى منتشر نمى شود و روند برگزارى انتخابات پیش از 
اعلام نتایج رسمى باید به دقت مورد بررسى قرار گیرد.

نصرا... چهارشنبه سخنرانى مى کند
قرار اســت دبیر کل حزب ا... چهارشــنبه آتى در خصوص 
مسائل انتخاباتى این کشــور و اوضاع سیاسى لبنان سخنرانى 

کند.
به گزارش العهد، سید حسن نصرا... دبیر کل حزب ا... لبنان 
قرار است چهارشنبه ساعت 20و30 دقیقه به وقت محلى لبنان 
ســخنرانى کند.دبیر کل حزب ا... در این ســخنرانى به مسائل 
مربوط به انتخابــات پارلمانى آتى لبنان و تعدادى از مســائل 

سیاسى این کشور مى پردازد. / مهر 

واکنش کردها به سقوط شهر عفرین
 نیروهاى ســوریه دموکراتیک اعلام کردند: ما وارد مرحله جدیدى از جنگ و درگیرى با ترکیه 
شــده ایم. جنگ با نیروهاى ترکیه و هم پیمانانش وارد مرحلــه جدیدى پس از ورود آنها به عفرین 
شــده است.کردها بیان کردند: ما به خاطر حمایت از غیرنظامیان از عفرین خارج شدیم. رجب طیب 
اردوغان، رئیس جمهور ترکیه دیروز اعلام کرد: در پنجاه و هشــتمین روز عملیات شــاخه زیتون، 
مرکز شــهر عفرین به کنترل کامل ما در آمده اســت.  وى گفت: نیروهاى ترکیه به همراه نیروهاى 
«ارتش آزاد ســوریه» کنترل کامل شهر عفرین را به دست گرفته اند.رئیس جمهور ترکیه همچنین 
از برافراشــته شدن پرچم این کشــور در مرکز عفرین خبر داد.یکى از سرکردگان گروه تروریستى 
«ارتش آزاد سوریه» نیز اعلام کرد این نیروها کنترل کامل شهر عفرین را به دست گرفته اند. / مهر 

کمیته مرکزى انتخابات روسیه هدف حمله قرار گرفت
راشاتودى در خبرى فورى از حمله سایبرى به کمیته مرکزى انتخابات روسیه خبر داد.این حمله 
در حالى انجام شــد که روســیه شاهد برگزارى انتخابات ریاســت جمهورى بود . انتخابات ریاست 
جمهورى روسیه از صبح دیروز در داخل کشور شروع شد . به اعتقاد بسیارى ولادیمیر پوتین بار دیگر 
بر کرسى ریاست جمهورى این کشور خواهد نشست و به این ترتیب وى چهارمین حضور خود را در 

کرملین تجربه مى کند. / مهر 

 فراخوان تظاهرات علیه امارات در یمن
فعالان شبکه هاى اجتماعى در استان تعز از اهالى این استان خواستند  در تظاهرات روز دوشنبه 
(9 مارس) در حمایت از عبدربه منصور هادى، رئیس جمهور مســتعفى یمن و رد اشغالگرى امارات 
در جنوب یمن شرکت کنند. درخواست فعالان شبکه هاى اجتماعى شامل سه نکته است که اولین 
آن پایان اشغالگرى امارات در یمن و سپس بازگشت مشروعیت منصور هادى است. درخواست سوم 
فعالان پایان جنگ و کشــتار است.  فعالان شــبکه هاى اجتماعى در تعز در درخواست هاى خود بر 
«رد سیاست احمقانه امارات و اشغالگرى اراضى، بنادر و جزایر یمن و تشکیل شبه نظامیان تروریسم 
براى مقابله با ارتش ملى و تقسیم یمن» تاکید کرده و خواستار تظاهرات گسترده در مرکز شهر تعز 
شدند.  گمانه زنى ها درباره بازداشت عبدربه منصور هادى، رئیس جمهور مستعفى و فرارى یمن طى 
ماه هاى اخیر در پى کشــته شــدن على عبدا... صالح، رئیس جمهور پیشین یمن و پس از آن تشدید 
درگیرى ها در عدن بالا گرفت تا این که صلاح الصیادى، وزیر مشــاور دولت مســتعفى یمن اخیرا از 

زندانى شدن منصور هادى پرده برداشت. / فارس 

درگفت وگوی جام جم با ۲۰ چهره سیاسی مطرح شد
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 جام جم از نتایج جالب نظرسنجی سراسری یک مرکز معتبر دانشگاهی گزارش می دهد

مردم درباره تلگرام چه فکرى مى کنند؟
آخر

2

  در صفحات امروز بخوانید

گزارشی از راهیان نور در جزیره خارگ

زیارتگاه دریایى ها
15

ارزيابی تحقق شعار سال ۹۶ 
از نگاه كارشناسان اقتصادی

سایه روشن هاى
«تولید» و «اشتغال» 

4
اجزای سفره هفت سين 

نماد سلامت و تندرستی هستند

 با هفت سین
 طبابت کنید!  

13

اين مرد جوان جيرفتی بدون داشتن
 ۲ دست قهرمان پرورش اندام شده است

بازگشت جان سخت!

عباس سليمی نمين از «روزگار رضاخانی»  می گوید

«جهان وطنی» پهلوي 
با ما چه کرد؟ 

10

آیا نظام نامه اکران ۹۷ می تواند عامل  اجرای  عدالت
 در توزیع سالن شود؟

عدالت؛
 گمشده اکران

11

 گردشگران در شهرهای شمالی كشور 
روزانه ۱۰۰۰ تن زباله توليد می كنند

تعطیلات زباله ساز
17

درگیری های شدید ارتش ترکیه با کردهای سوریه
 همچنان ادامه دارد 

اشغال عفرین 
6

محمد موسوی در گفت وگو با جام جم 

لیگ ما اداى حرفه اى ها را 
در مى آورد

16

  در صفحات امروز بخوانید

رئیس کمیته روابط خارجى ســناى آمریکا در پاسخ به 
سوالى درباره احتمال خروج ترامپ از توافق هسته اى این 

امر را بعید ندانست.
به گزارش گروه بین الملل خبرگزارى تســنیم، سناتور 
باب کورکر رئیس کمیته روابط خارجى ســناى آمریکا در 
مصاحبه شــبکه خبرى سى بى اس نیوز گفت: ما واقعا در 
حال گفت وگو درباره مواردى هســتیم که انجام داده ایم تا 
جامعه جهانى را به همگرایى برسانیم تا ما را در جایى قرار 

دهد که گفت وگوها بتواند اتفاق بیافتد.
توافق ایــران موضوع دیگرى خواهد بــود که در ماه 
مى مورد بررســى قــرار خواهد گرفــت و اکنون اینگونه 
احســاس نمى شــود که قابل تمدید باشد. تصور مى کنم 
ترامــپ احتمالا آن را تمدیــد نخواهد کرد مگر اینکه ما با 
شرکاى اروپایى بر سر یک چارچوب به اتفاق نظر برسیم. 
حــس مى کنم آنها به این همگرایى نمى رســند. ممکن 
است این رویه دو هفته مانده به تاریخ ضرب الاجل 12 مى 

(22 اردیبهشت) تغییر کند اما فعلا کارى انجام نداده اند.
کورکر در پاســخ به این سوال مجرى سى بى اس نیوز 
مبنى بر اینکه "آیا تصــور مى کنید رئیس جمهور ترامپ 
از توافــق با ایــران در تاریخ 12 مى خارج خواهد شــد؟" 

گفت: بله. بله.
رئیس جمهــور آمریــکا قــرار اســت روز 12 مــى

 (22 اردیبهشــت ماه) درباره سرنوشــت توافق هسته اى 
ایران و گروه 1+5 (برجام) تصمیم خود را اعلام کند.

رئیس جمهور آمریکا در این موعد، بایستى نظر خود را 

درباره اینکه آیا عمل به برجام و رفع تحریم هاى هسته اى 
علیه ایران در راســتاى منافع امنیت ملى آمریکا هســت 
یــا خیر تصمیم گیــرى کند. در صورتى کــه ترامپ رفع 
تحریم ها را در راســتاى منافع کشــورش تشخیص دهد 
و تحریم هــا را براى یک دوره 120روزه دیگر تمدید کند، 
آمریــکا در برجام خواهد مانــد و در غیر این صورت، از آن 

خارج خواهد شد.
از زمانى کــه ترامپ ایجاد ابهام دربــاره آینده توافق 
هسته اى را به عنوان سیاست اصلى اش در دستور کار قرار 
داده، کنگره آمریکا، کاخ ســفید و کشورهاى اروپایى سه 

بازیگرى بوده اند که تصمیم گیرى درباره  آن را به یکدیگر 
پاس داده اند.

بلافاصله بعد از ســخنرانى ترامپ در روز 13 اکتبر دو 
ســناتور جمهورى خواه آمریکایى از طرحى که به ادعاى 
آنها اصلاحات مد نظــر ترامپ را در برجام اعمال مى کرد  

رونمایى کردند.
ایــن طرح که «باب کورکر» و «تام کاتن»، ســناتور 
جمهورى خواه ضدایرانى آن را ارائه کردند، داراى مفادى 
بود که به طور خلاصه، معیارهاى بازگشــت تحریم ها را 
گسترده تر مى کرد، خواستار دائمى کردن محدودیت هاى 
ایران در توافق بود، ایران را به بازرســى هاى نظامى ملزم 
مى کرد، ممنوعیت اســتفاده از ســانتریفیوژها را دائمى 
مى کــرد، محدودیت هاى ذیل برجام براى غنى ســازى 
ایــران را دائمى مى کرد و به دنبال ملــزم کردن ایران به 

تعهدات غیرهسته اى بود.
کورکــر مدتى بعــد با اذعان به اینکــه طرحش از 50 
رأى لازم براى تصویب در مجلس ســنا برخوردار نیست و 
نتوانسته حمایت قانونگذاران دموکرات را براى پیشبرد آن 

جلب کند، اعلام کرد که آن را متوقف کرده است.
اما نشریه اســرائیلى جروزالم پست در گزارشى مدعى 
شــد که انگلیس، فرانســه و آلمان دربــاره اینکه دونالد 
ترامــپ،  در خصوص «اصلاح» مفاد مدنظرش در برجام 
از طریق دیپلماســى - بــه جاى دور انداختــن توافق - 
جدیت داشــته باشد به طور روزافزونى دچار شک و تردید

 شده اند.

سناتور ارشد آمریکایى: 

ترامپ احتمالا  22 اردیبهشت  از برجام خارج مى شود

نوروز پاى تلویزیون
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ایام نوروز  و حلول ماه رجب و تقارن بهار طبیعت  با بهار معنویت  بر هموطنان مبارك باد

تعیین رقم افزایش حقوق کارگران براي 
سال 1397، امســال از دقیقه 90 هم فراتر 

رفت و به وقت هاي اضافه کشیده شد.
در حالــی که ســال هاي قبل معمولاً در 
هفته پایانی و تا 25 اســفند شــوراي عالی 
کار دربــاره رقم افزایش حقــوق کارگران 
تصمیم گیــري می کــرد، امســال به علت 
اختلاف نظرهاي عمیق میــان نمایندگان 
کارگري بــا نمایندگان دولت و کارفرمایان، 
جلسات شــوراي عالی به طور کم سابقه اي 

طولانی، اما بی نتیجه شد.
دو هفته از جلسات شوراي عالی کار نیز به 
علت اعتراض همز مان نمایندگان کارگري 
و کارفرمایی به مصوبه بودجه 97 براي واریز 
ســهم بیمه درمان کارگران به خزانه کشور، 
تشکیل نشــد و این مســاله نیز در به درازا 
کشیدن جلسات شوراي عالی کار، مؤثر بود.

درنهایــت در حالی کــه انتظار می رفت 
شنبه شــب با حضور سه وزیر دولت در جلسه 
شــوراي عالی کار، تصمیــم نهایی درباره 

افزایش حقوق کارگران اتخاذ شــود، جلسه 
مذکور از ساعت 20 شنبه تا 4 بامداد یکشنبه 
به طول انجامید اما به نتیجه نرســید و ادامه 
گفت وگوها در این رابطه به یکشنبه شــب 

موکول شد.
 این نشســت از ساعت 20 شامگاه شنبه 
به ریاســت علی ربیعی وزیر تعــاون، کار و 
رفاه اجتماعی و با حضور مســعود کرباسیان 
وزیر اقتصاد و دارایی، محمد شــریعتمداري 
وزیر صنعت، معــدن و تجارت و نمایندگان 

کارگري و کارفرمایی تشکیل شده بود.
آخرین پیشــنهاد اعلام شــده نماینده 
گروه هــاي کارگري براي میــزان افزایش 
حداقل دســتمزد ســال آینده، 29 درصد، 
کارفرمایــان 10 درصد و نمایندگان دولت از 

10 تا 14 درصد بود.
افزایــش حداقل دســتمزد هر ســاله 
بر مبنــاي ماده 41 قانــون کار و با توجه به 
نــرخ تورم اعلامی از ســوي بانک مرکزي 
جمهوري اسلامی و همچنین سبد معیشت 

خانوار تعیین می شود.
کمیته دســتمزد کارگران امســال سبد 
معیشــت را با توجه بــه افزایش قیمت هاي 
ســال 96 اصلاح کرده و از حدود دو میلیون 
و 500 هــزار تومان به رقم دو میلیون و 669 
هزار تومان رســانده اســت. این رقم اما با 
مخالفت نمایندگان کارفرمایان مواجه شده 
و اختلاف زیاد میان رقم هاي پیشــنهادي، 

مذاکرات را به بن بست کشانده است.

 کارگران می خواهند
عقب ماندگی  را یکباره جبران کنند

 وزیر تعــاون، کار و رفاه اجتماعی گفت: 
توقع کارگران در خصوص افزایش دستمزد 
بر حق اســت اما نمی تــوان عقب ماندگی 
دستمزد ســال هاي گذشته را یکباره جبران 
کرد.  علی ربیعی روز یکشــنبه پس از پایان 
ناموفق گفت وگوهاي ســه جانبه شــوراي 
عالی کار در بامداد یکشــنبه گفت: کارگران 
می خواهند کســري ســال هاي گذشته را 

یکباره جبران کنند که انجام این کار مشکل 
است.

ربیعی توضیح داد: نشست شوراي عالی 
کار که از ساعت 20 یکشنبه آغاز شد، پس از 
هشت ساعت مذاکره به نتیجه نرسید. گروه 
کارگري و کارفرمایی معتقدند نرخ افزایش 

دستمزد باید از شیب تورم پیشی بگیرد.
وزیر کار گفت: درصد افزایش بین 8/2 تا 
30 درصد در نوسان بود که دیدگاه گروه هاي 
کار در حال نزدیک شــدن به یکدیگر است.
وي بیان کرد: می خواهیم در این نشســت، 
دو طرف کارگر و کارفرما اقناع شــوند و سه 
گــروه کارگر، کارفرما و دولت مصوبه مزد را 
امضا کنند نه این که فقط امضاي دو گروه از 
شــرکاي اجتماعی کار را داشته باشد. ربیعی 
افزود: براي بخش صنعت، کشــش بالاي 
پرداخت دستمزد دشــوار است و باید درباره 
حداقل دســتمزد با در نظر گرفتن معیشت 
دشــوار کارگران و وضعیت صنعت کشــور 

تصمیم گیري شود.

 تعیین دستمزد کارگران در وقت هاي اضافه 

 رهبر انقلاب در سال هاي اخیر همواره بحث اقتصادي را به عنوان اولویت تمام دستگاه ها عنوان و تاکید 
کرده اند که اجراي اقتصاد مقاومتی، راه حل بسیاري از مشکلات کشور است. بر همین اساس در سال آینده 
نیز مباحث اقتصادي، بخش مهمی از اولویت هاي کشور را تشکیل می دهند. ضرورت همت مضاعف براي 

اجراي عدالت و مبارزه با فساد از دیگر مسائلی است که همواره مورد تاکید رهبر انقلاب بوده است. 
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بروجردى: اروپا توان تصمیمات مهم را ندارد
رئیس کمیسیون امنیت ملى و سیاست خارجى مجلس گفت: اروپا همواره نشان داده 
با وجود این که یک مجموعه 28 کشــورى است، اما توانمندى لازم را براى تصمیمات 

مهم ندارد.
علاءالدیــن بروجردى در واکنش به تصمیم اخیر تروئیکاى اروپایى (کشــورهاى 
فرانســه، آلمان و انگلیس) براى اعمال تحریم هاى جدید علیه برنامه موشــکى ایران 
با هدف نگه داشــتن آمریکا در توافق هســته اى (برجام) اظهار کرد: این که کشورهاى 
اروپایى براى خوش رقصى در مقابل آمریکا بخواهند جمهورى اسلامى ایران را تحریم 
کنند، بدترین روشــى است که نشان دهنده ضعف اروپایى ها در مقابل فشارهاى آمریکا 
خواهد بود. وى افزود: اگر چنین تصمیمى بخواهد عملى شود، قطعاً اثر تخریبى شدیدى 
بر روابط ایران و اروپا خواهد گذاشت.بروجردى درباره وظیفه وزارت امور خارجه در قبال 
این بیانیه اروپایى ها تصریح کرد: ما همان سیاست تقویت نگاه به شرق و انجام کارهاى 
بزرگ با کشــورهایى مانند روســیه و چین و استفاده از ظرفیت همسایگان را باید دنبال 

کنیم و این قطعاً بهترین کار است. / مهر

سردار جوانى معاون سیاسى سپاه پاسداران شد 
حجت الاسلام والمسلمین حاجى صادقى، نماینده 
ولى فقیــه در ســپاه در احکام جداگانــه اى معاونان 
هماهنگ کننده و سیاســى نمایندگى ولى فقیه را در 

سپاه منصوب کرد.
بر اساس این احکام، ســردار سرتیپ دوم پاسدار 
سید قاسم قریشى به ســمت معاون هماهنگ کننده 
نمایندگى ولى فقیه در ســپاه و ســردار سرتیپ دوم 
پاسدار یدا... جوانى به سمت معاون سیاسى نمایندگى 

ولى فقیه در ســپاه، منصوب شدند. بنا بر این گزارش، پیش از این سردار سرتیپ پاسدار 
محمد حسین سپهر و سردار سرتیپ دوم پاسدار رسول سنایى راد عهده دار سمت معاون 

هماهنگ کننده و معاون سیاسى مجموعه نمایندگى ولى فقیه در سپاه بودند.
ســردار جوانى پیش از این مشاور عالى نماینده ولى فقیه در سپاه بود و به تدریس در 
دانشگاه اشتغال داشت. وى همچنین از سال 78 تا 90 معاون سیاسى سپاه بود. / سپاه نیوز

لغو برنامه هاى ظریف به دلیل کسالت
تمام برنامه هاى محمدجواد ظریف، وزیر امور خارجه کشــورمان در دو روز گذشــته 

به دلیل کسالت وى لغو شد.
بهرام قاسمى با اعلام این خبر گفت: با توجه به تداوم کسالت شدید دکتر ظریف، وزیر 
امور خارجه که از روز شــنبه آغاز و منجر به بســترى شدن چند ساعته وى در بیمارستان 
شد و نیز نیاز به استراحت مطلق طبق تجویز پزشک معالج، تمام برنامه ها و ملاقات هاى 
رئیس دســتگاه دیپلماســى از جمله با یوســف بن علوى همتاى عمانى - که به دیروز 
موکول شــده بود - لغو شد. به دنبال کســالت وزیر امور خارجه و لغو دیدار دیروز وى با 
همتاى عمانى، یوسف بن علوى در تماس تلفنى با ظریف جویاى احوال وى شد و براى 

او آرزوى بهبودى و سلامتى عاجل کرد. / ایرنا

 سفیر روسیه: بى.بى.سى فارسى در امور داخلى
ایران دخالت مى کند

لوان جاگاریان، سفیر روسیه در تهران گفت: برنامه هاى سرویس فارسى بى.بى.سى 
مداخله آشکار در امور داخلى ایران است و ما این را محکوم مى کنیم.  / ایرنا

خرازى: اگر راهبرد نداشتیم از نظر دفاعى
 به خودکفایى نمى رسیدیم

رئیس شوراى راهبردى روابط خارجى با تاکید بر اینکه جمهورى اسلامى توانسته از 
مراحل بسیار خطرناکى عبور کند، گفت: اگر راهبرد نداشتیم از نظر دفاعى به خودکفایى 
و پیشرفت نمى رسیدیم و نمى توانستیم نفوذ خود را گسترش دهیم. سید کمال خرازى 
اظهار کرد: دشــمنان ما از ابتدا مى خواستند انقلاب را به شکست بکشانند، جنگ به راه 
انداختند، کودتا کردند، انواع تحریم ها را علیه جمهورى اســلامى ایران برقرار ساختند؛ 
امــا به رغــم همه  این  توطئه ها، جمهورى اســلامى ایران توانســت از این مخاطرات 
عبور کند و نفوذش را هم گســترش دهد. وى افزود: این نشــان مى دهد که هدایت ، 
رهبرى و راهبردى وجود داشــته اســت که ما توانسته ایم از مراحل بسیار خطرناکى که 
جمهورى اسلامى ایران با آن  روبه رو بوده است، عبور کنیم و به ثبات، امنیت و پیشرفت 

برسیم. / ایرنا

سایه روشن
احمد توکلی

 نماینده پیشین مجلس
زمان زیادي اســت که 
فساد به شکل سیستماتیک 
در کشــور وجــود دارد و هر 
چقدر مبــارزه با آن به تاخیر 
بیفتــد این فســاد عمیق تر 
می شــود و کار را بــر دین 
و دنیــاي مردم ســخت تر 
می کنــد. بنابراین مهم ترین اولویت کشــور، مبارزه 

شفاف و قاطع با فساد در سال 97 است.

 حسن کاظمی قمی
 سفیر پیشین ایران در عراق

روند فعلــی تحولات سیاســی 
امنیتــی در منطقــه نشــان دهنده 
ادامه آن در ســال 97 است و راهبرد 
جمهوري اســلامی طی ســال آینده 
باید ادامه فرآیند ثبات سازي و کمک 
به برقراري امنیت، مبارزه با تروریسم 
و یکجانبه گرایــی در منطقه باشــد. 
اولویت دیگر حمایت و تقویت جبهه مقاومت، همچنین کمک 

به ملت ها و دولت ها در جهت مبارزه با تروریسم است.

17  اولویت97
 رهبر انقلاب در سال هاي اخیر همواره بحث اقتصادي را به عنوان اولویت تمام دستگاه ها عنوان و تاکید کرده اند که اجراي اقتصاد مقاومتی، راه حل 
بسیاري از مشکلات کشور است. بر همین اساس در سال آینده نیز مباحث اقتصادي، بخش مهمی از اولویت هاي کشور را تشکیل می دهند. ضرورت 

همت مضاعف براي اجراي عدالت و مبارزه با فساد از دیگر مسائلی است که همواره مورد تاکید رهبر انقلاب بوده است. 
در کنار مباحث اقتصادي،  حفظ انســجام و وحدت ملی از دیگر اولویت هاي ســال پیش روست و با اتخاذ چنین رویکردي می توان همچون گذشته 
از بسیاري گردنه ها به سلامت عبور کرد.  در سال هاي اخیر همچنین فشارهاي زیادي براي مقابله با توانمندي هاي دفاعی و نفوذ منطقه اي جمهوري 
اسلامی ایران از سوي غرب وارد شده که طبیعتا توجه بیشتر و هماهنگی گسترده تر مسئولان جمهوري اسلامی می تواند این فشارها را خنثی کند. 

جام جم در گفت وگو با 20 کارشــناس سیاســی به بررسی اولویت هاي سال 97 پرداخته اســت.  اولویت هایى که مى شود آنها را در 17 سرفصل 
دسته بندى کرد.

مجید انصاري
عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام

آســیب شناســی عملکرد 40 ســال   
گذشــته از ســوي قواي مختلف کشــور و 
شــناخت نقاط قــوت، پیروزي ها و تلاش 
براي تحکیم، تقویت و توســعه پیروزي ها 
و همچنین شــناخت نقاط قوت و شناسایی 
ضعف ها، کاســتی ها، کوتاهی و نارسایی ها 
و برنامه ریــزي جدي و عملی براي رفع آنها 
و حرکت به ســمت بالندگی و توســعه و پیشــرفت کشور مهم ترین 

اولویت ها در سال 97 است. 

سعدا... زارعی
 کارشناس مسائل منطقه

در ســال آینــده بایــد در برابر   
دشــمن خارجی که به طور مشخص 
آمریکاســت، یکپارچگــی داخلــی 
خــود را افزایــش داده و دشــمنان 
را مایــوس کنیــم. همچنیــن بــا 
توجــه به نقش محــوري جمهوري 
اســلامی در حل بحران سوریه  باید 
دیپلماســی فعالی در مســیر خاتمه دادن به پرونده ســوریه 

داشته باشیم. 

منصور حقیقت پور
 مشاور رئیس مجلس شوراي اسلامی

موقعیــت  تثبیــت   
ژئوپلتیــک جدید منطقه در 
غــرب آســیا و تحکیم آن، 
همچنیــن توســعه ارتباط 
سیاســی و اقتصــادي بــا 
همسایگان و ادامه حمایت 
از مــردم مظلــوم یمن باید 

مورد توجه مسئولان باشد.

حسین ابراهیمی
 عضو جامعه روحانیت مبارز

مهم تریــن اولویت باید حل مشــکل اشــتغال   
و وضعیت معیشــتی مردم باشــد. همچنین موضوع 
برقــراري عدالت میان تمام اقشــار جامعــه باید جزو 
اولویت هــاي مســئولان در نظــر گرفته شــود، چرا 
که مــردم کمبودها را تحمل می کننــد اما در صورت 
وجــود فســاد و تبعیض، رشــد اقتصــادي نیز دچار 

مشکل می شود. 

مجتبی شاکري
عضو سابق شوراى شهر

اشتغال،  تولید،   
و  بیــکاري  رفــع 
ساماندهی  همچنین 
مجــازي  فضــاي 
مهم تریــن  بایــد 
اولویت هاي دولت در 

سال 97 باشد. 

آیت ا... حسن ممدوحی
 عضو جامعه مدرسین

مهم ترین اولویت کشور در سال 
97، رعایت حجاب و عفاف و حفظ و 
حراست از آن و جلوگیري از مفاسد 
اقتصادي و ارائه خدمات اقتصادي 

براي مردم و جوانان است.

محمد کاظم انبارلویی
سردبیر روزنامه رسالت

مهم ترین اولویت ما در سال 97 
اجراي عدالت و شفافیت است و اگر 
بتوانیم سال آینده با اجراي عدالت، 
شکاف طبقاتی و نابرابري اجتماعی 
را به حداقل برســانیم، می توانیم 
ادعــا کنیم یکــی از کلیدي ترین 
شــعارهاي انقــلاب را تحقــق 
بخشــیده ایم. اجرایی شدن قانون 
انتشار و دسترسی آزاد به اطلاعات، 
راهکار اساسی ما به سمت شفافیت 
اســت. همچنین وجود شــفافیت 
باعث افزایش اعتماد مردم به نظام 

جمهوري اسلامی خواهد شد.

آیت ا... محسن حیدري
عضو مجلس خبرگان 

کشــور  اولویت  مهم تریــن 
اتحــاد و انســجام ملــی و عزم 
ملــی بــراي حــل مشــکلات 
کشــوري و در راس آنها مســائل 

اقتصادي است.

محمدرضا راه چمنی
 فعال سیاسی اصلاح طلب

در سال جدید باید مسئولان در 
جهت افزایش وحدت بین سلایق 
و جناح هاي سیاســی درون نظام 
تلاش کنند، همچنین  باید در برابر 
ایران  دشمنان  زیاده خواهی هاي 
ایستادگی بیشــتر داشته باشند و 
سیاســت هاي دفاعی مدنظر قرار 

بگیرد. 
تنش زدایی میان کشــورهاي 
منطقــه و افزایــش همــکاري 
اســلامی  کشــورهاي  بیــن 
از دیگــر اولویت هــاي ســال 

97 است. 

صادق کوشکی
 استاد دانشگاه

باید در حوزه داخلی، دولتمردان   
توانشــان را بیش از آنچــه تا کنون 
به کار بســته اند براي کار بسیج کنند، 
چرا که وضعیت به گونه اي اســت که 
باید مدیریت به شــیوه جهادي باشد. 
در عرصه سیاســت خارجــی نیز باید 
بدانیم منطق حاکم به گونه اي نیست 

که چشم امید به بیرون از مرزها داشته باشیم.

حمید رسایی
نماینده پیشین مجلس

مهم ترین اولویت، برگرداندن   
اعتماد عمومی بــه مدیران عالی 
کشور اســت و این تنها در صورتی 
اتفاق خواهــد افتاد که قوه قضاییه 
نسبت به تخلفات برخی چهره هاي 
سرشناس و حقوق بگیران نجومی 

قاطعانه عمل کند.

سلمان خدادادي
 نماینده مردم ملکان در مجلس

براساس فرمایشات رهبر معظم انقلاب،    
باید مسائل اقتصادي در اولویت قرار گیرد، چرا 
که حــل این گونه معضــلات برطرف کننده 
آسیب هاي اجتماعی نیز خواهد بود، بنابراین 
براي رفع مشــکل بیکاري و ایجــاد تولید و 
اشتغال بیشــتر باید برنامه ریزي داشته باشیم 

و تمام توان خود را   به کار ببندیم.

محمدرضا خباز
 فعال سیاسی اصلاح طلب

مهم تریــن موضــوع تولید و   
اشــتغال است به این معنا که به رغم 
برخی موفقیت ها در شــعار امسال، 
شــاهد تحقق کامــل آن نبودیم. 
مهم تریــن معضل مــردم بیکاري 
اســت بنابراین باید شرایطی فراهم 
شــود که ســرمایه گذاري داخلی و 

خارجی رونق یابد. 

حسین نجابت
 نماینده پیشین مجلس

مهم ترین مساله، پرداختن   
جدي به اشــتغال و رفع بیکاري 
اســت و همچنین مقامات دولتى 
بایــد کاملا موقعیــت و موفقیت 
منطقه اي جمهوري اســلامی را 
درك کرده و آن را به موفقیت هاي 
اقتصادي و اجتماعی تبدیل کنند.

 جهانبخش محبی نیا
 نماینده مردم میاندوآب در مجلس

ســر و سامان دادن به وضعیت اقتصادي و تلاش 
براي ارتقاي شــرایط امنیتــی از جمله موضوعات 
مهمی اســت که باید مورد توجه مســئولان کشور 
قرار گیــرد، در حوزه موضوعات اقتصادي مســاله 
بیکاري و در زمینه امنیت نیز باید میان دســتگاه هاي 
اطلاعاتــی، امنیتــی و نظامی کشــور هماهنگی

 وجود داشته باشد.

محمدعلی ابطحی 
 فعال سیاسی اصلاح طلب

مهم ترین اولویت ها در سیاست خارجی،   
مراقبت از برجام و حفاظت از دستاوردهاي آن 
و همچنین وحــدت ایران و اروپا براي مقابله 
با اقدامات آمریکاست. در سیاست داخلی هم 
مهم ترین اولویت،تلاش براي انســجام ملی 
و وحدت نیروهاي انقلابی و به دســت آوردن 
همدلی اســت که سال هاست آن را از دست 

داده ایم.

مهدي کوچک زاده
نماینده پیشین مجلس

دل کنــدن از برجــام و 
قطع امیــد از اروپا و آمریکا 
از یک ســو و دل بســتن به 
توانمنــدي داخلی و بومی و 
آرمان هاي انقلاب از سوي 
دیگر باید مهم ترین اولویت 

کشور در سال 97 باشد.

غلامعلی دهقان
 عضو حزب اعتدال و توسعه

حفظ انســجام ملی کشــور از   
جمله اولویت هاي داخلی اســت که 

باید مورد توجه بسیار قرار گیرد .
 از همه بخصوص نخبگان انتظار 
می رود مسائل جناحی و گروهی خود 
را تحت پوشــش منافع ملی تعریف 

کنند.

رئیس جمهور با تأکید بر این که تلاش براى تقویت ثبات و 
امنیت منطقه را به عنوان هدف اصلى ادامه خواهیم داد، گفت: 
اصل تعامل ســازنده با جهان را بدون توجه به خواسته آمریکا و 
تمامى بدخواهان ملت ایران و یکى دو کشــور کوچک منطقه 

با قوت ادامه خواهیم داد.
به گزارش ســایت ریاست جمهورى، حســن روحانى در 
حاشــیه آخرین جلســه هیأت دولت در ســال 1396 در جمع 
خبرنــگاران افزود: از منافــع ملى در هیچ شــرایطى عدول 
نخواهیم کرد و همواره حافظ امنیت و مصالح ملى خواهیم بود 

و مطمئن هستیم مردم نیز خادمان خود را یارى خواهند کرد.
 رئیس جمهور در بخش دیگرى از ســخنان خود با اشــاره 
بــه حوادث دى ماه و با بیان این کــه مردم بخوبى دیوارى بین 
اعتراض و اغتشاش به وجود آوردند، گفت: در این حوادث دولت 
هم صریح تر از گذشــته اعتراض مردم را به رسمیت شناخت، 
اما در عین حال تخریب اموال عمومى، بى نظمى و بى قانونى، 

براى دولت قابل قبول نیست و مردم نیز این فاصله را در عمل 
و راهپیمایى هاى میلیونى خود نشان دادند.

رئیس جمهور در ادامه با قدردانى از حمایت ها و هدایت هاى 
رهبر معظم انقلاب، اظهار کــرد: رهبر معظم انقلاب همواره 
حمایت ها و هدایت هاى راهگشایى براى ما داشتند و همچنان 

نیازمند هدایت هاى ایشان هستیم.

 کشــورهاى منطقه، بازنده اصلى ناامنى هاى
موجود هستند

رئیس جمهور کشــورمان  همچنین در دیدار یوســف 
بن علــوى، وزیر خارجه عمان با تاکید بر این که امروز ایران 
و عمان مسئولیت سنگینى در قبال مسائل منطقه به دوش 
دارند و باید با اســتفاده از تجارب خود در راســتاى توسعه 
صلح و ثبات منطقه گام بردارند، افزود: هر چه منطقه ناامن 
و بى ثبات تر باشــد، کشورهاى منطقه بیش از همه متضرر 

خواهند شد.
حسن روحانى، اوضاع انسانى در یمن را بسیار بحرانى و 
نگران کننده دانست و با تأکید بر ضرورت ارسال کمک هاى 
دارویــى و غذایى براى مردم یمن و تلاش براى پایان دادن 
بمباران و کشتار مردم اظهار امیدوارى کرد، همکارى هاى 
متقابل ایران و عمــان بتواند موجب کمک به مردم یمن و 

برقرارى صلح و آرامش در این کشور شود.

 روحانى: در هیچ شرایطى از منافع ملى عدول نخواهیم کرد
نمایندگان مجلس شــوراي اســلامی، 
دیروز در جلسه غیرعلنی با حضور ابوالحسن 
فیروزآبادي، دبیر شوراي عالی فضاي مجازي 
به بررســی فرصت ها و چالش هاي فضاي 
مجــازي پرداختند. محمدحســین قربانی، 
نماینده مردم آستانه اشرفیه در مجلس درباره 
این جلســه اظهار کرد: در این نشست عنوان 
شــد که نباید این فضاي گسترده مجازي را 

فقط محدود به پیام رسان تلگرام کنیم.
 به گزارش تســنیم، وي با بیان این که ما 
با قاطعیت می توانیــم بگوییم تاکنون هیچ 
تصمیمــی براي فیلترینگ تلگــرام گرفته 
نشده است، تصریح کرد: از آنجا که هنوز بهره 
کافی و شــناختی از فضاي مجازي نداریم، 
ذهن ما فقط به تلگرام محدود شــده است، 

اما در این جلســه بحث شــد که تلگرام فقط 
بخش کوچکی از این دنیاي گســترده است. 
نماینده مردم آستانه اشرفیه در مجلس ادامه 
داد: همچنین در این نشســت، مطرح شد که 
باید بیاموزیم از همه این فرصت هاي مجازي 
تولید ثروت کنیم، اما متأســفانه این موضوع 
به شکل یک فرهنگ در جامعه فراگیر نشده 
است. محمدعلی وکیلی، عضو هیات رئیسه 
مجلس شــوراي اســلامی هم از پیشنهاد 
رئیس مجلس براي تشکیل کمیسیون ویژه 
فضــاي مجازي خبر داد. به گزارش ایســنا، 
وکیلی با اشــاره به جلســه غیرعلنی دیروز 
گفت: فیروزآبادي در این جلســه گزارشــی 
را از وضعیت فضــاي مجازي به نمایندگان 

ارائه کرد. 

 بررسی چالش هاي فضاي مجازي  
در جلسه غیرعلنی مجلس

معــاون اول قــوه قضاییــه، مبارزه 
همه جانبــه با مفاســد بویژه مفاســد در 
دســتگاه حکومتى از جمله دستگاه قضا 
را یکــى از اولویت هــاى این دســتگاه 
عنوان کــرد و گفت: برخــى مى گویند 
بــا دانه درشــت ها برخــورد نمى کنید؛ 
مى گوییم شــما پرونده هایى را که بویژه 
در این چند ســال اخیر بررســى شده اند، 
ببینید که چه کسانى با چه حدى مجازات 

شده اند.

بــه گزارش تســنیم، غلامحســین 
محســنى اژه اى در نشســت خبرى در 
اصفهان با بیان این که معتقدم باید در آن 
مواردى که قانون اجازه مى دهد، دادگاه ها 
را علنى برگــزار کنیم، گفت: امیرمنصور 
آریا، بابــک زنجانى، محمدرضا رحیمى، 
بقایــى و برادر معاون اول رئیس جمهور از 
جمله دانه درشت هایى هستند که دستگاه 

قضایى با آنها برخورد کرده است.
ســخنگوى قوه قضاییه اظهار کرد: 
برخى هــا از طولانى شــدن پرونده هاى 
برخى از این افــراد، گلایه مى کنند ولى 
بایــد بدانید این افــراد به صورت پیچیده 
کارهایى را انجام مى دهند و رســیدگى به 

پرونده هاى آنها نیز زمانبر است.
وى بــا اشــاره به برخى مشــکلات 
در اصفهــان به دلیل کمبــود آب گفت: 
امروز تعدادى از مردم اســتان اصفهان با 
مشــکلات کمبود آب دست و پنجه نرم 

مى کنند و در جلســه اى که هفته گذشته 
ســران قوا تشکیل دادند به این مساله نیز 
پرداختنــد و باید دید چه اقــدام عاجل و 
مؤثرى را در این مساله مى توان انجام داد.
وى در بخش دیگرى از ســخنانش 
گفت: کشــاورزان مســاله اى دارند و آن 
بى آبى اســت و بحث دیگر آنها مرتبط با 
نحوه توزیع آب اســت، مسئولان در مقام 
رفع هستند و باید گفت در نحوه مدیریت 
و توزیع آب کم کارى هایى شــده است. 
مردم اســتان و شــرق اصفهان متدین و 
انقلابى و بخشــى از آنها خانواده شــهدا 
هستند، حتماً اجازه نخواهند داد آدم هایى 
بین شان نفوذ کنند که بخواهند براى خود 
کلاهى بدوزند و خوراك براى رسانه هاى 
بیگانه فراهم کنند، در حال حاضر کسى از 

کشاورزان در بازداشت نیست.
ســخنگوى قوه قضاییه در پاســخ به 
پرسشــى درباره فضاسازى اى که توسط 
رئیس دولــت نهم و دهم و یارانش انجام 
مى گیــرد، توضیح داد: یک بخشــى از 
کارى که امروز انجام مى شود صد درصد 
همراهى با دشــمن است. وارد این که آن 
را با چه نیتى انجام مى دهند، نمى شــوم 
اما باید گفت عمل آنها با عمل شــیطان 
بزرگ و اسرائیل یکى است. آنها به دنبال 
تخریب و تضعیف قوه قضاییه هســتند تا 
نتواند با فساد مبارزه کند. مقدارى به دنبال 
مطرح کردن خود هستند تا از رسیدگى به 

مفاسد و جرایم خود جلوگیرى کنند.
وى گفــت: در تیرمــاه 96، در نمــاز 
جمعه تهــران صحبتى کردم، عرض من 
ایــن بود که پیش بینى من این اســت در 
ماه هاى آینده فشــار بر قوه قضاییه زیاد 
خواهد شد، از الان به دنبال کندکردن تیغ 
قوه قضاییه و بدنام کــردن آن نزد مردم 
هســتند. اغتشاشــات دى ماه را دیدید، 
اگر قوه قضاییه و سیســتم اطلاعاتى ما 
قــوى نبود و مــردم در صحنه نمى آمدند 
این اغتشاشات مى توانست چالش جدى 

براى کشور ایجاد کند.

 سخنگوى قوه قضاییه تاکید کرد: 
مبارزه همه جانبه با مفاسد 
در دستگاه هاى حکومتى
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نوروز پاى تلویزیون
  کارگردان: سیروس مقدم

   بازیگران: محسن تنابنده،  ریما رامین فر،  احمد مهران فر، نسرین نصرتی،  
علیرضا خمسه، هومن حاجی عبداللهی و بهرام افشاري

  موضوع: طنز خانوادگی
  ساعت پخش: ساعت 22 و 15 دقیقه 

.................................................................................................................
قصه هــاي پایتخت حــول خانواده نقی معمولی می گــردد. ظاهرا نوروز 97 
خانواده معمولی علاقه مندان خود را با ســفر متفاوتش به خارج از کشور و اتفاقات 
جذاب و دور از انتظاري که برایشان می افتد،  بیش از پیش شگفت زده خواهند کرد.

  کارگردان: جواد قارایی
  موضوع: مستند گردشگري
  ساعت پخش: ساعت 23

.................................................................................................................
ســري سوم مســتند «ایران گرد» با تصاویر بدیع و چشم نوازش از همه جاى 
ایران چشــمان مخاطبان را نوازش می دهد. این مســتند پربیننده در این سري 
تماشاگرانش را با مناطق بکر و زیبایی از استان هاي سیستان و بلوچستان، کرمان، 
خراســان جنوبی، گیلان، مازندران، هرمزگان، خوزستان، لرستان، چهارمحال و 

بختیاري و اصفهان آشنا می کند.

مجري: داریوش کاردان
تهیه کننده: مجید نادري و یونس قاسمی

موضوع: گفت وگو محور
ساعت پخش: ساعت 18

.................................................................................................................
چهره هاي شــناخته شــده از میان هنرمندان، سیاســتمداران، مسئولان و 
ورزشکاران رو به روي داریوش کاردان نشسته و پاسخگوي سوالات او هستند.

مجري: علی درستکار
موضوع: گفت وگو محور

ساعت پخش: ساعت 12
.................................................................................................................

گفت وگو با پیشکســوتان عرصه فرهنــگ، ادب و هنر درخصوص محبت و 
مودت، محور اصلی برنامه است.

کارگردان: ایرج طهماسب
صداپیشــگان: حمید جبلی، محمد بحرانی، محمدرضا هدایتی، احســان 

کرمی، کاظم سیاحی، هوتن شکیبا
موضوع: عروسکی
ساعت پخش: 20

.................................................................................................................
کلاه قرمزي نوروز گذشــته طرفداران پروپاقرصش را ناامید کرد و پخش نشــد اما 
امسال علاقه مندان به این عروسک و دوستان محبوبش می توانند سال جدید را با قصه ها 

و دردسرهاي بانمک آقاي مجري و پسرخاله، فامیل دور،  آقاي همساده و ... آغاز کنند.

کارگردان: محمد مسلمی
بازیگران: محمد مسلمی، سحر ولدبیگی، نیما فلاح و نگین معتضدي

موضوع: ترکیبی نمایشی
ساعت پخش: 18 و 30 دقیقه

.................................................................................................................
این برنامه در هر قســمت در قالب نمایش با حضور تماشــاگران به مســائل 
اجتماعــی نظیــر طلاق، اعتیــاد و ازدواج میپردازد. همچنیــن از حضور پویاي 

تماشاچیان هم در اجرا بهره می گیرد.

کارگردان هنري: امیر سلطان احمدي
مهمانــان برنامه: محمد بحرانی، گیتی خامنه، علی مشــهدي، پرســتور 

صالحی و یوسف کرمی
موضوع: عروسکی نمایشی

ساعت پخش: 19
.................................................................................................................

طی اتفاقات عجیب موجودي که نه کاملا شبیه انسان است و نه حیوان، وارد 
خانواده اي سه نفره می شود و همین مساله آغازگر ماجراهایی براي آنهاست.

تهیه کننده: غلامعباس قنبري و محسن تقوي زنور
مجري: رضا جاودانی

موضوع: مسابقه و سرگرمی
ساعت پخش: 23 و 30 دقیقه

بازپخش: 16 روز بعد
.................................................................................................................

«مــردان آهنین» یکی از خاطره انگیزترین برنامه هاي تلویزیون در روزهاي 
بهاري است. پخش این برنامه که براي شش سال متوقف شد، امسال با تلاش هاي 
فرامرز خودنگاه، رئیس کمیته قوي ترین مردان فدراسیون پرورش اندام، بناست از 
سر گرفته شــود. در میان شرکت کنندگان این سري از برنامه نام هاي آشنا کمتر 
به چشــم می خورد و ایــن خود می تواند براي برخی عامل جذابیت باشــد که به 
تماشا بنشینند و ببینند مردان جوان آهنین این روزهاي ایران چه کسانی هستند.

کارگردان: سامان مقدم
بازیگران: فرهاد آییش، گوهر خیراندیش،  حسن زارعی، رویا تیموریان، 
آزاده صمدي، ویشــکا آســایش،  امیرمهدي ژوله، علی شــادمان، مهســا 

طهماسبی و یاسمینا باهر
موضوع: طنز خانوادگی

ساعت پخش: 20 و 45 دقیقه
بازپخش: 2 بامداد، 10 و 14 و 20 دقیقه

.................................................................................................................
قصــه از آنجا شــکل گرفت که چنــد خانواده که به امید صاحبخانه  شــدن، 
پول هاي خود را به یک بساز بفروش سپرده اند، سرمایه خود را در این راه از دست 
می دهند و به پیشــنهاد وکیل متهم ناگزیر می شــوند مدتی در یک خانه دیوار به 
دیوار هم روزگار بگذرانند و این می شود آغاز ماجراها و دردسرهاي شیرین آنها.

 

داوران: شقایق دهقان،  سحر زکریا،  بیژن امکانیان و محمدرضا هدایتی
مجري: کیوان ساکت اف

موضوع: مسابقه استندآپ کمدي
ساعت پخش: 19 و 45 دقیقه

.................................................................................................................
توضیحــات: رقابتی میان علاقه مندان به اســتندآپ اســت. در این برنامه 
شرکت کنندگان در قالب گروه هاي مختلف به سرگروهی یکی از داوران آموزش 
می بینند و با یکدیگر رقابت می کنند و در قسمت آخر نفر برتر معرفی خواهد شد.

تهیه کننده: امیر قمیشی
مجري: محمدصالح علا

موضوع: مجله شامگاهی حوزه ادب و هنر
شبکه:4

ساعت پخش:23
.................................................................................................................

این برنامه با حضور کارشناســان به موضوعــات ادبی، فرهنگی و هنري روز 
جامعه می پردازد.

«هیات مدیره»
کارگردان: مازیار میري

بازیگران: احســان کرمــی، حدیث میرامینــی،  امیررضــا دلاوري، الیکا 
عبدالرزاقی،  لیلی رشیدي،  کمند امیر سلیمانی و سیاوش طهمورث

موضوع: طنز خانوادگی
ساعت پخش: 23

.................................................................................................................
این ســریال قصه زوج جوانی را روایت می کند که با نقل مکان به ســاختمانی 
جدید درگیر اتفاقاتی تازه می شــوند. مبناي قصه ماجراهاي تلخ و شیرین زندگی 
اســت اما فضاي کلــی مجموعه به گفتــه تهیه کننده شــیرین و گاهی بر پایه 

موقعیت هاي طنز است.

کارگردان: مهران مدیري
بازیگران: سروش جمشیدي و سحر ولدبیگی

موضوع: برنامه نمایشی گفت وگومحور
ساعت پخش: 23

.................................................................................................................
پخش «دورهمی»  هر شــب میزبان مهمانانی از طیف هاي مختلف است که 

با آنان به گفت وگو خواهد پرداخت. 
این برنامه اما براي ســال تحویل تدارك ویژه اي دیده و قرار اســت 29 اسفند 
مهران مدیري و برنامه پربیننده اش از ســاعت 16 تا 18 یعنی ساعت هاي پایانی 

سال مهمان خانه هاي ایرانی باشند.

کارگردان: یدا... صمدي
بازیگران: سیروس گرجســتانی، فردوس کاویانی، ستاره اسکندري، جواد 

عزتی، شهره سلطانی
موضوع: طنز خانوادگی

ساعت پخش: 16
بازپخش: 8 صبح روز بعد

.................................................................................................................
یــک واحد صد متــري اجاره اي، دو خانواده مدعی مالکیــت آن و البته کلی 
اســباب و اثاثیه زندگی که شــب عید روي دست شــان مانده، دستمایه این طنز 

خانوادگی است.

کارگردان: سعید ابوطالب
شرکت کنندگان: امیرحســین رســتمی، علیرام نورایی، لیندا کیانی، الناز 

حبیبی، حمید حامی، مهدي فخرالدین و ...
داور: لادن مستوفی
موضوع: مسابقه رالی

ساعت پخش: 21
بازپخش: 9 و 13 و 30 دقیقه

.................................................................................................................
هنرمنــدان ایران و لبنان در یک مســابقه هیجان انگیز بــا یکدیگر رقابت 
می کنند. این مســابقه با هدف توســعه فرهنگی میان هنرمنــدان ایران و لبنان 

تولید می شود.

کارگردان: علیرضا امینی
بازیگران: محمدرضا شریفی نیا، محمود عزیزي، افسانه بایگان، افسر اسدي، 
علی اوجی،  سولماز آق مقامی، خاطره حاتمی، مریم معصومی و ارسلان قاسمی

موضوع: طنز خانوادگی
ساعت پخش: 21 و 30 دقیقه

بازپخش: یک بامداد، 12 و 16 روز بعد
.................................................................................................................

داســتان این مجموعه درباره دو برادر به نام هاي رحیم و رستم است که تصمیم 
می گیرند با خانواده هایشان یک سفر زمینی را از شیراز به سمت کیش، تجربه کنند. در 
این سفر براي آنها ماجراهایی اتفاق می افتد و باعث می شود سفرشان، رویایی شود.

 تلویزیون، امســال هم با دســت پر آمده تا مهمان نوروزي خانه ها باشد و ساعات خوش و مفرحی را براي همراهان وفادار خود رقم بزند. از سریال هاي جذاب و پربازیگر گرفته تا 

مسابقات سرگرم  کننده ، از برنامه هاي گفت وگو محور چالشی گرفته تا مستندهایی با تصاویر بدیع. همه کوشش ها و تلاش ها بر این قرار استوار شده است که یک نوروز پر از خاطره 

براي مخاطبان و دوستداران قاب کوچک ماندگار شود.
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 معافیت واردات کاغذ از مالیات و عوارض 
گمرك ایران اعلام کرد: واردات انواع کاغذ که فقط به منظور نوشتن، چاپ، تحریر و 
مطبوعات و دفاتر تحریر به کار می رود از پرداخت مالیات و عوارض معاف است./ فارس

 ممنوعیت ثبت سفارش واردات کالا با دلار ابلاغ شد
گمرك جمهوري اسلامی ایران در بخشنامه اي ممنوعیت ثبت سفارش واردات کالا 

با دلار را به گمرکات کشور ابلاغ کرد./ فارس

 مصرف بنزین  روزانه کشور از مرز 100 میلیو ن لیتر گذشت
بر اســاس آمارهاي رســمی، مصرف روزانه بنزین در سراسر کشور در نخستین روز 

هفته جاري به 101 میلیون و 300 هزار لیتر رسید./ مهر

ظرفیت فرودگاه امام (ره) افزایش یافت
عباس آخوندي، وزیر راه و شهرسازي گفت: براي تسهیل تردد مردم در تعطیلات نوروز 
97 ظرفیت پروازي و مسافري فرودگاه امام خمینی (ره) 14 درصد افزایش یافته است./ ایرنا

کاهش صدور نفت ونزوئلا به آمریکا
ونزوئلا در ماه گذشته 21 محموله نفتی به آمریکا ارسال کرد که معادل 378 هزار و 643 
بشــکه در روز بود. این رقم،21 درصد کمتر از صادرات نفت ونزوئلا به آمریکا در ماه ژانویه 

همین سال و 43 درصد کمتر از فوریه 2017 بود./ رویترز

مقابله چین و آلمان با اقدام ترامپ
شــی جین پینگ، رئیس جمهور چین و آنجلا مــرکل صدراعظم آلمان در تماس تلفنی 
تاکیــد کردند در قالب گروه کشــورهاي صنعتی جهان موســوم بــه G20 موضوع اعمال 

تعرفه هاي آمریکا بر فولاد را پیگیري کنند. / شینهوا

ارزش ذاتی بیت کوین صفر است
موسسه آلیانز گلوبال اینوستورز، بازوي سرمایه گذاري بزرگ ترین شرکت بیمه اروپا که 
مدیریــت حدود 500 میلیارد دلار دارایی را در اختیار دارد اعلام کرد، حباب بیت کوین دیر یا 

زود خواهد ترکید./ بلومبرگ

بدهی آمریکا رکورد 21 تریلیون دلار را هم شکست
بدهی ملی ایالات متحده آمریکا براي اولین بار در تاریخ این کشــور از مرز 21 تریلیون 

دلار عبور کرد./ واشنگتن اگِزمینر

بی میلی سرمایه گذاران آمریکایی براي خرید آرامکو
تمایل عربستان براي به تأخیر انداختن عرضه عمومی اولیه سهام شرکت آرامکو تا سال 
2019 چند دلیل دارد که ظاهراً مهم ترین دلیل آن بی میلی برخی ســرمایه گذاران آمریکایی 

براي خرید سهام این شرکت نفتی است. / بلومبرگ

تب و تاب بازار در آستانه سال تحویل
یک روز بیشــتر به آغاز ســال جدید باقى نمانده و همه افراد به دنبال خرید مایحتاج 
خود براى ســال جدید هســتند و بازار در این روزها تب و تاب خاصى دارد. همه به دنبال 
تأمین مایحتاج و آخرین خریدهاى خود هســتند و گذر از بازارها و خیابان ها بســختى 

ممکن است و به نوعى جاى سوزن انداختن نیست.
در ایــن میان فروشــندگان اصناف مختلف با ارائه تخفیفــات و خدمات متفاوت به 
دنبال جذب مشترى هستند تا در پایان سال فروش بهترى داشته باشند؛ از فروش هاى 
فوق العاده گرفته تا تخفیف هایى که پس از چانه زنى هاى بین مشــترى و فروشنده داده 

مى شود.
امســال نیز از ســوى دولت 60 هزار تن ســیب و پرتقال با اعتبار 70 میلیارد تومان 
ذخیره ســازى شد تا در سراسر کشور توزیع شود که در استان تهران نیز توزیع 4000 تن 
پرتقال و 2000 تن ســیب درختى از هفته گذشــته آغاز شده است و خریداران مى توانند 

میوه هاى تنظیم بازارى را در تعاونى هاى مصرف و میادین میوه و تره بار تهیه کنند.
هرچند در روزهاى نخســت به دلیل زمانى که به ســال جدید مانده بود مراکز خرید 

میوه زیاد شلوغ نبود، اما رفته رفته بر شمار خریداران افزوده شده است.
براى تنظیم قیمت هاى تخم مرغ، مرغ و گوشــت قرمز نیز روزانه صد تن گوشــت 
گوساله منجمد، صد تن گوشت گوسفندى تازه، 400 تن تخم مرغ و 200 تن مرغ منجمد 
به قیمت مصوب تنظیم بازار از طریق ســازمان میادین و فروشــگاه هاى زنجیره اى در 

پایتخت توزیع مى شود.

 افزایش قیمت گوشت مرغ در آستانه عید

قیمت گوشــت مرغ در آســتانه سال نو افزایش پیدا کرده به طوري هر کیلوگرم مرغ 
تازه به 8800 تومان رسیده است.

به گزارش ایســنا، در آستانه نوروز به طور معمول تقاضا براي محصولات پروتئینی 
افزایش می یابد و یکی از محصولاتی که با این افزایش تقاضا روبه رو می شــود، گوشت 
مرغ اســت. یکی از مســائلی که در این بازار به طور معمول در آســتانه ســال نو اتفاق 
می افتد، افزایش قیمت ها به شــکل غیر معمول اســت. قیمت گوشت مرغ که به شکل 
منطقی باید بین 6500 تا 7000 تومان در بازار باشــد به نزدیکی 9000 تومان رســیده 
است. بررســی ها از مغازه هاي سطح شهر نشان می دهد به طور متوسط کیلویی 8800

تومان فروخته می شــود. همچنین گوشــت بوقلمون که متقاضیان خاص خود را دارد، 
این روزها در بازار محصولات پروتئینی مورد توجه قرار گرفته اســت. بوقلمون درســته 
کیلویی 14 هزار و 600 تومان، بوقلمون بدون استخوان کیلویی 27 هزار و 700 تومان، 
ران بوقلمــون کیلویــی 17 هزار و 200 تومان و مغــز ران بوقلمون، کیلویی 28 هزار و 

500 تومان قیمت دارد.  

برنج خارجی گران شد 
 رئیس اتحادیه بنکــداران مواد غذایی تهران از افزایش قیمت برنج خارجی در بازار 

داخلی خبر داد.
محمد آقا طاهر در برنامه «روي خط بازار» رادیو اقتصاد افزود: خوشــبختانه در این 
مــدت قیمت برنــج ایرانی ثابت مانده و افزایش پیدا نکرده اســت، اما برنج هندي دانه 
بلند به ازاي هر کیلوگرم در عمده فروشــی ها 5000 تومان بوده که هم اکنون به قیمت

 7800 تومان به فروش می رسد. رئیس اتحادیه بنکداران مواد غذایی تهران گفت: جدا 
از این رشد قیمت سایر برنج هاي وارداتی به ازاي هر کیلوگرم یک تا 2000 تومان بوده 
اســت. وي در ادامه از کاهش 4 تا 5 درصدي حبوبات در بازار عمده فروشــی خبر داد و 
افزود: خوشــبختانه سایر کالاها نیز در این مدت بر مدار ثبات بوده است و در حال حاضر 
هیچ گونه کمبودي در بازار مواد غذایی کشــور وجود ندارد و کالا به وفور در ســطح بازار 

موجود و قابل دسترس است. 
رئیس اتحادیه بنکداران مواد غذایی تهران با تاکید بر این که بازار مواد غذایی تحت 
کنترل است، یادآور شد: مردم در صورت مشاهده هرگونه تخلف یا گرانی فروش در بازار 

عمده فروشی  می توانند مراتب را به شماره 55573001 اطلاع دهند. 

وجود 3/5 میلیون تن سیب و مرکبات در انبارها
عضو هیات رئیسه اتحادیه ملى محصولات کشاورزى با اشاره به وجود  3/5میلیون 
تن سیب و مرکبات در انبارها و سردخانه هاى کشور از مردم خواست در راستاى حمایت 

از تولید داخلى و زحمات باغداران، سبد میوه و سبزى مصرفى خود را افزایش دهند.
به گزارش تسنیم،  آزاد عمرانى افزود: از این میزان تولید موجود در انبارها دو میلیون 

تن مرکبات و 1/5میلیون تن دیگر مربوط به سیب درختى است.
وى در ادامه ضمن اشــاره به این جمله که امســال کشور با افزایش تولیدات باغى از 
قبیل سیب، مرکبات، کیوى و... مواجه است، اظهار کرد: در خوش بینانه ترین حالت کمتر 

از 5 درصد این میزان تولید شانس صادرات دارد.
عضو هیات رئیسه اتحادیه ملى محصولات کشاورزى گفت: زمینه فروش میوه هاى 
موجــود در انبارها و ســردخانه ها بایــد از طریق افزایش میزان مصــرف و ... در جامعه 
فراهم شــود. وى افزود: متأسفانه در صورت نبود بازار فروش مناسب پیش بینى مى شود 

دست کم 30 تا 40 درصد محصولات باغى به ضایعات تبدیل شود.
عمرانى بیان کرد: ضایعات محصولات کشــاورزى ضمن اتلاف منابع آبى به ضرر 
اقتصاد باغداران و کشاورزان تمام خواهد شد. وى گفت: امسال با وجود افزایش قیمت در 
تمامى شاخص هاى بازار، محصولات کشاورزى بالاخص سیب و مرکبات از رشد قیمتى 
چندانى در ســطح عمده فروشى ها برخوردار نبوده است. عضو هیات رئیسه اتحادیه ملى 
محصولات کشــاورزى افزود: باغداران به دلیل نبود بازار مناسب فروش محصول طى 
ســال جارى با ضرر و زیان هاى هنگفتى مواجه شدند.وى تصریح کرد: امسال دولت در 
راستاى حمایت از تولید داخلى اقدام به خرید میوه از باغداران کرده ولى این میزان خرید 

در برابر حجم تولید بالاى میوه در سطح کشور رقم قابل توجهى نبوده است.

نبض اقتصاد اقتصاد جهان

 بازار شب عید

سایه روشن هاى تولید و اشتغال
ارزیابی تحقق شعار سال 96 از نگاه کارشناسان اقتصادي

جذب 1/9 میلیارد دلار سرمایه خارجی
وزیر صنعت، معدن و تجارت از جذب یک میلیارد و 900 میلیون دلار سرمایه گذاري 
خارجی در بخش هاي صنعت، معدن و تجارت از زمان آغاز به کار دولت دوازدهم تاکنون 

خبر داد.
به گزارش ایرنا، محمد شــریعتمداري در پایان آخرین جلســه هیات دولت در ســال 
96 در جمــع خبرنــگاران افزود: تاکنون 9 میلیارد و 700 میلیــون دلار منابع به صورت 
ســرمایه گذاري مســتقیم خارجی از تصویب شوراي عالی ســرمایه گذاري گذشته و با 

استفاده از این سرمایه ها افزون بر 250 طرح در ماه هاي پیش به بهره برداري رسید.
وي بیان کرد: تبیین نقشــه راه چهارساله در حوزه معدن که تاکنون مغفول مانده بود، 
یکی از حرکت هاي خوب این وزارتخانه در راستاي اقتصاد مقاومتی و مقاوم کردن اقتصاد 

بود که در شش ماه گذشته عملیاتی شد.
به گفته این مقام مسئول، اکتشافات معدنی و ظرفیت ها و ذخایر جدید توسعه معدنی 

کشور در این نقشه راه مشخص شده است.
وي اضافه کرد: براي کاهش ریســک ســرمایه گذاري در حوزه معدن، تلاش شده تا 
نقشــه هاي یک 250 هزارم معدنی در اختیار مردم قــرار بگیرد که طی آن ظرفیت هاي 

معدنی و پراکندگی آنها به مردم اطلاع رسانی می شود.
شــریعتمداري خاطرنشــان کرد: در شش ماه دوم امســال تلاش شد تا طرح هاي 
نیمه کاره و بالاي 50 درصد پیشــرفت تکمیل شــود؛ ضمن آن که بیش از 5400 واحد 
صنعتی در این مدت پروانه بهره برداري دریافت کردند که اشتغال زایی در راستاي توسعه 

اقتصاد مقاومتی به همراه خواهد داشت.

معــاون اول رئیس جمهور با بیــان این که مهم ترین 
چالش سال آینده اشتغال و معیشت مردم است، تاکید کرد: 
باید در سال آینده براي این موضوع برنامه هاي جدي تري 

تدوین کنیم.
بــه گزارش مهر، اســحاق جهانگیــري معاون اول 
رئیس جمهور در حاشــیه آخرین جلســه هیات دولت در 
ســال 96 و در جمع خبرنگاران، اشتغال و معیشت مردم را 
مهم ترین چالش دولت در سال آینده برشمرد و گفت: باید 
در ســال آینده براي این موضوع برنامه هاي جدي تدوین 

کنیم که مهم ترین آنها افزایش سرمایه گذاري است.
وي افزود: نیازمند این هســتیم که بخش خصوصی و شــرکت هاي دولتی منابع خود را به 

سمت سرمایه گذاري در این حوزه بیاورند و پس از آن به دنبال سرمایه گذاري خارجی باشیم.
معاون اول رئیس جمهور با بیان این که اصلی ترین نیاز ســرمایه گذاري امنیت آن اســت، 
خاطرنشــان کرد: هیچ نهــادي نباید مانع فعالیــت بخش خصوصی شــود و مهم ترین پیام 
سیاســت هاي اصل 44 نیز همین است که توســعه بخش خصوصی هیچ مشکلی را به وجود 
نخواهد آورد. جهانگیري با بیان این که ایران مزیت هاي زیادي براي جذب منابع خارجی دارد، 
تصریح کرد: نظام بانکی باید در سال آینده نقش جدي تري را ایفا کند. امروز در دولت مصوبه اي 

را داشتیم که بر اساس آن براي چین خط فاینانس ده میلیارد دلاري ایجاد شد.
معاون اول رئیس جمهور با بیان این که درآمد مردم در سال هاي گذشته کاهش چشمگیري 
داشته است، خاطرنشــان کرد: نیازمند سیاست هاي اصلاحی هستیم تا طبقات ضعیف و قشر 

حقوق بگیر که قدرت خریدشان کاهش یافته، افزایش پیدا کند.
جهانگیري با بیان این که دولت دوازدهم از ابتداي آغاز به کار خود تحت فشار سیاسی کار را 
آغاز کرد، گفت: تمایل دارم دولت در فضاي آرامی کار را ادامه دهد، اما اگر شــرایط اقتضا کند در 
میدانی که فراهم شود، مسائل را بیان خواهم کرد اما فعلا ترجیح می دهم در آرامش ادامه دهیم.

مهم ترین چالش دولت در سال  
آینده اشتغال و معیشت مردم است

اقتصــاد مقاومتی تولید و اشــتغال، نامی بود که رهبر 
معظــم انقلاب براي ســال 96 انتخاب کردنــد و انتظار 
می رفــت با توجه به نامگذاري ســال، همــه اقدامات و 
سیاستگذاري هاي اقتصادي کشور در این خصوص باشد.

براي پیشــبرد اهداف ســال تولید و اشتغال، سه قوه 
مجریــه، مقننه و قضاییه دخیل بــوده و هر کدام به نوعی 
می توانســتند ایفاي نقش کنند. بخش قانونگذاري که در 
مجلس انجام می شود، بخش برخورد و نظارت بر فعالیت ها 
به عهــده قوه قضاییه و بخــش اجرا با دولت یا قوه مجریه 
اســت و این قوه بیشــتر از همه باید در مورد عملکرد خود 

پاسخگو باشد.
کارشناسان اقتصادي معتقدند دولت در زمینه تولید و 
اشــتغال اقداماتی انجــام داده، اما  کار زیادي در این حوزه 
صورت نگرفته است. برخی کارشناسان عملکرد دولت در 
زمینه تولید و اشــتغال و همچنین اجراي اقتصاد مقاومتی 
را مــورد انتقاد قرار دادند و تصریــح کردند با توجه به این 
که دولت یک نقشه راه مشــخص و روشن به نام اقتصاد 
مقاومتی داشت باز هم عملکرد قابل دفاعی در زمینه تولید 

و اشتغال ندارد.

توسعه اقتصاد ایران در گرو توجه به تولید است
دکتر بهمن آرمان با بیان ارزیابی خود از وضعیت اقتصاد ایران 
در ســال 96 اظهار کرد: انتظار می رفت در این سال بازار سرمایه 
به عنوان یک نهاد تأمین کننده منابع مالی براي ســرمایه گذاري، 
با همه کاســتی هایی که دارد، گام هاي بلندي براي تأمین مالی 

بنگاه هاي اقتصادي بردارد که چنین نشد.
وي بــا یادآوري این که ابزارهاي مختلفی در بازار ســرمایه 
براي تأمین مالی بنگاه هاي بزرگ طراحی شــده است، گفت: در 
بهترین حالت، ســهم بازار سرمایه در تأمین منابع مالی سرمایه گذاري هاي جدید حدود 
4 یا 5 درصد برآورد می شــود، در حالی که این نســبت در کشورهاي صنعتی بین 55 تا
 60 درصد است. وي گفت: در هیچ کشوري سودي که شرکت ها به سرمایه گذاري مجدد 
اختصاص می دهند، مشــمول مالیات نمی شــود، زیرا اشتغال ایجاد می کند در حالی که 
در ایران عکس این قضیه رخ داده اســت که انتظار می رود سال آینده این رویه اصلاح و 

نظام مالیاتی در ایران به نفع تولید هدفمند شود.

بدون توجه به آموزش، اشتغال تکان نمى خورد
دکتــر میثم موســایی، عضو هیأت علمی دانشــگاه تهران 
در گفت وگویــی که با جام جم داشــت به انتقــاد در زمینه تولید 
و اشــتغال پرداخــت و تصریح کــرد: از نظر اشــتغال وارد دوره 
فرا صنعتی شــدیم، اما سیستم آموزشــی ما تغییر نکرده است و 
همین موضوع باعث می شود امکان افزایش اشتغال سخت باشد.

وي تاکید کرد: سیستم هاي نوین باید جایگزین سیستم هاي 
قدیمی شود، اما براي چرخش به این سمت، دولت باید تمهیداتی 
در نظر بگیرد که فعلاً در این زمینه اتفاقی را شــاهد نیستیم. آموزش نیروهاي ماهر فنی 
کار دیگــري بــود که وزارت تعــاون، کار و رفاه اجتماعی آغاز کرد، اما نتوانســت آن را 

به صورت کامل اجرا کند.
موســایی به آمار بیکاران کشور اشاره کرد و افزود: دولت سالانه تعدادي شغل ایجاد 
کرده اما تعداد افرادي که وارد بازار کار می شــوند بیشتر از میزان اشتغالی است که ایجاد 
شــده، بنابراین ما هنوز نتوانسته ایم سیاستی را اتخاذ کنیم که به سمت کاهش بیکاران 

برود.
به گفته این اقتصاددان، هر سال به تعداد بیکاران اضافه خواهد شد و دلیل این موضوع 
نداشــتن ظرفیت و توانایی اقتصاد براي تولید شغل است. بهبود محیط کسب وکار یکی 
دیگر از عواملی اســت که انتظار می رفت در سال اقتصاد مقاومتی تولید و اشتغال شاهد 

باشیم اما هنوز اقدام عملی صورت نگرفته است.
عضو هیأت علمی دانشگاه تهران تصریح کرد: سیاست هاي نادرست سیستم بانکی 

و فساد اقتصادي باعث شده دولت در زمینه توسعه اشتغال موفق نباشد.

ریشه مشکلات؛ وابستگی به نفت
دکتر ابراهیم رزاقی، کارشــناس اقتصادي نیز با نقد شــرایط 
کنونی حاکــم بر اقتصاد در گفت وگو با ایرنا بیان کرد: متاســفانه 
اقتصاد کشــور وابسته به نفت اســت و کمتر به تولید توجه دارد و 
درآمد حاصل از فروش نفت صرف کالاهاي وارداتی غیرضروري 

می شود و تولیدات نیز به صورت مونتاژ ادامه دارد.
وي گفت: متاســفانه بقاي اقتصاد ما وابسته به نفت خام بوده و 

سهم فعالیت هاي دولت براي کارهاي عمرانی ناچیز است.
این کارشــناس اقتصادي با انتقاد از وضعیت خصوصی ســازي در کشور افزود: با وجود 
ابلاغ سیاست هاي کلی اصل 44 قانون اساسی و قوانین مرتبط با آن، اما این کار به صورت 

منطقی و علمی انجام نشده و در نتیجه طبقه اي به وجود آمده که از تولید بیزار است.
رزاقی تاکید کرد: با توجه به شــرایط اقتصادي کنونی کشــور و افزایش نرخ بیکاري 
ضروري اســت همه افراد جامعه براي حل مشــکلات و حرکت به سمت تولید با هم متحد 
شــوند. این کارشــناس اقتصادي با تاکید بر این که باید تولیدات داخلی را افزایش دهیم، 
گفــت: بــراي این منظور باید دولتمردان به تولیدات داخلی یارانــه بدهند تا آنها بتوانند در 

کیفیت و کمیت با محصولات مشابه خارجی مقابله کنند.
این کارشــناس اقتصادي تاکید کرد: باید صنایع را گســترش دهیم و نیازهاي خود را از 
داخل تأمین کنیم و به کارخانه هایی که با مشکل مواجه هستند، امکانات بدهیم تا مشکل 

خود را رفع کنند.

صنعت به  اشتغال  کمک نکرد
علی سرزعیم، معاون اقتصادي وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی  
تصریح کرد: در ســال جاري فضاي مجازي اشتغال زیادي را به دنبال 
داشــت و ثبات اقتصادي در دولت یازدهم و دوازدهم باعث رشد شغل 

در حوزه خدمات هم شد.
وي در ادامــه افزود: در  بخش صنعتی ایران به دلیل تکمیل نبودن 
ظرفیت هاي تولید، اشتغالی ایجاد نشد و مدت زمان زیادي مانده تا به 
ظرفیت کامل در این بخش برسیم. به نظر می رسد در فضاي مجازي 
و خدمات وضعیت بهتر از ســایر حوزه ها اســت.عضو هیأت علمی دانشگاه علامه طباطبایی با 
تشــریح وضعیت اشتغال در حوزه کشاورزي گفت: کشــاورزي اکنون توان و ظرفیت افزایش 
اشــتغال را به صورت مســتقیم ندارد و اگر شــیوه هاي کشــت نیز تغییر کند نیاز به نیروي کار 
کاهش خواهد یافت. این در حالی اســت که با بهره گیري از صنایع تبدیلی اشتغال کاهش یافته 
از کشــاورزي مستقیم پوشــش داده خواهد شد.سرزعیم با بیان این که در پایان سال 96 شاهد 
خروج تدریجی بخش مســکن از رکود هســتیم، تصریح کرد: تاثیرات خروج از رکود مسکن، 
ســال آینده مشخص خواهد شد و به نظر می رســد اشتغال در سال آینده وضعیت مطلوب تري 

نسبت به امسال داشته باشد. 

قوت و ضعف دولت در تولید و اشتغال
دکتر مرتضی افقه، کارشــناس اقتصادي به جام جم گفت: عملکرد دولت در 

زمینه تولید و اشتغال قابل دفاع نیست.
وي تاکید کرد: دولت در زمینه اصلاح نظام بانکی و مبارزه با فساد اقتصادي 
باید اقدامات بیشــتري انجام می داد اما متاسفانه اکنون همه به سمت بازارهاي 

دلالی سوق پیدا کرده اند.
افقه دریافت مالیات از اقدامات دلالی را مثبت دانست و افزود: دریافت مالیات از حساب 

افرادي که اقدام به خرید و فروش ارز کرده بودند کار بســیار مناســبی بود و این 
رویــه باید در همه بخش هاي اقتصادي اجرا شــود، امــا در بحث ارز هم ظاهراً 

نیمه تمام ماند و دوباره شاهد صف هاي طولانی براي خرید ارز بودیم.
این استاد دانشــگاه گفت: دولت براي تولید و اشتغال اقدامات زیادي انجام 
نداد و در زمینه تولید حجم تولید و صادرات نشــان می دهد دســتاوردي در این 
حوزه نداشــتیم. همچنین آمارهاي بیکاري بیانگر این خواهد بود که کار جدي 

در این بخش انجام نشده است.

مهدي حاجی وند
جام جم

بازگشت دوباره رونق به بازار سرمایه؛ این موضوع شاید 
مهم ترین و قابل توجه ترین اتفاقی باشــد که این بازار در 
سال 96 به خود دید، رخدادي که البته پایدار نبود و نماند و 
در روزهاي پایانی این سال رفته رفته بی رمقی و بی رونقی 

در بازار سرمایه پدیدار شد.
بر این اســاس نگاهی به رکوردشــکنی هاي پیاپی 
شــاخص بورس در ســال 96 که البته تا پایان این ســال 
ادامه دار نبود، نشان می دهد بخش عمده این رکوردشکنی 
تحت تاثیر نمادهاي معاملاتی   بوده است که از رشد قیمت 
دلار، افزایش قیمت جهانی نفت و همچنین رشــد قیمت 

جهانی کالاها بویژه فلزات پایه تاثیرپذیر بوده اند.
علاوه بر این به دلیل مواردي چون تداوم رکود حاکم بر 
سایر بازارها از جمله مسکن و خودرو و نیز کاهش نرخ سود 
سپرده بانکی تا نیمه نخست این سال میل نقدینگی براي 

آمدن به بازار سهام بیشتر بود.
بر این اساس و در روزهاي اوج رکوردشکنی هاي پیاپی 
شــاخص بورس و افزایش سهام برخی شرکت ها، رئیس 
سازمان بورس و اوراق بهادار هم اذعان کرد تحولات ایجاد 
شده در این بازار را می توان به عوامل داخلی و خارجی نسبت 
داد که بر این اساس کاهش نرخ سود بانکی، قانونمند شدن 
فعالیت و نرخ ســود صندوق هاي سرمایه گذاري، اصلاح 
قوانین و مقررات مرتبط با بازار ســرمایه، کاهش نرخ سود 
اوراق مختلف، افزایش نرخ ارز، اعطاي تسهیلات توسط 
دولت به بنگاه ها و تقویت ســودآوري شرکت ها، اقدامات 
ســازمان بورس در راستاي ثبات بخشی به بازار و کاهش 
نرخ کارمزد و افزایش شفافیت بازار سرمایه از جمله اقدامات 
داخلی اثرگذار بر بازار ســرمایه اســت. از جنبه خارجی نیز 

افزایش جهانی قیمت نفت و نیز رشد فلزات اساسی از دیگر 
موضوعاتی هســتند که به بهبود شرایط بازار سهام کمک 
شایانی داشته اند که می توان مجموعه اثرات آن را در رشد 
شــاخص بورس و بهبود شرایط بازار سهام مشاهده کرد. 
هر چند رشد قیمت ها در نمادها و صنایع گوناگون متفاوت 
بوده است و در این مدت بسته با نوع سرمایه گذاري، برخی 
سود بیشتر و برخی ســود کمتري از خرید و فروش سهام 

کسب کرده اند.
بر این اســاس نگاهی به وضعیت بازار سهام نیز نشان 
می دهد رشــد شــاخص بورس در ســالی که رو به پایان 
اســت بیشــتر تحت تاثیر صنایع مختلف از جمله فلزات 
اساســی، محصولات شــیمیایی، فرآورده هــاي نفتی، 
کک و سوخت هســته اي، استخراج کانه ها، شرکت هاي 
چند رشــته اي صنعتی و گروه مخابــرات بوده که موجب 
شد نماگر بازار سهام تا ارتفاع 98 هزار واحد نیز رشد داشته 
باشــد که از این میان می توان در خصوص تاثیرگذارترین 
شرکت ها بر رکوردشــکنی هاي شاخص بورس در سال 
96 به شــرکت هایی مانند فولاد مبارکه اصفهان، صنایع 
پتروشیمی خلیج فارس، ملی صنایع مس ایران، پالایش 
نفت اصفهان، پالایش نفت بندرعباس، گسترش نفت و گاز 
پارسیان، معدنی و صنعتی گل گهر، ارتباطات سیار، پالایش 

نفت بهران و  شرکت سرمایه گذاري غدیر اشاره کرد.
البته رشــد ســال 96 شــاخص بورس تــا حدودي 
تفاوت هایی با ســال هاي قبل داشت؛ چرا که در سال هاي 

گذشــته زمانی کــه بنا به دلایلی، مولفه اي باعث رشــد 
شاخص بورس یا گروه و صنعتی در بورس با افزایش قیمت 
همراه می شــد در برخی موارد کلیت بازار ســهام نیز با آن 
همراه می گردید و بدون دلیل بنیادي، همه نمادها مثبت و 
گاهی با صف خرید همراه می شدند، اما در سالی که گذشت 
این اتفاق نیفتاد. تا جایی که برخی کارشناســان نیز گفتند 
دیگر از وقوع رفتارهاي هیجانی در بورس خبري نیســت 
و در جریان معاملات بازار ســهام کمتر مشاهده می شود 
که یک نماد معاملاتی بدون دلیل بنیادي مثبت شــود که 
می توان از این موضوع به عنوان نکته مثبت معاملات بازار 
ســرمایه یاد کرد و می توان این گونه استنباط کرد که بازار 

سرمایه دیگر عاقل شده است.

البتــه این خوش بینی هاي مفرط در تالار شیشــه اي 
تا پایان ســال 96 چندان پایــدار نماند؛ چرا که در روزهاي 
نخست زمستان 96 شاخص بورس منفی و ادامه دار شد و 
تا حدودي در پی هیجان زدگی سهامداران علاوه بر ریزش 
چشمگیر شاخص، بسیاري از نمادهاي معاملاتی نیز با افت 
و کاهش هیجانی روبه رو شدند تا این موضوع ثابت کند که 

بازار سهام در کشور ما با بلوغ فاصله زیادي دارد.
بر این اســاس نگاهی به دلایل افت شاخص بورس 
و ریــزش هیجانــی قیمت ســهام شــرکت ها در تالار 
شیشه اي در زمستان امسال نشــان می دهد پس از رشد 
و رکوردشکنی هاي پیاپی، به طور معمول شاخص بورس 
و قیمت سهام شــرکت ها نیاز به اصلاح و استراحت دارد. 

بنابراین نمی توان توقع داشــت که نمادهاي معاملاتی و 
شاخص بورس پیوسته با رشد و افزایش همراه باشند.

از سوي دیگر در پی رشد شاخص بورس و قیمت سهام 
برخی شرکت ها در تابستان و پاییز 96، سود مناسبی نصیب 
برخی معامله گران در بورس شده بود و به همین دلیل برخی 
سهامداران ترجیح دادند پس از این رونق و کسب منفعت، 
با فروش سهام خود اقدام به شناسایی و ذخیره سود حاصله 
کنند، بنابراین شــدت عرضه ها در بازار سهام افزایش پیدا 
کرد که این موضوع کلیت بازار سرمایه را در ماه هاي پایانی 
این ســال تحت تاثیر قرار داد و به عاملی براي منفی شدن 
بازار سهام تبدیل شد. علاوه بر این، موضوعاتی چون ابهام 
در عدم ارائه پیش بینی سود شرکت ها و همچنین نزدیک 
شــدن به پایان مهلت اعلام موضع آمریکا در قبال برجام 
هم دلایلی دیگر است براي افت شاخص بورس و قیمت ها 
در ماه هاي پایانی ســال 96 که موجب شد معامله گران با 
احتیاط بیشــتري اقدام به خرید و فروش ســهام کنند که 
به این عوامل باید توقف بهبود و رشــد برخی کالاها را در 

بازارهاي جهانی نیز اضافه کرد.
افــزون بر این یکی دیگر از دلایل عمده کاهش ورود 
نقدینگــی به معاملات بازار ســرمایه در زمســتان 96 را 
می توان به انتشار اوراق گواهی 20 درصدي توسط بانک ها 
نســبت داد که موجب شد بخشــی از نقدینگی بازارهاي 
مختلف از جمله بازار ســهام به سمت بانک ها روانه شود؛ 
چرا که بر اســاس برآوردها حدود 240 هزار میلیارد تومان 
نقدینگی جذب اوراق گواهی 20 درصدي در بانک ها شده 
است که بدون شــک در پی افزایش 5 درصدي نرخ سود 
بدون ریســک در بانک ها، بخشی از نقدینگی بازار سهام 
از جمله منابع صندوق هاي ســرمایه گذاري در این اوراق 

سرمایه گذاري شده است.

بورس در سالی که گذشت و سالی که می آید

تالار شیشه اى، 2گام به پیش، یک گام به پس
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زهرا غفاري
 رادیو و تلویزیون

شــبکه ســه ســیما این بار هم در ایام 
نوروز دوبــاره با «دیوار به دیــوار» مهمان 
خانه هاســت؛ مجموعه اي که سال گذشته 
در روزهــاي ابتداي بهــار روي آنتن رفت و 
با تعدد بازیگران گوناگون، داستانی ملموس 
و اشــاراتی منتقدانــه و اجتماعی، لحظات 
خوشــی را براي مخاطبان این شــبکه رقم 
زد. دیــوار به دیوار 2 به کارگردانی ســامان 
مقــدم این روزهــا در حــال تولید و تلاش 
براي رســیدن به پخش نوروزي است و به 
این بهانه، جام جم از پشت صحنه ضبط این 

مجموعه گزارش می دهد.

یک جمع اجباري
دیوار بــه دیوار در اولین ســري پخش 
خود، داســتان کنار هم جمع شدن اجباري 
چنــد خانواده را روایت می کرد. خانواده هاي 
دلپاك، گلچین خاتون آبــادي، خلیل زاده، 
ابریشمی و رضایی که فردي با نام مشیري با 
همدستی وکیلش جناب هادیان، سرشان را 
کلاهی بس گشاد گذاشته و در عوض مبلغی 
هنگفت، خانه اي مشترك را به نامشان کرده 
بــود. حال این خانواده هاي داســتان که هر 
یک متعلق به قشــري و نســلی در جامعه 
بودند و ســقف آرزوهایشــان را در خانه دار 
شــدن می دیدند، به ناچار وادار شــده بودند 
زیر سقفی مشــترك با هم روزگار سر کنند. 
طبیعی اســت که دور هم بودن هر جمعی، 
خاصه این که اعضایش افرادي از طیف هاي 
گوناگون هم باشــند کار دشــواري است و 
درگیري، بحث و کدورت و کشــمکش هاي 
کلامی در لحظاتی، حس شیرین با هم بودن 
و گپ زدن هــا و خندیدن هاي میان جمع را 
کمرنــگ می کند. دیوار به دیوار در ســري 
نخســت خود، روایت همین لحظات تلخ و 

شیرین زندگی هاي مشترك بود.
حالا این مجموعه در ســري دوم پخش 
هم همیــن داســتان را ادامه داده اســت. 
خانواده هایی که یک ســال قبل، ولو از سر 
ناچاري و گرفتاري دور هم جمع شــده بودند 
و گاهی به اختلاف هایی برمی خوردند، بعد از 

گرفتن پولشان از مشیري این بار خودخواسته 
دور هــم جمع شــده اند و در خانه اي تازه، با 
دور هم جمع شدن شــان نمونه اي کوچک 
از جامعــه واقعی و پیرامــون مخاطبان را به 

نمایش می گذارند.
در این مجموعه تلویزیونی فرهاد آییش 
و مهسا طهماسبی در نقش سرهنگ اردشیر 
دلپاك و دخترش کیان، حسن زارعی، گوهر 
خیراندیش، یاســمینا باهر و علی شادمان در 
نقــش اعضاي خانواده خلیل زاده، ویشــکا 
آســایش و امیرمهدي ژولــه در نقش خاور 
(پارمیــدا) و زامیاد گلچیــن خاتون آبادي و 
پژمــان جمشــیدي، آزاده صمدي در نقش 
اعضــاي خانواده رضایی و رویا تیموریان در 

نقش پوران خانم، شخصیت هایی هستند که 
جمع خانوار دور هم جمع شــده در داســتان 
را تشــکیل می دهند. ســام نوري هم نقش 
مشــیري و رضا ناجیان نقش هادیان، وکیل 
او را ایفــا می کند که در اوایل مجموعه با این 
خانواده ها درگیر کشمکش و چالش بوده اند 
و در ادامه رابطه اي دوستانه تر پیدا می کنند.

از جمله تغییرات در سري دوم مجموعه، 
جدا شــدن امیرمهدي ژوله و پیوستن علی 
قربان زاده و میترا حجار به تیم بازیگران است 
که قرار اســت نقش شخصیت هایی جدید را 

در طول داستان از خود به نمایش بگذارند.

عمارتی براي چند نفر
محل ضبط ســري اول دیــوار به دیوار، 
عمارتــی در نیاوران تهران بود و گروه این بار 
به محله اختیاریه کوچ کرده اند. وقتی نشانی 
را پــی می گیرم و جلوي پلاکــی که روابط 
عمومی پروژه به دستم داده است، می ایستم 
از بیــرون خانــه هیچ نشــانه اي از هیاهو و 
رفت وآمدهاي همیشگی پشت صحنه ضبط 
مجموعه هاي تلویزیونــی نمی بینم و حتی 
باورم نمی شــود که خانه براي دور هم جمع 
کردن این تعداد آدم جا داشته باشد. اما همین 
که داخــل می روم، متوجه تصور اشــتباهم 
می شوم. لوکیشــن دیوار به دیوار 2 عمارتی 
سرسبز و بهاري است که به همت گروه تولید 
مجموعه سرســبزتر هم شده و پیچک هایی 
که البته از نزدیک و با کمی دقت بیشتر معلوم 
می شــود پارچه اي و مصنوعی هســتند، جا 
به جا پیچیده در تن دیوارها و داربست ها دیده 
می شوند. این خانه جایی است که احتمالا هر 

خانواده اي آرزوي داشتنش را دارد؛ عمارتی 
بزرگ و سرســبز که وقتــی از حیاط بزرگ 
با باغچه هاي متعــددش می گذرم، حوض 
فیروزه اي خالی را دور می زنم و به راهروهاي 
کفپوش شــده و چوبی خانه می رسم، به حال 
خوش اعضایی کــه روزگاري در آن زندگی 

می کرده اند، فکر می کنم.
دو هفته اي تا نــوروز باقی مانده و گروه 
بشــدت ـ امــا به همــان اندازه بــا تأمل و 
حوصله ـ مشــغول پیش بردن کار هستند. 
بازیگــران اصلی کــه امروز اســتثنا همه 
خانم هســتند، در محــل حاضرند و صداي 
صبحت ها، خنده ها و روخوانی هایشــان به 
هنگام پوشــیدن لباس و آماده شــدن براي 

ضبط از داخل اتاق گریم شنیده می شود.

از همسایگی تا دوستی
ســامان مقدم،کارگردان موفقی است 
که بیشــتر بــا فعالیت هاي ســینمایی اش 
و کارگردانــی فیلم هــاي مختلفــی چون 
ســیاوش، کافه ســتاره و نهنگ عنبر 1 و 2 
در عالم ســینما شناخته می شود؛ با این حال 
او در فعالیت هــاي گهگاهــی در تلویزیون 
هم آثار متفاوتی را روانه آنتن کرده اســت. 
پریدخت که یک مجموعه مناســبتی ویژه 
ایام محرم بود و داستانی تاریخی را با نگاهی 
اجتماعی روایت می کرد، شمس العماره که با 
لحنــی جدید و نگاهی طنز چالش هاي ختم 
و خواستگاري و ازدواج را به مخاطبان نشان 
مــی داد و برخی جمع هــاي خانوادگی را به 
انتقاد می کشید و دیوار به دیوار یک که چون 
شــمس العماره نگاهی طنز داشت و با یک 

وجهه اجتماعی پررنگ تر روي معاشرت ها، 
دوســتی هاي خانوادگــی، همســایگی و 

تعامل هاي میان افراد انگشت می گذاشت.
با این حال، ســامان مقــدم از مصاحبه و 
صحبت در خصوص ســریال طفره می رود و 
وقتی خودم را معرفی می کنم و از گزارشــم 
می گویم، بــه ذکر این نکتــه اکتفا می کند 
که: جام جم را دوســت دارم و می خوانم؛ به 
همکارانتان بگویید همه تان را دوســت دارم 
ولــی مصاحبه نمی کنم! در پــی امتناع این 
کارگــردان از گفت وگو، ســراغ مدیر تولید 
مجموعه، شهرام دانش پور می روم و از کم و 

کیف ساخت سري دوم می پرسم.
او توضیــح می دهد: پخش ســري اول 
دیوار به دیوار در شــب هاي بعد از عید نوروز 
هــم ادامه پیدا کرد و این مجموعه به صورت 
هر شــبی روي آنتن رفت؛ اما دیوار به دیوار 
2 بیــن 15 تا 20 قســمت دارد و تا خود عید 
نوروز مشــغول ضبط و رساندن آن به پخش 

خواهیم بود.
همچنیــن به گفته دانش پــور، از جمله 
تفاوت هاي فصــل دوم، دنباله دار بودن آن 
اســت و برخلاف ســري اول که ساختاري 
اپیزودیک و قســمت به قســمت داشــت، 
این بار مخاطبان داستانی ادامه دار را در طول 
قســمت هاي مختلف مجموعه مشــاهده 

خواهند کرد.

یک گروه زنانه
سکانسی که گروه تولید مجموعه دیوار 
به دیوار امروز مشــغول ضبطش هســتند، 
کاملا زنانه اســت و خبري از بازیگران مرد 
نیســت. فقط فرهاد آئیش سر صحنه حاضر 
اســت که او هم بــه دلیل کســالت، خیلی 
زود گــروه را ترك می کند. قــرار بود گوهر 
خیراندیش هم حضور داشــته باشد که براي 
شرکت در جشنواره اي به شهر یزد سفر کرده 
و صحنه هاي مربوط به حضور او را در روزي 
دیگر می گیرند. بعد از آماده شدن بازیگران، 
جلســه تمرین و روخوانی متن با حضور رویا 
تیموریان، ویشکا آسایش، میترا حجار، آزاده 
صمدي، یاســمینا باهر، مهسا طهماسبی، 
سامان مقدم و دســتیارانش برگزار می شود 
و گروه جلوي دوربین می رود. در این صحنه 
خــاور، مهناز و مهــري دور میز ناهارخوري 
نشســته اند و مثلا خاور دارد برایشــان فال 
قهــوه می گیرد. موضوع صحبــت در ادامه 
به شخصیت مشــیري (با بازي سام نوري) 
می رســد که گویا خاور خاطرخواهش است 
و زن هــا از این بابت با شــوخی و کنایه با او 

صحبت می کنند.

همذات پنداري نسل جوان
بعد از ضبط سکانس فال گیري و تا فاصله 
آماده شدن صحنه هاي بعد، گروه استراحتی 
می کنند. در فصل دوم مجموعه شــخصیت 
مهناز (با بازي آزاده صمدي) که در سري اول 
باردار بود، بچه دار شده است و دختري به نام 
نرگــس را بزرگ می کند. دیدیم که پوران (با 
بازي رویا تیموریان) با دلپاك (فرهاد آئیش) 
ازدواج کــرده و حالا زندگی مشترکشــان را 

می گذرانند و آرمان (علی شــادمان) هم به 
سربازي رفته اســت و حضوري کمرنگ تر 
دارد. یاســمینا باهر که نقش آتوســا، دختر 
خانــواده خلیــل زاده را در مجموعــه بازي 
می کند، می گوید: آتوســا شخصیتی کاملا 
متفاوت با خودم است؛ او دختري تحصیلکرده 
مربوط به طبقه متوســط جامعه اســت که 
می کوشد از طریق درس و تحصیل خودش 
را بالا بکشد. این شخصیت که حالا درسش 
تمام شــده، در مرحله پیدا کردن کار است و 
ناچار شــده در شغلی که متناسب با رشته اش 
نیســت، به کار مشغول شود. اتفاقی که براي 
بســیاري از جوان هاي این دوره و زمانه رخ 
می دهد و احتمالا باعث همذات پنداري شان 

با این شخصیت می شود.
باهر با اشــاره به تغییــرات این نقش در 
فصل دوم ادامه می دهد: کلیت آتوســا تغییر 
چندانــی نکرده و همان اســت. فقط از آنجا 
که شــخصیت آرمان در این فصل مجموعه 
به ســربازي رفته اســت، دیگر کل کل ها 
و مشــاجره هاي میان این دو نفــر را کمتر 

می بینیم.

زهره زمانی
 جام جم

بیش از دو ســال اســت که «رادیو جمعه» با 
بهره گیــري از هنرمندان قدیمی طنــز رادیو در 
کنار بازیگران جوان موفق شــده است مخاطبان 
زیادي را به خود جذب کند و آغازگر نســل ســوم 
برنامه هاي طنز صبح جمعه باشد. اهالی این برنامه 
با «عیدانه و لبخند» از 28 اســفند تا 12 فروردین 
هر روز ساعت 9 صبح سعی دارند لحظات خوب و 
مفرحی را براي شنوندگان رادیو ایران فراهم کنند.

 از خانه تکانی تا طبیعت گردي
ساجد قدوســیان، تهیه کننده عیدانه و لبخند 
با بیان این که رادیو جمعه امســال با دســت پر به 
استقبال ایام نوروز می رود درباره موضوعات طنزي 
که در برنامه مطرح می شــود به جام جم می گوید: 
سوژه هاي ما در ویژه برنامه رادیو جمعه که با عنوان 
عیدانه و لبخند تقدیم مخاطبان می شــود عموما 
مواردي اســت که مردم در این ایام با آن سر و کار 
دارند. ســعی شده برنامه بسیار شادتر تولید شود تا 

دقایق جذابی براي مخاطبان رقم بخورد.
قدوسیان مسائلی مانند خانه تکانی، خرید شب 
عید، دید و بازدید، پرخوري و چاقی، طبیعت گردي، 
ســفر، درمان هاي ســر خود، چشم و هم چشمی، 
هفت ســین و... را دستمایه نویســندگان برنامه 
دانســته و می گوید: در بخش نمایشــی مسابقه 
شــنگول با موضوع اجزاي ســفره هفت ســین 
توسط داوود منفرد، خانواده سرسام با بازي حجت 
شــوکت، عباس نباتی و زهره کدخدازاده نمایش 
جانعلی و هیبت با بــازي عباس محبی و مرتضی 
تبریزي، آقاي منقاشیان با بازي اصغر سمسارزاده، 
ماجراهاي خواســتگارهاي مهناز با بازي ســارا 
جعفــري و آقاتی هوچی کســی کــه از کاه کوه 

می سازد با بازي حمید اللهیاري پخش می شود.
قدوســیان تاکید می کند: 34 طنز آهنگ براي 
ایام عید توسط هنرمندان رادیو جمعه تولید شده که 
به صورت متنوع پخش می شود همچنین در بخش 
«خاطره» بخش هایی از اجراي نمایش هنرمندان 
ســال هاي دور «صبح جمعه با شــما» همچون 
مرحوم منوچهر نوذري، فرهنگ مهر  پرور و کنعان 

کیانی پخش خواهد شد.
او ادامــه می دهد: یکــی از بخش هاي جالب 

این برنامه ها شــوخی با خبرها و اتفاقاتی اســت 
که در ســال 96 رخ داده است. همچنین در بخش 
خبري ریتمیک به آداب و رسوم فرهنگ نوروز که 
متاسفانه با پیشرفت فناوري از یادمان رفته است، 

می پردازیم .
قدوســیان ادامه می دهد: در طول سال گذشته 
پیامک  هایی از مخاطبان خوبمان دریافت کردیم 
که همواره خواســتار این بودند با هنرمندان برنامه 
رادیو جمعه بیشتر آشنا شوند. ما هم از فرصت خوب 
این ایام اســتفاده کردیم تا تعــدادي از هنرمندان 
به نمایندگی از خودشــان بدون واســطه با مردم 
گفت وگو کنند و عید را تبریک بگویند و خاطره اي 

را براي شنوندگان تعریف کنند.

 اجرایی متفاوت
داوود منفــرد با همفکري علیرضــا جاویدنیا 

اجراي مســابقه شــنگول با موضوع اجزاي سفره 
هفت ســین را به عهــده دارد. او بــه خبرنگار ما 
می گویــد: طنز ایــن بخش کمرنگ بــود که با 
همفکري تهیه کننده برنامه شــیرین تر اجرا شد. 
خیلی دوســت دارم با اجرایی متفاوت دیده شوم. 
چون در ایام نوروز مردم پر شــور و حال هســتند و 
دوســت دارند برنامه هاي شیرین تر بشنوند و اکثر 
برنامه ســازان تلاش می کنند کارهاي طنز را به 

سلیقه مخاطب بسازند .
منفرد با اشــاره بــه نقش مهم نویســنده در 
تاثیرگذاري برنامه هاي طنز رادیویی می  گوید: هر 
چقدر نویســنده ها کارهاي بهتري را ارائه کنند ما 
هم می توانیم با اضافه کردن چاشنی بداهه گویی 
لحظــات شــاد و مفرحی را براي مــردم به وجود 

بیاوریم.
این هنرمند ادامه می دهد: با ضبط این برنامه ها 

در حضور پر شــور مردم، سعی داریم برنامه را بهتر 
از قبــل اجرا کنیم، چراکه ما از حضور مردم انرژي 

می گیریم.

خوانش ریتمیک اشعار طنز
صادق عبداللهی، طنزپرداز و نویسنده باسابقه 
صداوسیما، کسی که مدت ها نویسنده برنامه هاي 
طنــز رادیویی از جمله صبح جمعه با شــما بوده، 

چندي است با رادیو جمعه همکاري می کند.
او به جام جم می گوید: عیدانه و لبخند با رویکرد 
تفریح بیشــتر و فراهم آوردن لحظات شاد، ویژه 
روزهاي عید تهیه شده و سعی کردیم حال و هواي 
برنامه نسبت به شرایط عادي بهتر و متنوع تر شود. 
به عنوان مثــال، در بخش هایی عوامل برنامه به 
بهانــه تبریک عید با مجریان صحبت می کنند که 
فضاي شــادي را به وجود مــی آورد. همچنین در 

طول برنامه اشــعار طنز بســیاري با موضوع عید 
نوروز و مراسم مربوط به آن توسط مجریان خوانده 
خواهد شــد که همه آنها را من سروده ام. علیرضا 
جاوید نیا برخی از این اشــعار را به صورت ضربی 
و در اکثــر مواقع با همراهی نســیم رفیعی خوانده 
است. در مجموع در عیدانه و لبخند فضاي شادي 

ایجاد شده است.

  قابلیت اجرا با 6 گویش
زهره کدخدا زاده کــه عهده دار نقش قدم خیر 
زن جانعلی اســت، در مورد نقشش می گوید: قدم 
خیر زنی خانه دار، کدبانو، متعصب و پایبند به اصول 
خانواده است . او کلا از مدگرایی متنفر و بیزار است.
کدخــدازاده کــه در کارهاي نمایشــی رادیو 
نقش هاي متنوعی را بازي می کند، ادامه می دهد: 
اگر خط قرمزها اجازه بدهد، شش گویش مختلف 
(لري، کردي، قمی، شمالی، اصفهانی و یزدي) را 

اجرا می کنم.
کد خــدا زاده تصریح می کند: مــردم از نقش 
جانعلــی و همســرش خیلی اســتقبال کردند و 
پیشــنهاد داده انــد این بخش ها را بیشــتر کنیم. 
احســاس می کنم محتواي طنزي که نویســنده 
می نویسد آن قدر قوي هست که شنونده با شنیدن 
آن لذت می برد و من سعی می کنم طوري نقش را 
بــازي کنم که خداي ناکرده به هیچ قومیتی لطمه 

وارد نشود.
در ویژه برنامــه عیدانــه و لبخنــد رادیو ایران 
هنرمندانــی از جمله اصغر سمســارزاده، عباس 
محبی، علیرضــا جاویدنیا، مهدي صباغی، داوود 
منفرد، شــوکت حجت، حســین رفیعی، مرتضی 
تبریــزي، فرانک رفیعی، نســیم رفیعی، مجتبی 
تیمــوري، محمد تیموري، حســن مصطفی پور، 
محمدرضــا قلم بر، فرهاد حدادي، رادمان غروي، 
سارا جعفري، محمد رضا لبیب، نسرین نخبه زارع، 
حمید پارسا، سعید ســلطانی، گلچهره زند، زهره 
کدخــدازاده، الهام حاجی نــژاد، عاطفه صابرپور، 
حمید رضا اللهیاري، محســن دین محمد، ســارا 
آقامحمــدي، شــیوا رمضانی، جمشــید مقدم، 
مصطفــی بیات، علــی زکریایی، آرش راســخ، 
مژگان افــروزي، مهــرداد امیررضایی، علیرضا 
اصغرپور، علی رضا دانش پژوه و لیلا حســین پور 

حضور دارند.

از نکات جالب توجه در این صحنه، حضور شــخصیتی اســت که تازه به مجموعه 
افزوده شــده و میترا حجــار ایفایش می کند. این اولین حضور حجار پس از ســال ها 
در تلویزیون اســت و وقتی از ویژگی هاي شــخصیتش و نامــی که در این مجموعه 
دارد می پرســم، می گوید: «اسمشو بذار عمه قزي!» با این حال به این 
توضیح طنز حجار بسنده نمی کنم و سراغ عوامل 
می روم. شــخصیت حجار در این مجموعه 
فرانــک نــام دارد که تا لحظــه تهیه این 
گزارش، هنوز به طور دقیق شکل نگرفته 
و گروه نویسندگان مشغول زدن اتودهاي 
مختلف براي شــخصیتش هستند. با این 
حــال از تعاریف این طور معلوم اســت که 
فرانک حضوري سوال برانگیز و شخصیتی 
مرموز در مجموعه دارد و احتمالا 
از نفوذش در میان خانواده ها، 

نقشه اي را دنبال می کند.

    شخصیتی با نام عمه قزي

حســن زارعی، بازیگــر کهنه کار 
سینما و تلویزیون است که مخاطبان 
دهه 60 تلویزیون تصویرش را خوب 
در خاطر دارند. این بازیگر بعد از مدتی 
دوري، با دیوار به دیوار حضوري دوباره 
را در عالم تلویزیون تجربه کرد و نقش 
شــاهرخ، پدر خانواده خلیل زاده را ایفا 
می کند که مختصاتی شیرین دارد. این 
بازیگر در گفت وگو با جام جم می گوید: 
به وجود آوردن شخصیت خلیل زاده در 
وهله اول برایم کار ســختی بود؛ چرا 
که نویســنده در متن تنها تعریفی از 
شــخصیت یک پدر شــیرازي ارائه 
کــرده بود و فقط می دانســتم او یک 
کارمند تنبل اســت! متوجه شدم اگر 
شــخصیت را متقابل با همین تعریف 
بازي کنم، خیلی زود یکنواخت خواهد 
شد و از ســامان مقدم اجازه گرفتم تا 

مختصاتی را به او اضافه کنم.
شــاهرخ  می افزایــد:  زارعــی 
خلیل زاده برخلاف ســن و ســالش 
کودك درون فعالی دارد و شــیطنت 
می کند. ایــن فعالیت ها بــه او جان 
بخشید و شخصیتش را قابل باور کرد. 
تمام سعی مان را کرده ایم که دیوار به 
دیوار در سري دومش هم حال خوبی 

به مخاطبان ببخشد.

 مختصات یک پدر و 
کودك درونش!

گزارش جام جم از پشت صحنه سریال نوروزي «دیوار به دیوار 2»

تو فکر یک سقفم

جام جم از پشت صحنه برنامه نوروزي رادیو ایران گزارش مى دهد

«عیدانه و لبخند» با طعم «رادیو جمعه»

برنامه ویژه تحویل ســال شبکه افق با 
عنــوان «باز کن پنجره را» همراه با آیتم ها و 
بخش هاي متنوع 29 اسفند از حوالی ساعت 

16 تا 20 روي آنتن می رود.
 بــه گزارش روابط عمومی شــبکه افق، 
جواد رمضان نژاد، مدیر این شــبکه با اشاره 
به تدارك گسترده شبکه افق سیما براي ایام 
نوروز عنوان کرد: بر این اساس چند مجموعه 
مســتند به همراه مستندهاي تک قسمتی، 
برنامه هاي ترکیبی، مســتند مسابقه و میان 
برنامه هایی متناســب با حال و هواي نوروز، 

براي پخش از شبکه افق آماده شده اند.
رمضان نــژاد بــا بیــان این کــه راحله 
امینیان اجراي این ویــژه برنامه را به عهده 
خواهد داشــت، گفت: جمعــی از هنرمندان 
شــامل خوانندگان جوان و بازیگران سینما 
و تلویزیون ایران و نیز هنرمندانی از کشــور 
لبنان، نویسندگان، قهرمانان ورزشی، عوامل 
ســینما و ... از جمله مهمانــان بخش هاي 

مختلف باز کن پنجره را هستند.

او با بیــان این که برنامه باز کن پنجره  را 
به عطر شــهدا معطر خواهد بود گفت: بر این 
اســاس و در قالب گفت وگوي استودیویی و 
میان برنامه، با خانواده برخی شهداي مدافع 

حرم و مدافع وطن گفت وگو می شود.
مدیر شــبکه افــق خاطرنشــان کرد: 
میان برنامه هایــی با موضوعــات مختلف 
اجتماعــی، فرهنگی و نیز امدادرســانی به 
زلزله زدگان کرمانشــاه نیز در این برنامه به 
نمایش درمی آید. وي گفت: از 27 اســفند تا 
سیزدهم فروردین سال آینده، شاهد پخش 
زنــده ویژه برنامه راهیان نور از شــبکه افق 
خواهیم بود؛ این برنامه از محل یادمان هاي 

دوران دفاع مقدس هر روز از ساعت 16 و 30 
دقیقه تا 17 به صورت زنده پخش خواهد شد.
مدیر شــبکه افق به دیگــر برنامه هاي 
نوروزي شــبکه افق اشاره و خاطرنشان کرد 
مستند مســابقه «هفت روز و هفت ساعت» 
در 14 قســمت 52 دقیقه اي با تهیه کنندگی 
و کارگردانی ســعید ابوطالب طی ایام نوروز 
روي آنتن می رود. در این مجموعه شــاهد 
حضور بازیگران سینما و تلویزیون از ایران و 
لبنان خواهیم بود که در شش گروه به رقابت 
می پردازنــد و یک گروه داوري نیز بر کار آنها 
نظارت می کند. تولید این رالی هیجان انگیز و 
جذاب در لوکیشن هاي داخل و خارج از کشور 
صورت گرفته و از یکم تا چهاردهم فروردین 
1397 هر شب ساعت 21 روي آنتن می رود.

رمضان نــژاد با بیــان این کــه پروژه 
بین المللــی هفت روز و هفت ســاعت یک 
مســابقه رالی جــذاب و دیدنی بــا حضور 
هنرمندانی از ایران و لبنان است، گفت: ضمن 
این که بازپخش آن هم در دو ساعت مختلف 
صورت می گیرد و علاقه مندان می توانند در 
ســاعت هاي 9 و 13 و 30 دقیقه روز بعد این 

مستند مسابقه را از شبکه افق تماشا کنند.
او گفت: 13 فیلم ســینمایی خارجی هم 
طــی نوروز 97 از شــبکه افق پخش خواهد 
شد؛ عملیات مرداب، شکارچی انسان، غلاف 
تمام فلزي، تسخیرناپذیران، هري تریسی؛ 
آخرین عضو گروه خشــن، بلید رانر، زندان، 
وال اســتریت، مردم معمولــی، رقصنده با 
گرگ ها و اینک آخرالزمان 13 فیلم سینمایی 

است که براي پخش در نظر گرفته شده اند.
وي بــا بیان این که قرار اســت طی 13 
برنامه، پشــت صحنه اي از آثار ســینمایی 
ابراهیم حاتمی کیا در شــبکه افق روي آنتن 
برود عنوان کرد: این برنامه هر شب از ساعت 
20 و 30 دقیقه تا 21 پخش می شــود و تکرار 
آن هم ساعت 4 بامداد روز بعد پخش خواهد 
شد. مدیر شبکه افق در پایان با اشاره به سریال 
نوروزي شبکه افق در ایام نوروز خاطرنشان 
کرد: بازپخش ســریال تلویزیونی «پایتخت 
5» هر شب ســاعت 23 و 30 دقیقه و تکرار 
آن ســاعت 14 و 30 دقیقه روز بعد روي آنتن 

شبکه افق می رود.

«باز کن پنجره را» در شبکه افق  

معرفی 2 ویژه برنامه رادیو براي عید 97
«بهارانه» اي براي نشاندن «لبخند بهار» 

بر چهره نوروز 
شــبکه هاي رادیویــی در قالب ویژه برنامه هــاي مختلفی که تولید کرده اند، ســعی دارند 
لحظات شــادي را براي شــنوندگان به وجود بیاورند. «لبخند بهــار» و «بهارانه» از جمله این 

ویژه برنامه هاست که در شبکه هاي فرهنگ و معارف تولید شده است.
 روایتی بدیع با بیانی تازه

مرتضی صداقت گو، تهیه  کننده برنامه «لبخند بهار» به جام جم می گوید: لبخند بهار برنامه 
عصرگاهی 15 دقیقه اي است که در ایام نوروز از دوم تا 12 فروردین ساعت 15 پخش می شود.

او ادامه می دهد: با وجود که مدت برنامه کوتاه اســت، ولی از بخش هاي متنوع و گوناگونی 
تشــکیل شــده که به خیلی از نکته ها و موارد موجود در نوروز می پردازد. از جمله در حوزه ادبیات 
در قالب حکایت، داســتانک، نکته، اشــعار و مناجات نامه به نوروز و آداب آن پرداخته می شــود. 
بخش هایی از برنامه هم مربوط به مراسم مختلف نوروزي است که در استان ها برگزار می شود.  
صداقت گو درباره موسیقی هایی که در این برنامه استفاده می شود، می گوید: با توجه به مضمون 
متن، موسیقی ها انتخاب می شوند. اگر متن طنز ما در قالب ترجمه باشد از موسیقی آهنگسازان 
بزرگ غیر ایرانی استفاده می کنیم و اگر متون انتخاب شده از طنز فارسی نویسندگان هم روزگار 

ما باشد از موسیقی هایی استفاده می شود که توسط آهنگسازان ایرانی ساخته شده است.
 اجرایی با بیش از 6 صدا

علیرضا تابان، گوینده لبخند بهار نیز می گوید: وقتی صداقت گو اجراي این کار را به من پیشنهاد 
کرد، با کمال میل پذیرفتم. برنامه از بخش هاي احساسی مثل خوانش شعر و مناجات نامه ها که 
در آن به حدیثی از معصومین (ع) پرداخته و به آیاتی از قرآن کریم اشاره شده، تشکیل شده است. 
همین طور حکایت هایی دارد که این حکایت ها را با لحن راوي خواندم و اگر نیاز به تیپ متفاوتی 
داشته، تیپ گرفتم و با صداي دیگري آن قسمت را اجرا کردم . او درباره لحن و بیانش می گوید: 
برنامه از یک ســري تک جمله ها تشکیل شــده که برخی از آنها طنزگونه است و من به صورت 
تیپیکال اجرا کردم. در مجموع چون برنامه تنوع زیادي دارد؛ هم از منظر محتوایی و هم از لحاظ 

صدایی، در این برنامه حداقل با شش صداي مختلف غیر از صداي خودم صحبت می کنم.
رادیو معارف و بازتاب شادي مومنانه

 دید و بازدید، امید در زندگی، گشــت و گذار و آداب ســفر، درس آمــوزي از بهار و طبیعت، 
بهار بندگی، بوي خوش و آراســتگی از خصال پیامبران، تبسم و خوشرویی از نشانه هاي مومن، 
شوخ طبعی، دست و دلبازي، هدیه دادن، احترام به بزرگ ترها، روي خوش زندگی، قدردانی و شکر 
نعمت و مدارا با مردم و طبیعت از جمله موضوعات «بهارانه» اســت.ضمن این که عوامل برنامه 
هر روز ســري هم به اردوهاي جهادي می زنند. سید ابوالقاســم غضنفري، سردبیر و تهیه  کننده 
ایــن برنامه به خبرنگار ما می گوید: برنامه «بهارانه» با محوریت شــادي مومنانه از بخش هاي 
متنوعی همچون کارشناسی، نمایش طنز، حکایت، تریبون آزاد و گزارش شهرستان ها تشکیل 
شده است. همچنین در بهارانه قول و قراري هرروزه با خودمان داریم و تلاش می کنیم تا پایان 

سال به آن پایبند باشیم.
لحن و بیانی شاد 

محمودرضا صابري اراکی، گوینده بهارانه درباره لحن و بیانش در این برنامه می گوید: در این 
برنامه ها حس شادي حتی قبل از اجرا از طرف مخاطب به ما می رسد و این کمک خاصی به حس 
و حال و هواي برنامه می کند. نوروز مناسبتی است که تمامی سلیقه ها و فکرها با آن انس دارند و 
ارتباط می گیرند و بالطبع اجراي ما هم تحت تاثیر این شادي عمومی تثبیت شده در اذهان قرار 
می گیرد. شاید بهتر است این طور بگویم که گرداننده اصلی این برنامه ها خود مردم هستند، فقط 

ما باید آنها را در برنامه سهیم دانسته و ارتباط خود را براي تعامل بیشتر حفظ کنیم.
صابري تصریــح می کند: اجراي برنامه هاي نوروزي همزمان با چندعامل مرتبط اســت. 
مخاطب انتظار دارد این تحول و آمدن بهار و فصل جدید در برنامه حس شود. او تحول و خلاقیت 
هنرمندانه اي را می پسندد که همان حفظ قالب شادي و رعایت و حرمت آداب طنز بی آلایش و 
پاك اســت. بنابراین یکی از سیاست هاي اصلی رسانه باید حفظ و تقویت و تکریم خانواده هاي 

مسلمان و ایرانی در این ایام باشد. 
برنامه بهارانه را می توانید تا سیزدهم فروردین 97 هر روز از ساعت 10 و 10 دقیقه تا 11 و 30 

دقیقه از صداي فضیلت و معارف بشنوید.
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ممانعت از راي دادن روس ها در 2 شهر اوکراین

افسران پلیس و گارد ملی اوکراین با استقرار در مقابل کنسولگري روسیه دردو شهر 
«لوِوف» و «اودســا»ي اوکراین، اجازه ورود روس ها را به ســاختمان هاي روسی براي 

شرکت در انتخابات ریاست جمهوري ندادند .
نماینده کنســولگري در لووف دیروز به ایزوستیا گفت، تنها افرادي می توانند براي 
راي گیري وارد کنسولگري ها شوند که در آن کار می کنند. آنتون گراشنکو، عضو شوراي 
مدیریت وزارت کشور اوکراین پیشتر گفته بود: با توجه به این که مسکو دائما قراردادهاي 
بین المللی را نقض می کند، کی یف تصمیم گرفته اســت به غیر از دیپلمات هاي روس، 
شــرکت بقیه اتباع روســی در انتخابات را منع کند. وي افزود: به عقیده وزارت خارجه 
اوکراین، این تصمیم مطابق با قوانین بین المللی اســت و تنها دیپلمات ها می توانند در 
راي گیري انتخابات ریاســت جمهوري روسیه شرکت کنند. گراشنکو گفت: اتباع روس 

می توانند در خاك روسیه به ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور محبوب خود راي دهند.
اوکراین از ســال 2014 با روي کارآمدن دولتی غرب گرا در کی یف، سیاســت هاي 
خود را با همســایه شــرقی تغییر و توسعه روابط با غرب را در اولویت کاري خود قرار داد. 
هفتمین انتخابات ریاســت جمهوري روســیه در داخل و خارج از این کشور برگزار شد. 
به نظر می رســد ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور کنونی در قیــاس با نامزدان دیگر این 

انتخابات بخت بیشتري براي تکیه زدن بر این مسند براي یک دوره دیگر دارد./ ایرنا 

فرستاده کره شمالی به فنلاند رفت
یکی از دیپلمات هاي ارشد کره شمالی دیروز براي مذاکره با مقامات سابق آمریکا و 
مقامات کره جنوبی، به فنلاند رفت. بر اساس گزارش یونهاپ، چو کانگ، معاون مدیرکل 
امور کره شمالی و آمریکا در وزارت امور خارجه کره شمالی در مذاکراتی با حضور مقامات 
ســابق آمریکایی و مقامات فعلی کره شــمالی در طرحی گسترده تر براي پایان دادن به 
بن بســت در مساله برنامه تسلیحاتی کره شمالی شــرکت می کند.مذاکرات فنلاند در 
صورت موفقیت پیش زمینه اي براي نشســت کره شمالی با کره جنوبی و آمریکا در ماه 
آوریل یا می، خواهد بود.وزراي خارجه کره شــمالی و سوئد مذاکرات سه روزه را درباره 
امنیت در شــبه جزیره کره که به منظور ایجاد آمادگی براي دیدار کیم جونگ اون،  رهبر 
کره شمالی و دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا صورت گرفت به پایان رساندند./  ایسنا 

خروج 68 هزار غیرنظامی از غوطه شرقی
مرکز آشــتی روسیه در سوریه (مرکز حمیمیم) از خروج بیش از 20 هزار نفر از طریق 
گذرگاه انســانی در شهرك الحموریه در غوطه شــرقی خبر داد.به گزارش اسپوتنیک، 
ولادیمیر زولوتوخین، ســخنگوي مرکز حمیمیم تاکید کرد: بیش از 20 هزار غیرنظامی 
صبح امروز از گذرگاه انســانی در شهرك الحموریه خارج شدند. زولوتوخین اظهار کرد، 
بیش از 20 هزار نفر خارج شــده اند و خروج مردم ادامه دارد. تعداد کلی کســانی که در 

جریان فعالیت گذرگاه هاي امن از منطقه خارج شده اند به 68 هزار نفر رسیده است.
مرکز روسی براي برقراري آشتی در سوریه همچنین از ارسال 30 تن کمک انسانی 
به دمشــق جهت توزیع آن بین آوارگان غوطه شــرقی خبر داد. یوري یفتشنکو، رئیس 
مرکز روسی به خبرنگاران گفت: افراد این مرکز بیش از 30 تن کمک انسانی به دمشق 

رسانده اند که شامل پتو، بسته هاي غذایی و وسایل خواب است./  ایسنا 

انفجار در یک مرکز آموزشی در غرب کابل

منابع امنیتی افغانســتان اعلام کردند روز گذشته انفجاري در مرکز آموزشی «کوثر 
دانش» در منطقه «دشــت برچی» در غرب کابل رخ داد. شــاهدان عینی گزارش دادند 
این انفجار ناشــی از پرتاپ یک نارنجک به مرکز آموزشی کوثر دانش بوده که در نتیجه 
آن، یک نفرکشــته و یک نفر دیگر زخمی شــده است. تا لحظه تنظیم این خبر، جزئیات 
دقیقی از این انفجار منتشــر نشده اســت . برخی گزارش دادند فرد کشته شده، شخص 
مهاجم بوده که نارنجک را به طرف مرکز آموزشــی کوثر دانش پرتاب کرده است. هنوز 

هیچ شخص یا گروهی مسئولیت این انفجار را به عهده نگرفته است./ مهر

 درخواست براي تحریم گردشگري رژیم نژادپرست
اسرائیل 

فعــالان فلســطینی و اروپایی با تجمع در مقابل ســاختمان اجــلاس بین المللی 
گردشگري در برلین (BDS) خواستار تحریم گردشگري اسرائیل (رژیم صهیونیستی) 

به عنوان رژیم نژادپرست شدند.
بــه گزارش پایگاه خبري الجبهه دیروز فعالان اروپایی و فلســطینی در این تجمع 
اعتراضی خواســتار تحریم شرکت هاي گردشگري رژیم نژاد پرست اسرائیل در سراسر 
جهان شــدند. آنان اعلام کردند دیوار حائل نمونه بارزي از نژاد پرســتی این رژیم است. 
این تجمع در مقابل نمایشــگاهی که از ســوي جنبش تحریم سیاســی ـ اقتصادي ـ 
فرهنگی رژیم صهیونیســتی برگزار شــده بود، صورت گرفت.در این تجمع نیروهایی 
از جبهه دموکراتیک و فعالان جامعه فلســطینی، شــهروندان آلمانی ـ اروپایی با شعار 

«نه به گردشگري زیر چتر دیوار حایل نژاد پرستی» شرکت داشتند./  ایرنا 

 سفر هیات آمریکایی به بغداد و اربیل
یک هیات عالی رتبه آمریکایی براي توافق درباره اداره مشترك مناطق مورد مناقشه 

به بغداد و اربیل و استقرار نیروهاي پیشمرگ در کنار نیروهاي فدرال سفر می کند.
به گزارش شفق نیوز، مزاحم الحویت، سخنگوي عشایر عربی در نینوا گفت: آمریکا، 
بغداد را در جریان اســتقرار مجدد نیروهاي پیشــمرگ در تمام مناطق مورد مناقشــه و 
تشــکیل اتاق عملیات مشــترك میان دو طرف با نظارت نیروهاي آمریکایی گذاشته 
است. عشایر عربی از دولت آمریکا در واشنگتن براي حل این مساله درخواست کردند.

وي افزود: عشایر عربی از نیروهاي آمریکایی خواستند پیشمرگ ها به عنوان کسانی 
که این مناطق را حفظ کرده و هزاران زخمی و شهید داده اند مجددا در این مناطق مستقر 
شوند. بعد از عقب نشینی پیشمرگ ها از این مناطق تعداد زیادي از داعشی ها بار دیگر این 
مناطق را در دســت گرفتند و به تهدید بزرگی علیه ساکنان این مناطق بویژه شهرستان 
سنجار مواجه شــدند. قرار است یک هیات آمریکایی عالی رتبه هفته آینده براي توافق 
درخصوص اســتقرار مجدد نیروهاي پیشمرگ در مناطق مورد مناقشه به اربیل و بغداد 

سفر کنند./  ایسنا 

 تاکید آیت ا... سیستانی بر نیاز به حشدالشعبى
یک فرمانده الحشد الشعبی نزدیک به مرجعیت 
عراق می گوید آیت ا... سیســتانی همچنان بر نیاز 
عراق به وجود نیروهاي مردمی (الحشــد الشعبی) 
تاکیــد دارد. به گزارش ایرنا، میثم الزیدي فرمانده 
نیــروي رزمی حضرت عبــاس(ع) (فرقه العباس 
القتالیه) وابسته به مرجعیت عالی عراق روز یکشنبه 
گفت آیت ا... سیســتانی بر ضرورت تداوم فعالیت 
الحشــد الشــعبی تاکید دارد.  وي افزود: ضروري 
است این تشــکیلات که با فتواي مرجعیت ایجاد 
شده حفظ شــود و همچنین مراقبت کنیم روحیه 

جهادي حاکم بر آن نیز با چالش هاي دنیایی آســیب نبیند. این فرمانده نزدیک به مرجعیت 
شیعه عراق با اشاره به نقش ویژه الحشد الشعبی در آزادسازي و حفظ منافع مختلف کشور در 
برابر تروریسم، حمایت از حقوق پرسنل این نیرو را یکی از اولویت ها دانست و از دستورالعمل 
جدید حیدرالعبادي، نخســت وزیر در یکسان سازي دستمزد آنان با سایر نیروهاي نظامی و 

سایر تسهیلات در نظر گرفته شده، حمایت کرد. 

عصبانیت «جانسون» از روسیه
وزیر خارجه انگلیس با «قلدر» خطاب کردن 

روسیه، به اخراج دیپلمات هاي انگلیسی از 
این کشور واکنش نشان داد.به گزارش مهر 

و به نقل از اســپوتنیک، بوریس جانسون وزیر 
خارجه انگلیس گفت: اقدام تلافی جویانه روسیه 

براي اخراج دیپلمات هاي انگلیسی بیهوده است و 
لندن می داند همیشه مقابله با یک قلدر مانند دولت 

روسیه، خطراتی به همراه خواهد داشت.
وزیر خارجه انگلیس افزود: حمله با گاز اعصاب 
در ســالزبري پاســخ کرملین بــه موضع محکم 

انگلیس در مقابله با رفتار مخوف روســیه بود. جانســون به اقدام تلافی جویانه مسکو براي 
اخراج 23 دیپلمات انگلیســی اشاره کرد و گفت این کاري بیهوده است و این اقدام ولادیمیر 

پوتین فقط تنبیهی براي مردم عادي روسیه خواهد بود.

لاوروف: نیروهاي غربی در سوریه فعال هستند
وزیر خارجه روســیه ضمن محکومیت حضور 
غیرقانونــی نظامیــان برخی کشــورها در خاك 
ســوریه و تلاش آنها براي تقســیم این کشــور، 
اقدام آمریکا را در حل مشــکل سیاســی کردها از 
طریق مبارزه با تروریســم نیز یک اشتباه بزرگ و 
غیرقابل قبول دانســت. به گزارش تسنیم و به نقل 
از خبرگزاري تاس، سرگئی لاوروف، وزیر خارجه 
روســیه در مصاحبه اي اختصاصی با مجتمع رادیو 
و تلویزیونی ریاســت جمهوري قزاقستان، اعلام 
کــرد: ما می دانیــم واحدهایــی از نیروهاي ویژه 

آمریکا، انگلیس، فرانســه و دیگر کشــورها از هم اکنون در خاك ســوریه فعالیت داشته و 
طرف آمریکایی حتی این مســاله را پنهان هم نمی کند و این واقعیت گویاي آن اســت که 
روند «دخالت آشــکار» در جنگ داخلی ســوریه دیگر آغاز شده اســت. لاوروف با تاکید بر 
این که روســیه حضور غیرقانونی نیروهاي نظامی خارجی را در خاك سوریه بشدت محکوم 
می کنــد، افزود:ائتــلاف بین المللی به رهبري آمریکا از لحاظ حقوق بین المللی و منشــور 
ســازمان ملل کاملا غیرقانونی است، ولی ما واقع بین هستیم و درك می کنیم که نمی توان 

با آنها جنگید. 

کوتاه از جهان

چهره ها و نظرها

رســانه هاي خبري ترکیه روز گذشته از 
تصرف کامل عفرین به وســیله نیروهاي 
ارتش این کشور همراه عناصر شبه نظامی 
ارتش آزاد ســوریه خبر دادند . این درحالی 
اســت که برخی رسانه هاي دیگر از تصرف 
ســه چهارم این شــهر و ادامه درگیري ها 
خبر می دهنــد. رجب طیب اردوغان رئیس 
جمهور ترکیه روز شــنبه اعــلام کرده بود 
نیروهاي ارتش این کشــور همراه عناصر 
شبه نظامی ارتش آزاد ســوریه با محاصره 
مرکز عفرین، در آســتانه ورود به این شهر 

هستند.
روز گذشته همزمان با پنجاه و هشتمین 
روز عملیات شــاخه زیتون، ارتش ترکیه در 
شــمال ســوریه اعلام کرد از سمت جنوب 
شرقی وارد شهر عفرین شده است. به گفته 
رســانه هاي ترکیه، نیروهاي ارتش ترکیه 
در حــال درگیري جزئی بــا جنگجویان و 
پاکســازي محلات شهر هســتند. شبکه 
خبري ســی.ان.ان ترك نیز در ارتباط زنده 
خبرنــگار خود اعلام کــرد نیروهاي ویژه 
ارتــش ترکیه همــراه عناصــر ارتش آزاد 
ســوریه وارد عفرین شــده اند و اقداماتی از 
سمت غرب و شرق عفرین نیز براي ورود به 

این شهر آغاز شده است.
در عملیات شــاخه زیتــون در محدوده 
عفرین که بنا به اعلام مقامات و رسانه هاي 
ترکیه از چند روز پیــش به محاصره کامل 
نیروهــاي مســلح ترکیــه و نیــز عناصر 
شــبه نظامی ارتش آزاد ســوریه درآمده، 
تصرف 2000 کیلومتر هدفگذاري شــده و 
بخش اعظم این منطقه تاکنون به اشــغال 
نیروهاي ترکیه و ارتش آزاد سوریه در آمده 
اســت. دولت ترکیه چنــد روز پیش در پی 
تنگ تر شــدن حلقه محاصره شهر عفرین 
اعلام کرد براي خروج غیرنظامیان از شهر، 
کریدوري امن در نظر گرفته شــده است. به 
همین دلیــل گفته می شــود ارتش ترکیه 
ســه دروازه از چهار دروازه شــهر عفرین را 
مسدود و یکی را براي خروج شهروندان باز 
گذاشته اســت. گفته می شود تاکنون بیش 
از 200 هزار شهروند ســوري در پی حمله 
ترکیه از این شهر خارج شده اند. ترکیه قصد 
دارد با شرکت نمایندگانی از شهر عفرین که 
به عنوان پناهجو در ترکیه حاضر هســتند، 
«کنگــره رهایی عفریــن» را براي تعیین 
آینده این منطقه در شهر غازي آنتپ برگزار 

کند.

 تصرف غیر قانونی
حضور نیروهاي ارتش ترکیه در شــهر 
عفرین عملیاتی نامشروع و غیر قانونی است. 
دولت سوریه از ابتداي دخالت ارتش ترکیه 
نسبت به اشغال خاك این کشور هشدار داد 
و به ســازمان ملل متحد نیز شکایت برد. به 
غیر از دولت سوریه تاکنون چند دولت دیگر 
نیز با انجام عملیات ترکیه در خاك ســوریه 
مخالفــت کرده اند که یکی از آنها فرانســه 
بوده اســت. مخالفت هاي داخلی و خارجی 

با عملیات نظامی ترکیــه در عفرین باعث 
شده ترکیه با پیش بینی تشدید فشارها پس 
از تصرف کامل عفرین، به دنبال راهکاري 
براي حضور غیرمســتقیم خود در این شهر 
باشــد. پیش بینی برگزاري کنگره رهایی 
عفرین در همین راســتا قابل ارزیابی است. 
نقــض حاکمیت ملی ســوریه و نیز حضور 
نظامی در خاك سوریه بارها توسط مجامع 
جهانی و دولت هاي بی طرف محکوم شده 
و حتــی مخالفت هایی را در داخل ترکیه به 
دنبال داشــته به طوري که تا کنون بیش از 
یکهزار نفر از مخالفان این عملیات توســط 

دولت ترکیه بازداشت شده اند. 
ترکیه مدعی اســت در حال پاکسازي 
شهر عفرین ســوریه از عناصر تروریستی 
«پ.ك.ك» و ســایر گروه هاي متحد آن 
اســت در حالی که کمی آن ســوتر آمریکا 
از نیروهاي کرد در شــمال و شــمال شرق 
و شــرق ســوریه حمایت سیاسی و نظامی 
می کند. روز گذشته نیز هزاران کرد در شهر 

هانوفر آلمان علیه عملیات نظامی عفرین و 
فروش تسلیحات از ســوي برلین به آنکارا 
تظاهرات کردند.ایــن معترضان بنرهایی 
با عنوان «نــوروز یعنی مقاومت و مقاومت 
یعنی عفرین» در دســت داشتند. همچنین 
معترضان حامی یگان هاي مدافع خلق کرد 
سوریه شــعار «زنده باد مقاومت کردها»و 

«اردوغان قاتل» سر دادند.

 ادعاهاي اردوغان 
رجــب طیب اردوغــان، رئیس جمهور 
ترکیــه دیروز بــا تصرف کامــل عفرین 
گفت:نیروهــاي ترکیه وارد شــهر عفرین 
شــده اند و از ســاعت 8 و 30 دقیقــه صبح 
امروز این شــهر به کنترل کامل نیروهاي 
ارتــش ترکیه و عوامل ارتش آزاد ســوریه 
در آمده است.  وي مدعی شد: عفرین دیگر 
در چنگال تروریســت ها نیست و در اختیار 
نمادهــاي صلح و آرامش قــرار دارد و هم 
اکنــون در آنجا پرچم هــاى ترکیه و ارتش 

آزاد سوریه به اهتزاز در آمده است.
 اردوغان ادعا کرد: ضمن پاکسازي تمام 
آثار تروریست ها از عفرین، زیر ساخت هاي 
این منطقه را براي زندگی مردم این منطقه 
تامین کــرده و در گام اول، اقدامات لازم را 
براي بازگشت همه مردم پناهجوي عفرین 

به موطن و خانه خود انجام خواهیم داد.
ایــن درحالی اســت که برخــی منابع 
می گویند درگیري هاي شــدیدي در شهر 
عفرین در جریان اســت. به گفته این منابع 
نیروهاي متجاوز ترکیه از دو محور شــرقی 
و غربی وارد عفرین شدند، اما درگیري هاي 
شــدیدي همچنان میان ارتــش ترکیه و 
تروریســت هاي ارتش آزاد بــا یگان هاي 
مدافــع خلق در داخل شــهر عفرین بویژه 
در میــدان الوطنیه در مرکز این شــهر در 
جریان اســت. همیــن منابــع می گویند، 
ارتــش ترکیه و تروریســت هاي همراه آن 
هنوز نتوانســته اند بر سراســر شهر عفرین 

مسلط شوند.

اشغال عفرین 
درگیرى هاى شدید ارتش ترکیه با کردهاى سوریه همچنان ادامه دارد 

قرار اســت سه شــنبه هفته جاري با 
ورود محمد بن ســلمان، ولیعهد سعودي 
به واشــنگتن، سفر شاهزادگان سه کشور 
عربســتان، قطر و امــارات به آمریکا آغاز 
شود. هرچند در ظاهر عنوان شده است که 
آمریکا قصد دارد بین کشورهاي امارات و 
عربســتان از یک سو و قطر از سوي دیگر 
میانجیگري کند، اما به نظر می رسد دونالد 
ترامــپ وراي این ظاهر هدف مهم تري را 
تعقیب می کند که قرار اســت در آینده در 

کمپ دیوید اتفاق افتد.
به گزارش ایرنا، عربســتان، امارات، 
بحریــن و مصر از 15 خــرداد 96 با متهم 
کردن قطر به حمایت از تروریســم تمامی 
روابط بــا این کشــور را قطــع کردند و 
مرزهاي زمینــی، دریایی و هوایی خود را 
با قطر بستند. این کشورها 13 شرط براي 
ازســرگیري روابط با قطر اعلام کردند که 
هیچ یک از این شروط تاکنون مورد قبول 
این کشور قرار نگرفته است. دوحه معتقد 
اســت تحریم کنندگان هیــچ دلیل قانع 
کننــده اي براي اتهامات خــود علیه این 

کشور ندارند.
دولت کویت و شخص امیر این کشور 
از ابتــداي بروز این تنــش همواره تلاش 
داشته اختلافات را به حداقل برساند. بعضا 
در میزان دخالت کویت در تنش زدایی بین 
این کشــورها بزرگنمایی هم شده و این 
دخالت ها را مانع حمله نظامی کشورهاي 
متخاصــم به قطر اعلام کــرده اند .با این 
اوصاف شیخ صباح الاحمد الجابر الصباح، 
امیــر کویت از هر فرصتــی براي گردهم 
آوردن ســران شــوراي همکاري خلیج 
فارس استفاده کرد، اما آخرین تلاش وي 
در سی و هشتمین نشست سران این شورا 
با شــرکت نکردن سران امارات، بحرین و 

عربستان با شکست مواجه شد.
عربســتان، امارات و بحرین با محترم 
شــمردن نقش کویت، اصرار دارند تنش 
باید در چارچوب کشــورهاي منطقه حل 
شود و کلید اصلی حل بحران، ریاض است. 
اشــاره آنها به نشست ســران کشورهاي 
عربی است که بزودي در عربستان برگزار 
می شود. در مقابل، دوحه در عین حال که 
از اقدامات دولت کویت براي میانجیگري 
و حــل بحران حمایــت می کند، حل این 
بحران را تنها با فشار آمریکا میسر می داند.
چندي پیش شــبکه الجزیــره قطر 
مســتندي در دو بخش پخــش کرد که 
بــا ذکر جزئیــات به دخالــت دولت هاي 
عربســتان، بحرین، امارات و مصر براي 
کودتا و ایجاد ناآرامی در این کشور در سال 

1996 می پرداخت. این مســتند از دخالت 
مســتقیم ســلطان بن عبدالعزیز، ولیعهد 
سابق عربستان که سال 2011 در گذشت، 
محمد بن زاید ولیعهــد کنونی ابوظبی و 
رئیس ســتاد ارتش وقت، حمد بن عیسی 
شــاه بحرین که در آن زمان ولیعهد بود و 
رئیس سازمان امنیت مصر عمر سلیمان در 
این ماجرا، پرده برداشت .این برنامه با ارائه 
مستندات و شهادت کودتاچیان و سخنان 
سفیر وقت آمریکا در قطر، ارتباط این افراد 

با تلاش براي کودتا را فاش کرد.
در کنــار این اقدامــات، دولت قطر با 
اســتفاده از ظرفیت نشست هاي مختلف 
بین المللی از جمله شــوراي حقوق بشــر 
ســازمان ملل متحــد و کنفرانس امنیتی 
مونیخ، واکنش هاي لازم را نشــان داد و 
در نامه هایی به دبیرکل و رئیس شــوراي 
امنیــت ســازمان ملل متحــد، اقدامات 
دولت هاي تحریــم کننده در نقض حریم 

هوایی این کشور را گزارش داد.
حال دولت دونالد ترامپ که به عقیده 
بســیاري از کارشناســان عامــل اصلی 
شعله ور شــدن این بحران ـ بویژه بعد از 
ســفر به عربســتان ـ محسوب می شود، 
پــس از آن که از کنار ایــن تنش موفق 
به عقد قراردادهــاي چند میلیارد دلاري 
اقتصــادي و نظامی با کشــورهاي عضو 
شوراي همکاري خلیج فارس شد، اکنون 
به فکر حل این تنش افتاده اســت. ترامپ 
اکنون می گویــد ادامه اختلافات به ضرر 
منافع ملــی آمریکاســت و تلاش هاي 
این کشــور براي فشار بیشــتر بر ایران را 
با ناکامی مواجه کرده است. بر اساس این 
نگاه، پیشنهاد برگزاري نشستی با حضور 
سران کشورهاي شوراي همکاري خلیج 
فــارس و آمریکا در کمــپ دیوید در بهار 

آینده مطرح شد.
خبرگزاري ها هفته گذشــته گزارش 
دادنــد، آمریــکا نمایندگانی را به شــش 
کشــور عضو شــوراي همــکاري خلیج 
فارس خواهد فرســتاد تا به ســران این 
کشورها تفهیم کند نشست سران شوراي 
همــکاري خلیج فــارس و آمریکا در ماه 
می  (اردیبهشــت) در کمپ دیوید تنها در 
صورتی برگزار خواهد شــد که کشورهاي 
این شورا بتوانند هرچه زودتر به پیشرفتی 
قابل توجه در حل بحران قطر دست یابند.

با این حال، به نظر می رسد اگر آمریکا 
موفق نشــود اختلافات کنونی سه کشور 
عربی را حل و فصل کند برگزاري نشست 
کمپ دیوید نیــز در هاله اي از ابهام جاي 

خواهد داشت. 

پشت پرده دیدار ترامپ و شاهزاده هاي عرب

مســعود اســداللهی تحلیلگر مسائل غرب آســیا می گوید: پس از گذشت دو ماه از آغاز تجاوز 
نظامی ارتش ترکیه به منطقه عفرین در شمال غربی سوریه و کشته و زخمی شدن تعداد زیادي از 
کردهاي آن منطقه و آوارگی تعداد بســیار زیادي از آنان و ترك خانه و مزرعه و شهر و روستاهاي 
خود، ســرانجام ســر و کله آقاي دمیستورا در شوراي امنیت و پس از غیبتی طولانی پیدا شد، اما نه 
در دفاع از مردم کرد سوریه بلکه در حمایت از گروه هاي مسلح تروریستی در غوطه شرقی دمشق 
البته باز هم در قالب حمایت از غیرنظامیان!  نکته عجیب و تاســف بار این که آقاي دمیســتورا از 
کردهاي منطقه عفرین ســوریه یادي نکرده و از ارتش ترکیه نخواسته حمله تجاوزکارانه و نقض 

حاکمیت ملی سوریه و کشتار مردم عفرین را متوقف سازد. این موضع دوگانه و تبعیض آمیز دمیستورا در حمایت از مسلحان غوطه و نادیده 
گرفتن عفرین به این علت اتخاذ می شود که در روزهاي اخیر با پیشروي ارتش سوریه در عمق غوطه شرقی دمشق و آزادسازي 70 درصد 
آن منطقه، فرصت مناسبی براي مردم غیرنظامی غوطه فراهم شده تا از سیطره مسلحان فرار کرده و به مناطق تحت حاکمیت دولت سوریه 
پناه ببرند. این سیاســت «یک بام و دو هوا» از ســوي نماینده ســازمان ملل در امور سوریه و معیارهاي دوگانه جهان غرب بهترین شاهد بر 

دروغ بودن همه شعارهاي آنان در زمینه حقوق بشر، آزادي و دموکراسی براي ملت سوریه است.

دمیستورا و سیاست یک بام و دو هوادمیستورا و سیاست یک بام و دو هوا

روز گذشته حملات هوایی ارتش رژیم صهیونیستی به مناطق مختلف شمال و شرق غزه تکرار شد. 
رژیم صهیونیســتی بهانه این حمله را منهدم کردن تونل هــاي زیرزمینی حماس دراین منطقه عنوان 
می کند. به همین مناســبت بامداد روز گذشــته جنگنده هاي اف- 16 اسرائیلی چند منطقه را در شمال و 

شرق شهر غزه بمباران کردند.
شــبکه الجزیره به نقل از شاهدان عینی گزارش داد صداي انفجارهاي مهیب در پی حملات هوایی 
رژیم صهیونیستی شنیده شده است. خبرنگار العالم نیزگفت، جنگنده هاي اسرائیلی مناطق غزه را بیش 
از 15 بــار هــدف حملات خود قرار دادند. این حملات تلفات جانی نداشــت، اما منجر به تخریب برخی 
منازل در شــرق منطقه الزیتون شــد. دریک تحرك دیگر عصر روز شنبه تانک هاي رژیم صهیونیستی 
منطقه «الشجاعیه» در شرق شهر غزه را هدف حمله خود قرار دادند.این حمله پس از آن صورت گرفت 

که نیروهاي اسرائیلی یک بمب را در مرزهاي شمالی نوار غزه به صورت کنترل شده منفجر کردند.
فوزي برهوم، سخنگوي جنبش حماس به حملات رژیم صهیونیستی به مواضع مقاومت در نوار غزه 
واکنش نشان داده و اعلام کرد این حملات از اراده مردم فلسطین براي رویارویی با دشمن صهیونیستی 
نمی کاهد.برهوم تاکید کرد: افزایش اقدامات خصمانه دشــمن صهیونیســتی علیه نوار غزه و هدف قرار 
دادن مواضع مقاومت یک اقدام پیش دستانه براي ترساندن مردم و ناکام گذاشتن فعالیت هاي آنها براي 
شکســتن محاصره نوار غزه صورت می گیرد. برهوم تاکید کرد: اگر دشــمن فکر می کند با این اقدامات 
می تواند اراده مردم فلســطین را در هم بشــکند، باید بگویم در توهم به سر می برد و پیامدهاي این مسأله 

به عهده همان دشمن صهیونیستی است.
این خبرها در حالی منتشر می شود که یک مسئول بلندپایه فلسطینی نیز از تشکیل کمیته اي مشترك 
به منظور انجام امور انســانی و امدادي غزه توســط آمریکا، مصر و اسرائیل خبر می دهد و می گوید دولت 
ترامپ، به منظور انجام طرح هاي انسانی و امدادي در غزه، تضمین ادامه آرامش در این منطقه و اجتناب 
از فاجعه انســانی این کمیته مشترك را تشکیل داده است. مصر بر اجراي مصوبات کمیته مذکور نظارت 
خواهد داشت. مهم ترین اهداف این کمیته کاهش میزان تنش در اراضی فلسطینی بویژه غزه و ممانعت 
از فروپاشی اوضاع انسانی، اقتصادي و معیشتی است، زیرا به گفته آنها این اوضاع جنبش حماس را وادار 

می کند وارد جنگ جدیدي با اسرائیل شود.

براســاس گزارش رســانه هاي آمریکایی اندرو مــک کیب، قائم 
مقام مســتعفی و اخراج شــده رئیس پلیس فدرال آمریکا، اف.بی.آي، 
یادداشــت هایی را دربــاره مکالمات خود با دونالــد ترامپ به مقامات 
تحقیقات پرونده ارتباط میان ســتاد ترامپ و روسیه در جریان انتخابات 
ریاســت جمهوري 2016 آمریکا داده است. به گفته این رسانه ها، این 
یادداشــت ها می تواند ادعاها درخصــوص این که آقاي ترامپ تلاش 

داشته است مانع اجراي عدالت و روند قضایی شود را تائید کند.
این در حالی است که جف سشنز، وزیر دادگستري آمریکا، روز جمعه 
(16 مارس) مک کب را تنها دو روز مانده به موعد بازنشستگی اش اخراج 
کرد. وي بارها از سوي دونالد ترامپ مورد انتقاد قرار گرفته بود. ترامپ 
بارها گفته بود تحقیقات درباره ارتباط ادعایی میان ســتاد وي و روسیه 
چیزي جز تعقیب و دنبال کردن توهمات نیست. به گزارش اسپوتنیک، 
ترامپ روز شــنبه با انتشار پیامی در توییتر اعلام کرد: تحقیقات رابرت 
مولر،دادســتان ویژه درباره تبانی  با روسیه بر اساس فریبکاري و حیله 
بوده و اصلا نباید آغاز می شــد، چرا که هرگز چنین تبانی وجود نداشته 
است. وي افزود: تحقیقات مولر اصلا نباید آغاز می شد چون هرگز هیچ 
گونه تبانی وجود نداشته و هیچ جرمی اتفاق نیفتاده است. این تحقیقات 
براساس فعالیت هاي فریبکارانه بوده است. مولر در حال تحقیق درباره 
دخالت روســیه در انتخابات ریاست جمهوري 2016 و اتهامات کارزار 
انتخاباتــی ترامپ اســت.در حالی که جمهوریخواهــان عضو کمیته 
اطلاعات مجلس نماینــدگان آمریکا تأکید می کنند، تحقیقات درباره 
پرونده دخالت روســیه در انتخابات ریاست جمهوري پایان یافته است 
ولــی اعضاي دموکرات این کمیته قصد دارنــد به این تحقیقات ادامه 
دهنــد. دموکرات هــا همچنین یک گزارش 22صفحه اي را منتشــر 
کردند که جزئیات بیشتري را درباره تحقیقات مربوط به پرونده دخالت 
روسیه در انتخابات آمریکا نشان می دهد. در این گزارش به نام بیش از 

30 شاهد اشاره شده که هنوز مورد مصاحبه قرار نگرفته اند. 

حلقه محاصره قضایی ترامپ حملات جدید صهیونیست ها به غزه 
تنگ تر می شود 
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هزار روز طلایى مغز
سعید روستایی

 جام جم
هزار روز اول زندگی، مدت زمان پر افت و خیزي که بین لقاح تا پایان دو سالگی سپري 
می شــود زمانی طلایی است. سلامتی، رشد و تکامل عصبی تمام عمر در آن پایه ریزي 
می شــود. در کشــورهاي در حال توسعه، فقر و سوء تغذیه این پایه ها را سست می کند و 
باعــث مرگ ومیر اوایل زندگی و نقصان هاي قابل توجهی همچون ضعف ســلامتی و 

توانمندي هاي عصبی می شود.
معمولا در گذشــته ما ســوءتغذیه را معادل کمبود تغذیه می دانستیم. اما در روزگار 
مدرن علاوه بر این که کمبود تغذیه به عنوان یک چالش بزرگ جهانی باقی مانده است، 
ما با اثرات منفی افراط در تغذیه مثل چاقی بیش از حد و رژیم هاي خطرناك و نامتوازن 

و آلوده به سموم نیز مواجهیم  که به مجموع تمام این حالات سوء تغذیه می گوییم.
حداقل 200 میلیون کودك در کشــورهاي در حال توسعه به نهایت ظرفیت تکامل 
خود دســت نمی یابند. در کنار ســوءتغذیه، بیماري هاي عفونــی و خطرات محیطی و 
خشــونت هاي اجتماعی و خانوادگی  نیز در این اتفاق نقش دارند. بر خلاف بســیاري از 
عوامل دیگر، تغذیه قابل اصلاح و بهبود اســت . دوره هاي بحرانی از تکامل مغز که به 
کمبودهاي تغذیه اي خاص حساس است بخوبی شناسایی شده  است. مداخلات بموقع 
تغذیه اي در طول دوره جنینی و سال هاي اولیه  زندگی از نقایص طولانی مدت جلوگیري 
می کند. مداخلاتی که براســاس دانش ما نسبت به این هزار روز طلایی صورت بپذیرد 
می تواند اثرات عمیق جهانی داشته باشد! اصلاح این نقایص تغذیه اي می تواند متوسط 

ضریب هوشی مردم جهان را تا 10 نمره اضافه کند.

دوره هاي حساس تکامل مغز
مغز در طول عمر ما به تکامل و تغییر خود ادامه می دهد. سریع ترین دوره رشد مغز و 
انعطاف پذیرترین حالت آن در ســه ماهه ســوم بارداري و دو سال اول زندگی است. مغز 
انســان در پنج ماه ابتدایی بعد از لقاح یک ســاختار دو قسمتی نرم است. هنگام تولد چند 
ناحیه از مغز به سرعت رشد می کند. این نواحی شامل هیپوکمپ، قشر شنوایی و بینایی 
می شــود . در اولین سال پس از تولد، رشد سریع نواحی پردازش کننده  زبان و قشر جلوي 
پیشانی که کنترل کننده  اعمال عالی مغز مثل آگاهی، مهار و انعطاف پذیري است اتفاق 
می افتد. ویژگی هزار روز اول زندگی، تکثیر فراوان ســلول هاي عصبی، رشــد و تمایز و 
ایجاد ارتباط بین سلول هاســت. پس ایــن دوره از لحاظ فراهم کردن تغذیه  کافی براي 

تکامل طبیعی مغز اهمیت دارد.
اگرچه تمام مواد مغذي براي تکامل و عملکرد طبیعی مغز لازم است، اما در هزار روز 
طلایی بعضی از مواد مغذي نقش کلیدي دارند. مغز انســان از چند جزء متفاوت تشکیل 
شده اســت که هر جزء الگوي رشد متفاوتی دارد و در هر زمان نیازهاي تغذیه اي خاص 
خود را دارد. این دوره ها ابتدا در مدل هاي حیوانی شناســایی شده اند. سپس با مطالعات 

تغذیه اي در بارداري و نوزادي تائید شده است.

!آهن یک ماده  کلیدي
با این که مغز به تمام مواد مغذي براي رشــد خود احتیاج دارد؛ برخی مواد مشــخص 
شامل پروتئین، اسیدهاي چرب، آهن، روي، مس، کولین و فولیک اسید و ویتامین هاي 
A ، B6  و B12 بــه تنهایی نقش حیاتی دارند. بــراي مثال نقش آهن در تکامل مغز از 

این قرار است:
کمبود آهن، شــایع ترین کمبود تغذیه اي در جهان اســت. 47 درصد کودکان 
زیر ســن مدرســه و 42 درصد زنان باردار در دنیا کم خونی دارند.  از این مقدار نصف آنها 

به علت کمبود آهن است.
دوره هایی که در آنها مغز بیشــترین نیاز به آهن را دارد عبارتند از: دوره جنینی و 

سن شش ماهگی تا سه سالگی
اخیرا در یک بررســی نشــان داده شد که  نوزادان با آنمی فقر آهن دچار نقایص 

ذهنی، حرکتی و احساسی ـ اجتماعی می شوند.

انعطاف پذیري و آسیب پذیري
بــا توجه به دانشــی که در مورد وســعت تکامــل مغز در هــزار روز طلایی داریم 
تعجب برانگیز نیســت که ریشــه بعضی از پیچیده ترین رفتارهاي انســان در روزهاي 
اول زندگی کاشــته می شــود. یکی از چالش برانگیزترین جنبه هاي تغذیه و تکامل مغز 
این اســت که انحراف از مســیر رشد و تکامل از قبل تعریف شده  مغز به علت یک نقص 

تغذیه اي می تواند بر رفتارها در بزرگسالی اثر بگذارد.
خوشبختانه چون مغز جوان بسیار انعطاف پذیر است هیچ گاه براي جبران یک کمبود 
تغذیه اي دیر نیســت و این کار می تواند تا حدودي آســیب عصبی را جبران کند. با پیرتر 
شــدن انسان این خاصیت جبران آرام آرام از دست می رود. به همین دلیل علم پیشنهاد 
می کند که پیشــگیري از یک نقص تغذیه اي در جنینی و نوزادي بســیار بهتر از درمان 

اثرات آن در بزرگسالی است.

دنیاى ذهن

یاسمین مشرف
 جام جم

از همیــن فردا کــه تعطیلات نوروزي 
شروع می شــود باید خود را براي مصرف 
شکلات هاى رنگارنگ در دید و بازدیدهاي 
نوروزي آماده کنید. مگر می شــود در برابر 
شکلات مقاومت کرد، همین الان هم آب 

دهان تان راه افتاده و باید قورتش دهید!
شکلات خوراکی شیرین و پرطرفداري 
است که روزانه صدها میلیون نفر در سراسر 
جهــان از خوردن آن لــذت می برند. آمار 
نشــان می دهد یک فرد بالغ معمولی، هر 
ده سال یک بار به اندازه وزن خود شکلات 
مصرف می کند و این یک واقعیت اســت. 
اگر میانگین مصرف شــکلات را که بین 
متوسط هر نفر 5 کیلوگرم در سال در آمریکا 
تا متوسط 9/5 کیلوگرم در سال در سوئیس 
متغیر اســت در نظر بگیریم فقط یک دهه 
براي این که یک فرد میزان شــکلاتی به 
اندازه وزن خود را مصرف کند کافی است. 
همچنین یک نظر ســنجی در سال 2016 
نشان داد شکلات در میان پرطرفدارترین 
مــواد غذایی رتبه شــانزدهم جهانی را به 
خــود اختصاص می دهــد و بالاتر از مواد 
غذایی اي همچــون برگرها، چیپس، میوه 

و سالاد قرار می گیرد.
اما چرا شــکلات تا این اندازه طرفدار و 
علاقه مند دارد و چرا تا مرز اعتیادآور بودن 
خوشمزه است؟ از میان شایعاتی که درمورد 
خواص شــکلات از جمله ضدافســردگی 
بودن آن وجــود دارد بســختی می توان 
حقایــق علمــی را از باورهاي نادرســت 
تشــخیص داد. پاســخ هاي علم به برخی 
پرســش ها در مورد شــکلات را در ادامه 

می خوانید.

شکلات دقیقا چیست؟
شــکلات یک ماده غذایی مشتق شده 
از دانه هــاي درخــت اســتوایی تئوبروما 
(Theobroma cacao)  اســت کــه 
بیشــتر از هرجاي دیگــري در غرب آفریقا 
رشــد می کند. زیرا درجه حرارت و رطوبت 
لازم براي رشــد آن در این منطقه بیشــتر 

از هرجــاي دیگري وجود دارد. شــکلات 
طــی چندین مرحله از دانــه درخت کاکائو 
تولید می شــود. دانه ها پس از برداشــت، 
تخمیر شده، سپس خشک و تمیز می شوند 
تا براي تولید خمیر آماده شــوند. دانه هاي 
کاکائو سپس تحت فشــار قرار می گیرند تا 
دو ترکیب بــه نام هاي عصاره کاکائو و کره 
کاکائو تولید شــود. شکلاتی که ما مصرف 
می کنیــم مخلوطی از عصاره کاکائو، ذرات 
شــکر با یا بــدون کره کاکائو اســت. کره 
کاکائو، نوعی چربی است که به طور طبیعی 

در دانه کاکائو وجود دارد و میزان آن بســته 
بــه محل رویش کاکائو متفاوت اســت. در 
برخی از انواع دانه هاي کاکائو به 58 درصد 
نیز می رسد. دانه هاي کاکائو حاوي بیش از 
400 ترکیب هستند که از جمله آنها می توان 
از فیبر خام، کافئین، تئوبرومین و نشاسته نام 
برد. انواع مختلف شکلات به علت مخلوط 
شدن نســبت هاي مختلفی از عصاره و کره 
به دســت می آیند. بهترین شــکلات تیره 
(ساده) حاوي دســت کم 70درصد عصاره 
و کره کاکائو اســت، در حالی که شــکلات 

شــیري فقط حاوي 50 درصــد از این مواد 
است. شکلات ســفید از کره کاکائو بدون 

اضافه کردن عصاره تهیه می شود.

 از چه زمانی شــکلات   مصرف
می کنیم؟

اکثــر مورخــان معتقدند کــه مردم از 
حدود 2000 ســال پیش شکلات مصرف 
می کننــد. مورخــان بویــژه «مصرف» 
شــکلات را به جاي «خوردن» شکلات 
بــه کار می برند؛ زیرا شــکلات در بخش 

عمــده تاریخ خــود به شــکل مایع مورد 
اســتفاده قرار می گرفته اســت. در اواسط 
دهه 1800میلادي شــکلات به شــکل 
پودري تولید شــد و در ســال 1847 براي 
نخســتین بار شــکلات قالبــی را جوزف 
فراي به بازار عرضه کرد. چند ســال پس 
از آن شرکت هایی مانند کادبوري و نستله 
تاســیس و به پیشــگامان صنعت در حال 

ظهور شکلات تبدیل شدند.

چرا شکلات دوست داریم؟
واقعیت این است که دانشمندان سال ها 
سعی کرده اند شیمی شکلات را درك کنند. 
دیوید لوئیس، از محققان و روان شناســان 
برجسته در مطالعه اي که در این زمینه انجام 
داده است پی برد آب شدن آرام شکلات در 
دهــان باعث افزایش قابل توجه در فعالیت 
مغــز و ضربــان قلب می شــود. گرچه در 
یک تکه شــکلات معمولی صدها ترکیب 
شیمیایی مختلف وجود دارد، به نظر می رسد 
تعدادي از آنها در ایجاد طعم خوب شکلات 
نقش مهم تري دارنــد. از جمله مهم ترین 
ایــن ترکیبات می توان بــه محرك هایی 
ماننــد تئوبرومین، کافئین، تیرامین و فنیل 
اتیلامین (در مقادیر بســیار کم) اشاره کرد 

که باعث هوشیاري می شوند.
محققــان موسســه علــوم عصبی در 
ســن دیگو در کالیفرنیا می گویند شکلات 
داراي یــک ماده شــیمیایی حال خوب به 
نام آناندامید اســت که به طــور طبیعی در 
مغز نیــز وجود دارد. آناندامید به عنوان ماده 
سرخوشی و خوشبختی شناخته شده است. 
چون زمانی آزاد می شود که احساس شادي 
و خوشــبختی می کنیم. آناندامیدي که در 
مغز تولید می شود روي گیرنده هاي خاصی 
اثر گذاشــته و باعث ایجــاد اثرات مختلف 
می شــود. براي مثال خوردن غذاي چرب 
باعث ترشــح آناندامید از کبد شده و باعث 
می شــود از خوردن این نــوع غذاها لذت 
ببریم. تحقیقات جدید نشان می دهد دویدن 
و دوچرخه سواري نیز سطح آناندامید خون 
را افزایش داده و باعث ایجاد احساس نشاط 
می شــوند. ناقل عصبی آناندامید در کاکائو 
نیز وجود دارد. این ماده به طور طبیعی پس از 
تولید شدن بسیار سریع تجزیه می شود. اما 
کاکائو شامل مهارکننده هاي آنزیمی است 
کــه آناندامید را تجزیــه می کند. به همین 
علت خوردن کاکائو باعث می شود آناندامید 
طبیعی ساخت بدن یا آناندامید کاکائو براي 
مدت طولانی در بدن باقی مانده و احساس 

خوبی به ما بدهد.

چرا شکلات اعتیاد آور است؟
چند فرضیه در مورد این که چرا شکلات 
بسیار اعتیادآور است وجود دارد. یک نظریه 
جالب توجه که گروهی از دانشــمندان ارائه 
کرده اند، نشــان می دهد مــاده اي به نام 
آنکفالیــن ممکن اســت در ایجــاد اعتیاد 
به شــکلات نقش کلیدي داشــته باشد. 
آنکفالین ترکیبی شــیمیایی اســت که به 
طور طبیعی در مغز تولید می شود. محققان 
دریافتند که سطح این ماده در مغز موش ها 
پس از مصرف شکلات به طور غیرطبیعی 
افزایــش می یابد. اهمیــت این موضوع به 
این دلیل است که آنکفالین تحریک کننده 
گیرنده هاي مواد مخدر در مغز اســت. این 
گیرنده ها همان گیرنده هایی هســتند که با 
مصرف داروهایی مانند مورفین و هروئین 
فعال می شــوند. اساســا، خوردن شکلات 
باعــث افزایش ســطح آنکفالین شــده و 
ســطوح بالاي آنکفالین باعث می شــود 
تمایل بیشــتري به خوردن شــکلات پیدا 
کنیــد. این دور باطل، زمینه ســاز اعتیاد به 

شکلات در بسیاري از افراد است.

 آیا برخــی از انواع شــکلات
اعتیادآورتــر از دیگــر انواع آن 

هستند؟
تحقیقــات در این مورد کاملا روشــن 
نیســت. بــا در نظــر گرفتــن این فرض 
کــه افزایــش ســطح آنکفالیــن در مغز 
پس از خوردن شــکلات بــه علت وجود 
برخــی ترکیبات شــیمیایی در کاکائو رخ 
می دهد، شــکلات تیره بــه لحاظ نظري، 
باید اعتیادآورتر از شــکلات شیري باشد 
که حاوي مقادیر کمتري کاکائو اســت و 
شکلات ســفید به دلیل نداشــتن کاکائو 
نباید اعتیادآور باشــد. اما به نظر می رســد 
عوامل دیگري هم در اعتیاد به شــکلات 
نقــش دارند. محتــواي قنــد و چربی در 
شکلات ســفید بسیار بیشــتر از شکلات 
تیره اســت، به همین علــت احتمالا ترك 
مصرف این نوع شکلات مشکل تر از دیگر 
انــواع آن خواهد بود. بنابراین بدون در نظر 
گرفتن نوع عامل اعتیادآور می توان گفت 
شکلات خاص مورد علاقه شما به احتمال 
زیاد اعتیادآورترین شکلات براي شخص 

شماست.
برگرفته: explainthatstuff و 
owlcation

چرا شکلات را دوست داریم؟
پاسخی به این سوال که چرا نمی توانید در ایام نوروز در برابر تعارف شکلات مقاومت کنید؟

توصیه دندانپزشــکان معمولا این اســت که: «زیاد شــکلات 
نخورید!» اما شکلات به خودي خود براي دندان بی ضرر است. مشکل 
اصلی، شکري اســت که در شکلات وجود دارد. شکر ماده چسبناکی 
به نام پلاك ایجاد می کند که باکتري هاي عامل پوســیدگی دندان و 
بیماري هاي لثه از آن تغذیه می کنند. ســایر اثرات خوردن شــکلات 
بر ســلامت همچنان نامشخص است. برخی مطالعات نشان می دهد 
مصــرف مقدار متعادلــی از این ماده می تواند به کاهش فشــار خون 
کمــک کند، در حالی که مطالعات دیگري به میزان بالاي چربی هاي 
اشــباع شده در محصولات شکلاتی اشاره می کنند که باعث افزایش 
کلسترول خون و افزایش خطر بیماري قلبی می شود. چیزي که کار را 
سخت تر می کند این است که شکلات همچنین حاوي مقادیر بالایی 
از آنتی اکســیدانی به نام فنولیک است که از تشکیل کلسترول توسط 

چربی ها جلوگیري می کند.
نتایج مطالعه اي که در ســال 1998، در دانشگاه هاروارد انجام شد 
نشــان داد کسانی که عادت به خوردن شــکلات دارند به دلیل وجود 
آنتی اکســیدان فنولیک نســبت به کســانی که از خوردن شکلات 
اجتناب می کنند عمر طولانی تري دارند. شــواهد عینی هم نشــان 
می دهند دوســتداران شــکلات بیشــتر عمر می کنند. جین کالمن 
(1997-1875) در هفته حدود یک کیلوگرم شکلات مصرف می کرد 
و به ســن 122 سالگی رســید! البته نباید نادیده گرفت که او دوچرخه 
سواري هم انجام می داد و روغن زیتون مصرف می کرد. بنابراین دلیل 

عمر طولانی او قاعدتا صرفا به شکلات خوردن مربوط نبوده است.
در ســال 1395/ 2016، نیویورك تایمز از آزمایشــی گزارش داد 
که نشــان  می داد دوچرخه سواران با خوردن مقدار کمی شکلات سیاه 
(Dark Chocolate) عملکرد بهتري از خود نشــان دادند. همچنین 
دو مطالعه جالب دیگر که در سال 1395/ 2016 انجام شد اثرات مفید 
خوردن شکلات تیره براي بیماران مبتلا به نارسایی قلبی و همچنین 
تاثیرات مصرف شکلات را بر افزایش شکل گیري حافظه نشان دادند. 
تحقیقات متعددي نیز اثر شکلات بر کاهش فشار خون را تائید می کند. 

مطالعات محلی نیز نشــان داده اند میان فشار خون پایین و نیز کاهش 
ســطح مشکلات قلبی با رژیم هاي غذایی حاوي میزان زیاد شکلات 
ارتباط وجود دارد. اگر شکلات بتواند درمانی براي فشار خون بالا باشد، 
درصد بســیار زیادي از مردم که مبتلا به این بیماري هستند خوشحال 
خواهند شد. اما متاســفانه مطالعه اي که در سال 1395/ 2016 انجام 
شد شواهد محکمی مبنی بر این که شکلات سیاه فشار خون را کاهش 
نمی دهد ارائه کرد. با این حال در همین مطالعه شــواهدي به دســت 
آمد که نشــان می داد محصولات حاوي کاکائو که داراي حدود 100

میلی گرم اپی کاتچین باشــند می توانند باعث اتساع رگ هاي خونی و 
افزایش جریان خون در آنها شــوند. این مطالعه همچنین نشــان داد 
فلاوانول موجود در کاکائو در دوزهاي حدود 900 میلی گرم یا بیشتر در 
صورتی که در دوره هاي بلند مدت مصرف شــوند می توانند فشار خون 

را در برخی افراد کاهش دهند.
آنچه علم درباره شــکلات می گوید کاملا روشن و قطعی نیست. 
امــا می توان این نتیجه احتمالی را گرفت که مصرف متعادل این ماده 
غذایی خوشــمزه، بویژه در دیــد و بازدیدهاي ایام نوروز ضرري براي 
ســلامت ندارد و حتی می تواند مفید باشد. فقط باید مطمئن باشید که 

هنگام خوردن شکلات مسواك تان را همراه داشته باشید. 

مصرف شکلات براي سلامت مفید است؟
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آنچه واقعا شــکلات نامیده می شود، 
محصولی است که از کره کاکائو به دست 
می آید. براســاس اســتانداردها شکلات 
واقعــی باید 18 تــا 22 درصد کره کاکائو 
باشد. از این روســت که صرفا استفاده از 
پودر کاکائو به تولید شکلات واقعی منجر 

نمی شود.
براي تشــخیص شکلات اصل نکات 

زیر را مد نظر داشته باشید:
1) کــره کاکائو به محض قرار گرفتن 
در دهان تحــت تاثیر بزاق دهان و دماي 
37 درجه بدن انســان شروع به آب شدن 
می کنــد. در این صورت شــکلاتی که 
براحتــی در دهان ذوب نمی شــود، اصل 

نیست.

2) کره کاکائو که شــکلات اصل را از 
آن می سازند اگر هوا کمی گرم باشد خیلی 
زود ذوب می شود و حالت سفیدك زده پیدا 
می کند. بنابراین شــکلات اصل را حتما 

باید در یخچال نگهداري کرد.
3) کره کاکائو در دهان نمی ماســد و 
طعــم دلپذیــري دارد. در صورتی که اگر 
در آن از چربی هــاي دیگري به جاي کره 
کاکائو اســتفاده شده باشد در دهان حالت 
ماســیدگی پیدا خواهد کرد. اســتفاده از 
این چربی ها کاملا قانونی اســت، اما این 
جایگزین ها فاقد خواص مثبت کره کاکائو 
هستند، بخصوص آنهایی که داراي نقطه 
ذوب بالایی هســتند، می توانند سلامت 

افراد را به خطر بیندازند. 

تفاوت شکلات اصل و تقلبی

24 و 25 اســفند رقابت سراســري ماراتن مســیه 96 در منطقه گردشگري متین آباد 
برگزار شــد و با معرفی برندگان به کار خود پایــان داد. در این رقابت که در مجموع، گروه 
115 نفره اي مرکب از منجمان آماتور، عکاســان و داوران از بیش از 20 شــهر کشــور با 
تلســکوپ ها و نقشه هاي خود شــرکت کرده بودند، بر سر رصد و ثبت 180 جرم آسمانی 
 ،NGC ،شــامل کهکشان ها، سحابی ها و خوشه هاي ســتاره اي از فهرست هاي مسیه

کالیندر و ... انجام شد.
در نهایت با بررســی نتایج ثبت شــده و پس از برگزاري جلسه مشورتی هیات داوران 
ایــن رقابــت، کیان باختري و مصطفی کویري از تهران با رصد 180 جرم و کســب 200 
امتیاز کامل این رقابت، برنده تندیس طلا و لوح تقدیر ماراتن مسیه ایران شدند. این گروه 
همچنین نشان «برنده سال ماراتن مسیه» را به امانت با خود به خانه برد تا در ماراتن مسیه 
ســال 97 به برنده ســال آینده تحویل دهد. رتبه دوم ماراتن مسیه 96 را علیرضا حیدري 
و راســتین رســولی از تهران با رصد 179 جرم از آن خود کردند. این گروه برنده تندیس 
نقره و لوح تقدیر شــدند. سارا سرشــوق و فرزانه ابطحی از اصفهان نیز با رصد 179 جرم، 

برنده تندیس برنز و لوح تقدیر شــدند. در رده رصد آســمان با دوربین دوچشمی نیز سمیرا 
کیان پور از اهواز با رصد 153 جرم، برنده تندیس نقره ماراتن مســیه ایران شــد.همچنین 
امســال تندیس طلاي رقابت عکاسی ماراتن مســیه به علیرضا رحیمی با گرفتن همین 

عکس تعلق گرفت.
ماراتن مسیه عنوان رقابتی است که از سال 1380 به صورت سالانه و پیوسته در شکل 
ملی برگزار می شــود و نقش مهمی در علاقه مند کردن مردم و رسانه ها به دانش نجوم در 
سطح عمومی داشته است. «شارل مسیه» نام اخترشناس فرانسوي قرن هفدهم میلادي 
است که فهرستی از اجرام زیباي اعماق آسمان را تهیه کرد و از آنجا که هر سال در اسفند 
ماه شرایطی مهیا می شود که بتوان همه اجرام فهرست مسیه را در آسمان با تلسکوپ رصد 
کرد، منجمان بسیاري از کشورها بر سر سرعت در رصد تعداد هر چه بیشتري از این اجرام 

طی یک شب، در رقابت مسالمت آمیز ده ساعته اي به نام ماراتن مسیه شرکت می کنند.
فیلم ســینمایی «خیلی دور خیلی نزدیک» ســاخته رضا میرکریمی در سال 1383 با 
سناریویی بر پایه ماراتن مسیه ایران ساخته شد که جوایز متعددي را به خود اختصاص داد. 

شب پرشور منجمان ایران در ماراتن مسیه 96
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 تلاش دول استعماري براي غارت منابع نفتی ایران 
گرچه قرارداد دارســی تا ســال 1961 همچنان برقرار بود، اما امضاي 
یک توافق نامه دیگر در ســال 1933 توسط رضاخان، عمر توافقنامه نفتی 
ایران و انگلیس را تا 1993 تمدید کرد. به این ترتیب با افزایش تاسیســات 
نفتی انگلیس در ایران، اســتخراج نفت از 7537000 تن در سال 1934 به 
16839000 تن در ســال 1935 افزایش یافت. تا این که در اوایل دهه 20 

مساله نفت ایران به شکل جدي در محافل داخلی مطرح شد.
در اســفند 1322 نمایندگان شرکت هاي آمریکایی براي کسب امتیاز 
نفت ایران به تکاپو افتادند و دو شرکت «استاندارد واکیوم» و «سینکلر» به 
ایران آمدند تا راجع به نفت ایران با دولت مذاکره کنند. مدتی بعد همسایه 
شــمالی ایران نیز که بوي نفت به مشــامش رسیده بود وارد ماجرا شد، لذا 
در 24 شــهریور 1323 هیات اقتصادي شوروي به ریاست «کافتارزاده»، 
معاون وزارت خارجه شوروي به تهران آمده و امتیاز نفت شمال را خواستار 
شد تا این که در 11 آذر همان سال طرح «تحریم امتیازات نفتی» در مجلس 
شوراي ملی که به هیچ نخست وزیري اجازه مذاکره را با دول خارجی درباره 
نفت ایران نمی داد به تصویب رســید و به این ترتیب اولین گام براي ملی 

کردن نفت ایران برداشته شد.
مجلس شوراي ملی با رد مقاوله نامه نفتی قوام ـ سادچیکف در نیمه دوم 
ســال 1326 گام دوم را براي ملی کردن نفت برداشت. به موجب ماده دوم 
این قرارداد که 50 سال انقضا داشت، شرکت نفت مختلط ایران و شوروي 
تأسیس می شد که 51 درصد از سهام آن در اختیار روس ها قرار می گرفت.

در تیرماه 1328 این بار نوبت انگلیس بود تا سهم خواهی خود را از نفت 
ایران وســعت بخشد. بر همین اســاس تلاش کرد ضمیمه اي به قرارداد 
1933 اضافــه کند. به همین منظور «نویل گس» به ایران اعزام شــد تا با 
«گلشــائیان» وزیر دارایی ایران وارد مذاکره شــود، اما اتمام عمر مجلس 
پانزدهم مانع از نهایی شــدن قرارداد گس ـ گلشــائیان شد. از این رو، حل 

مساله نفت به عنوان مهم ترین مساله، به مجلس شانزدهم موکول شد.

آغاز مبارزات روحانیون براي ملی کردن نفت ایران
با طرح مســائل مربوط به نفت در فضاي سیاسی ایران، گفت وگوهاي 
مقدماتی پیرامون نفت از دیوارهاي مجلس عبور کرد و شــکل عمومی به 
خــود گرفــت. از این پس با ورود روحانیت سیاســی و در رأس آن آیت ا... 
سیدابوالقاســم کاشانی به عرصه مبارزات ملی شدن نفت، این موضوع به 

یک جهاد مقدس و بسیج ملی علیه استعمار بدل شد.
1ـ مبارزات آیت ا... کاشانی براي ملی کردن صنعت نفت

مبارزات آیت ا... کاشــانی علیه ســلطه اســتعمار نفت ایران، از پس 
حصارهاي زندان آغاز شده بود؛ زمانی که وي در اراك در زندان انگلیسی ها 
به سر می برد به بازجوي خود گفته بود: «اگر زنده ماندم و از زندان آزاد شدم 
کاري می کنم که این ملت مســلمان یک قطره نفت به انگلیس ندهند.» 

چند ســال بعد، در 16 مرداد 1327 هنگامی که خطبه نماز عید فطر را در 
صحــراي دولاب اقامه می کرد موضع قاطع خود را درباره خلع ید انگلیس 
از نفت ایران مشــخص و اعلام کرد: «ملت مســلمان ایران تا قطع کامل 
ایادي استعمار انگلســتان و استیفاي حقیقی و جدي حقوق ملت ایران از 
شــرکت غاصب نفت جنوب به مبارزه سرســختانه خود ادامه داده و در راه 
تحقق بخشیدن به این هدف مقدس مذهبی و ملی از هیچ گونه فداکاري 
خودداري نخواهند کرد.» بدیهی اســت این ســخنان آیت ا... کاشانی در 
آن اجتماع مردمی چه تأثیر شــگرفی در ســرایت مبارزات به بدنه اجتماع 

داشته است.
آیت ا... کاشــانی در اوایل بهمن همان ســال، اعلامیه شدیداللحنی علیه 
شــرکت نفت صادر کرد و خواســتار لغو امتیاز نفتی شد. پس از صدور این 
اعلامیه بود که در جریان تــرور محمدرضا پهلوي در نیمه بهمن 1327، 
وي را بی هیچ دلیلی دســتگیر و به لبنان تبعید کردند. آیت ا... کاشــانی در 
لبنان یکی از دلایل تبعید خود را مســاله نفت اعلام کرد و گفت:«راضی 
نشــوید نفت را که باید عمده اصلاح بیچارگی این ملت لخت و گرسنه از 
آن شــود به رایگان به نفع اجنبی از کف اش برود و شــرکت نفت علاوه بر 
آنچه از گذشته داده است و می خواهد پایمال کند، سعی دارد تمامی اراضی 
نفت خیز جنوب را که جزو امتیازش نیست در قرارداد جدید گس ـ گلشائیان 

جزو امتیازش نماید...»
آیت ا... کاشــانی که در دوران تبعید و زندان نیز مبارزه را براي استرداد 
حقوق ضایع شده ملت ایران رها نکرده بود، پس از بازگشت به ایران در 28 
خرداد 1329 این مبارزه را جدي تر از گذشته ادامه داد. وي در نخستین پیام 
خود پس از بازگشــت به ایران به مجلس شــوراي ملی نوشت: «وقتی که 
مســاله نفت مطرح شد وظیفه دینی و ملی خود دانستم که نظر ملت ایران 
را در باب مظالم شرکت نفت و حقوق مغضوبه ملت ایران طی اعلامیه اي 
منتشــر کنم و جدا استیفاي حقوق از دست رفته آنها را بخواهم و مخالفت 
مردم را با قرارداد یا عملی که مشــعر بر تثبیت و تائید عقد اکراهی غیرنافذ 
1312 شمسی مطابق با 1933 میلادي باشد، اظهار نمایم... اکنون نیز بنا 
به تکلیف دینی و ملی و وظیفه اجتماعی بار دیگر به وسیله مجلس شوراي 
ملی عقاید ملت را در چند جمله به ســمع عالمیان می رســانم: نفت ایران 

متعلق به ملت ایران اســت و به هر ترتیبی که بخواهد نســبت با آن رفتار 
می کند و قرارداد غیرقانونی که با اکراه و اجبار تحمیل شود هیچ نوع ارزش 
قضایی ندارد و نمی تواند ملت ایران را از حقوق مســلم خود محروم کند.» 
به این ترتیب آیت ا... کاشانی با طرح شعار «نفت ایران متعلق به ملت ایران 
اســت» اندیشه ملی شدن را در افکار عمومی وارد کرد و پس از این بود که 

اندیشه ملی شدن نفت در اذهان برخی از نمایندگان شکل گرفت.
اندکی قبل از رد قرارداد گس-گلشائیان توسط مجلس، آیت ا... کاشانی 
در بیانیــه اي بــار دیگر تاکید کرد: «صنعت نفت ایران در مناطق کشــور 
بدون اســتثنا ملی اعلام شــود، یعنی تمام عملیات اکتشاف و استخراج و 

بهره برداري در دست دولت قرار گیرد.»
آیت ا... کاشــانی علاوه بر این که خود در جبهه مبارزه با استعمار نفتی 
فعالیت می کرد، دیگر روحانیون را نیز به روشــنگري در این زمینه تشویق 
می کرد. چنان که حجت الاســلام فلســفی در خاطــرات خود می گوید: 
«مرحوم آیت ا... کاشــانی بارها از من خواســت که درباره امر نفت در منبر 

صحبت کنم.»
این گونه بود که آیت ا... کاشــانی به عنوان سمبل روحانیت سیاسی با 
درك موقعیت و اهمیت موضوع، شــعار ملی کــردن نفت را از بین معدود 
نخبگان سیاســی به ســطح عمومی کشــاند. مردم بارها با اعلامیه ها و 

بیانیه هاي وي دست به اجتماع زدند.
بی دلیل نبود که «لوي هندرســن» ســفیر آمریکا در ایران (آمریکا به 
عنوان شریک نفتی انگلیس، کودتاي 28 مرداد را به راه انداخت و یک سال 
بعد با کمک قرارداد کنسرسیوم، نفت ایران را تصاحب کرد)، آیت ا... کاشانی 
را یک «عامل مزاحم» خوانده و در گزارشی به وزارت خارجه آمریکا اعلام 
کــرد: «فقط یک عامل مزاحم در این جریــان مداخله کرده و مانع از حل 
قضیه نفت به نفع آمریکا شده است. این عامل مزاحم که مانع تسلیم ایران 
بــه نظریات بانک بین المللی و ادامه همکاري بین ایران و آمریکا شــده، 

آیت ا... کاشانی است.»
2ـ نقش مراجع و علما در نهضت ملی نفت

علاوه بر آیت ا... کاشــانی که همواره در میدان مبارزه نهضت ملی نفت بود، 
علما و روحانیون دیگري نیز بودند که در این مسیر قدم برمی داشتند.

 آیت ا... بروجــردي، اعلم علماي آن زمان اگرچه خود 
وارد مبارزه مستقیم در جریان ملی کردن نفت نمی شد، 
اما به طور ضمنی از آن حمایت می کرد. چنانچه آیت ا... 
واعظ زاده خراسانی نقل می کند: «آیت ا... بروجردي به 
خاطر آن روح انقلابی که داشــت از نهضت ملی نفت 

حمایت می کرد.»
 آیت ا... محمدتقی خوانساري از مراجع ثلاث قم نیز در 
حمایــت از نهضت ملی نفت ضمن فتوایی اعلام کرد: 
«مسلط نمودن اجنبی بر نفت که مایه حیات این ملت 
است غیر از خفت عقل و بی علاقه گی به جامعه و عدم 
توجه به مقررات و وظایف دینی و ضعف ادراك و عدم 
رعایت مصالح و مفاســد جامعه چیــز دیگري نبوده و 
نیست.» آیت ا... خوانساري در ادامه با اشاره به فرمایش پیامبر اکرم(ص) مبنی 
بر این که: «من اصبح ولم یهتم بامور المســلمین فلیس بمومن و لامسلم» 
می گوید: «آیا اهتمام به امور مســلمین مصداقی از این بهتر دارد... اگر کسی 
بگوید این اهتمام، در امور مســلمین نیســت خلاف وجدان گفته است. اگر 
حدیث شریف شامل این امر با این اهتمام نباشد پس شامل چه امري خواهد 
بود... خصوصاً با این که مثل حضرت مستطاب آیت ا... کاشانی که مجتهدي 
عادل و با شــهامت و دلســوز و فداکار براي مصالح دین و دنیاي مردم با این 
همــه جدیت و ترغیب و تحریص مــردم را بیدار می کنند دیگر عذري براي 

کسی نمی ماند.»
 آیت ا... بهاءالدیــن محلاتی نیز در اعلامیه اي تمامی 
قراردادهاي استعماري درباره نفت ایران را باطل اعلام 
کرده و نوشت: «قراردادهاي تحمیلی سابق بین کشور 
ایــران و کمپانی نفت چون علاوه بر این که به دســت 
حکومت هاي جابره که شــرعا و واقعا ولایتی بر اهالی 
مســلمان و ملت مظلوم این کشور نداشته اند، به ضرر 
فاحش و برخلاف مصلحت مسلمانان بوده، لغو و بی اثر است و اکنون هم تهیه 
وسایل براي کوتاه کردن دست اجانب از سوء مداخله در کار مسلمین و اعاده 
عظمت و استقلال نام کشور اسلامی عزیز از اهم تکالیف هر مسلمانی است.»

 آیت ا... حاج شــیخ عباســعلی شــاهرودي نیز ضمن 
اعلامیــه اي «کوتاه کردن دســت اجانب از کشــور و 
مسلمین و ملی نمودن صنعت نفت در سراسر کشور» را 
بر هر مسلمانی واجب و لازم دانست. آیت ا... سید محمود 
حسینی روحانی قمی نیز اعلام کرد «نفت و معادن آن 
ملک مســلمین و مال ایرانیان است... این حکم روي 
موازین شرع و از ضروریات دین است و مطابق نص آیه مبارکه «لن یجعل ا... 
للکافرین علی المومنین» واضح و مبرهن اســت.» علاوه بر این، روحانیون و 
علماي دیگر همچون آیت ا... سیدحســن چهارسوقی، آیت ا... حاج شیخ باقر 
رســولی، آیت ا... حاج شیخ محمدرضا کلباسی، حاج سیدحسین خادمی، حاج 
شیخ مرتضی مدرسی اردکانی، آیت ا... مهدي نجفی و آیت ا... فقیه سبزواري 

نیز در حمایت از ملی شدن نفت اعلامیه هایی صادر کردند.
به این ترتیب با روشــنگري هاي آیات عظام و روحانیون مبارز، خود مردم 
براي ملی کردن نفت وارد عمل شــدند و در 29 اسفند 1329 نفت ایران براي 
مدت کوتاهی ملی اعلام شــد. با این حال روحانیون پس از اعلام ملی شدن 
صنعت نفت نیز همچنان در صحنه ماندند و براي تثبیت این مهم کوشــیدند. 
حمایت آیت ا... کاشــانی و متعاقب آن مردم از دولت مصدق در 30 تیر 1331 
یکی از نمونه  تلاش هاي روحانیون در راستاي تثبیت ملی شدن صنعت نفت 
بود. البته این خط مبارزاتی به این چند ســال محدود نشــد و پس از کودتاي 
28 مرداد و وقایعی که به دنبال آن پیش آمد (که مهم ترین آن امضاي قرارداد 

کنسرسیوم نفتی بود) نیز با مشی دیگري ادامه پیدا کرد.

 مبارزات روحانیون با کنسرسیوم نفتی
اندکی پس از انجام عملیات آژاکس و ســقوط دولت مصدق در 28 مرداد، 
تلاش روحانیــون، نیروهاي ملی و مردم براي ملی کردن صنعت نفت بر باد 
رفت. دولت کودتــا در اولین اقدام تلاش کرد مجلس هجدهم را به نفع خود 
سروســامان بدهد تا این مجلس دست نشانده راه وصول دول استعماري به 

نفت را هموار کند.
آیت االله کاشانی که با بصیرت بالا پی به نقشه دربار براي مهندسی انتخابات 
مجلس پى برده بود، کوشــید با روشنگري، فضاي سیاسی جامعه را نسبت به 
خطري که دموکراســی و متعاقب آن، مساله نفت را تهدید می کرد آگاه کند. 
بر همین اساس در موقعیت هاي مختلف بر این موضوع تاکید می کرد. وي در 
15 دي 1332 در نامه اي به فضل ا... زاهدي نوشــت: «به طوري که معروف و 
مشهور در نزد همه کس است، دستگاه دولت مشغول تهیه مقدماتی است که 
انتخابات دوره هجدهم را به طور فرمایشی و لیستی انجام دهد... اگر انتخابات 
فرمایشی انجام بگیرد، هر قراردادي که در مجلس هجدهم به تصویب برسد 
از نظر ملت ایران داراي ارزش و اعتبار نیســت و سرنوشــت آن مانند قرارداد 
تحمیلــی نفت 1933 خواهد بود.» وي یک مــاه بعد ضمن اطلاعیه اي این 
موضوع را به اطلاع مردم رســاند. با وجود این، انتخابات مجلس هجدهم به 

صورت فرمایشی برگزار و موضوع کنسرسیوم در آن مطرح شد.

ملی زدایی از نفت ایران
با امضاي قرارداد کنسرسیوم در شهریور 1333 نفت ایران که به ظاهر ملی 
شده بود در اختیار سه کشور غربی یعنی آمریکا، انگلیس و فرانسه قرار گرفت 
و عملا از نفت ایران ملی زدایی شــد. همان طور که کاردار سفارت انگلیس نیز 
به آن اشاره کرد، ایران ظاهرا مالک نفت بود اما همه چیز در اختیار کنسرسیوم 
قرار داشــت. به عبارت دیگر نفت، زیر زمین دارایی ایران محسوب می شد اما 
وقتی اســتخراج می شد و بالا می آمد از دسترس ایران خارج می شد. تنها پس 
از ســقوط رژیم پهلوي در بهمن 57 آشــکار شد که کنسرسیوم از سال 1333 

کنترل 90 درصد تولیدات نفتی ایران را در اختیار داشته است.
به این ترتیب با امضاي قرارداد کنسرسیوم، مهر «لغو» بر قانون ملی شدن 
صنعت نفت ایران کوبیده شد. در چنین شرایطی آیت ا... کاشانی اعلام کرد در 
راه مبارزه با اســتعمار با الهام از حسین بن علی(ع) «به خاطر صیانت و حراست 
نهضت پرافتخار ملی، خود را براي اســتقبال از مرگ آماده کرده اســت.» در 
بخش دیگري از بیانیه، آیت ا... کاشانی ضمن رسوا کردن آمریکا و انگلیس، در 
نکوهش کنسرسیوم نفتی نوشته بود: «مجموع اخبار و اطلاعاتی که تاکنون 
راجع به نفت و کیفیت معامله با کنسرســیوم منتشرشده موجب نهایت تأسف 
و تعجب گردیده است... اگر تقسیم بالمناصفه با کنسرسیوم باشد پس از همه 
مجاهدات و مبارزات، ایران را در شمار سایر مناطق نفتخیز درآوردن که آنها از 
قیام ملت ایران به این بهره رسیده اند نه تنها موافق عدل و انصاف نیست بلکه 
خیانتی نابخشــودنی است و مدت 40 سال می خواهد طوق رقیت و بندگی را 
به گردن ملت بی پناه ستم کشیده ما بیندازند.» وي با اشاره به این که «عواقب 
سوء این قرارداد از قرارداد 1933 به مراتب بدتر و ناگوارتر است» به موارد تخطی 
عاقدان قرارداد کنسرسیوم از قانون ملی شدن صنعت نفت اشاره کرد و از ملت 

ایران خواست تا همچنان به مبارزه خود ادامه دهند.
به این ترتیب با تحمیل قرارداد کنسرسیوم به ملت ایران،روحانیت سیاسی 
که شــاهد نقض ملی شــدن صنعت نفت بود، باز هم وارد میدان مبارزه شد تا 
حقوق پایمال شــده ملت ایران را بار دیگر احیا کند اما این مبارزات حدود ربع 

قرن بعد و با استقرار نظام جمهوري اسلامی به نتیجه رسید.

رویارویى علما با دولت هاى استعمارى بر سر نفت ایران
در ماجراى ملى شدن صنعت نفت، روحانیت به رهبرى آیت ا... سید ابوالقاسم کاشانى مخالف هرگونه نفوذ خارجى بود

به دنبال آشکار شدن اهمیت نفت در معادلات بین المللی در 
جریان جنگ جهانی دوم و نیز اشغال ایران توسط قواي متفق 
که از مدت ها پیش چشــم طمع بــه ذخایر نفتی ایران دوخته 
بودند، تفکر ملی کردن صنعــت نفت در میان نخبگان ایرانی 
فراگیر شــد. رقابت دول استعماري بر سر نفت ایران موجب 
شــد طرفداران و جیره خواران این کشورها در داخل ایران نیز 
وارد تنش با یکدیگر شــوند: از یک سو کمونیست هاي ایرانی 
در تلاش بودند امتیاز نفتی در شــمال کشــور براي شوروي 
دست وپا کنند و در سمت دیگر آنگلوساکسون ها براي اعطاي 

امتیازي مشابه به انگلستان تلاش می کردند.
در ایــن بین گروهی از نخبگان سیاســی ظهور کردند که 
خواهان ایجاد «موازنه منفــی» بودند. این گروه معتقد بودند 
علت اصلی تاراج نفت ایران توســط این قدرت ها، نزدیکی 
مرزهاي جغرافیایی آنها با ایران اســت. بر همین اســاس 
کوشــیدند به منظور حذف روس و انگلیس، پــاي آمریکا را 
به عنــوان قدرت ثالث به ایران باز کننــد؛ چراکه هم از لحاظ 
جغرافیایــی با ایران فاصله زیادي داشــت و هم به زعم آنها 

آمریکا یک کشور آزادیخواه و ضد استعماري بود.
اما در این میان، دســته اي از روحانیون مبارز قرار داشتند که به 
رهبري آیت ا... سیدابوالقاسم کاشانی مخالف هرگونه نفوذ خارجی 
بودند. لذا با ســلطه هر سه قدرت استعماري به مبارزه برخاستند. 
خط مبارزاتی این روحانیون مبارز پس از پیروزي انقلاب اسلامی 
توسط همین قشر پیگیري شد تا در نهایت تلاش براي ملی کردن 
نفت ایران پس از پیروزي انقلاب اسلامی به تحقق برسد. در این 
نوشــتار مبارزات روحانیون از آغاز تکاپوها براي ملی کردن نفت 

ایران تا تحقق این مهم پس از بهمن 57 بررسی می شود.

محمدحسین سیف اللهی
جام جم

یکی از دستاوردهاي مهم انقلاب اسلامی، تکمیل مبارزات 
نهضت ملــی نفت بود که از ســال 1333 با تحمیــل قرارداد 
کنسرسیوم عقیم مانده بود. با پیروزي انقلاب اسلامی، بار دیگر 
با نقش آفرینی روحانیون منابع نفتی که توسط دول استعماري 
قبضه شــده بود، این بار به طور رسمی و قانونی، چه روي کاغذ و 
چه در عمل ملی شد. در ادامه به چهار مورد از اقدامات روحانیون 
و در رأس آنها امام خمینی(ره) که موجب شــد تا نفت ایران ملی 

شود، اشاره می شود.
1ـ مدیریــت اعتصاب هاي شــرکت نفت توســط 
روحانیون به منظور ســلب اختیارات تاسیسات نفتی از 

مستشاران غربی
در آستانه پیروزي انقلاب اسلامی روحانیون مبارز با رهبري 
امام خمینی(ره) ابتدا کوشیدند تا در مرحله اول با دعوت کارکنان 
شــرکت نفت به اعتصاب، پالایشگاه ها را تعطیل کرده و نفت را 
به طور موقت از چنگ دول استعماري خارج کنند و در مرحله دوم 
با اخراج تکنیسین هاي آمریکایی از پالایشگاه ها، اداره تاسیسات 
نفتی را خود به عهده بگیرند. این دو موضوع، مهم ترین اقدام در 
راســتاي ملی کردن صنعت نفتی بود که جریان ملی کردن آن 

از اواخر دهه 20 آغاز شده بود و اکنون باید به نتیجه می رسید.
امام خمینی(ره) در 25 آذر 1357 در یک سخنرانی تاریخی 
در نوفل لوشــاتو، کارکنان شرکت نفت را به اعتصاب فراخوانده 
و فرمودنــد: «اگر ما گفتیم این نفت ها، این نفت هایی را که اینها 
دارند بیرون می دهند از این مملکت، اینها  منفعتش به خود ملت 
نمی رســد، پس اعتصاب کنید نگذارید این نفت ها برود، اگر ما 
گفتیــم نفت ها را نگذارید، یعنی تائیــد کردیم اعتصاب آنها را، 
خودشــان اعتصاب کردند ما هم تائید کردیــم، حالا هم تائید 
می کنیم، اگر ما شرکت نفت را و کارمندان نفت را تائید کردیم به 

این که این نفتی که ذخیره است براي نسل هاي آتیه و ذخیره اي 
اســت و مالی اســت براي این مملکت، بــراي حالش، براي 
آینده اش، نگذارید این بی خود از دســت برود و هیچی دستتان 
نیاید ـ خوب چند سال می خواهید نفت ایران را بخورید و هیچی 
ندهید، بس نشــده؟ ـ اگر ما یــک همچو حرفی بزنیم که مردم 
اعتصاب کنند، که شرکت نفت اعتصاب کند، کارمندان شرکت 
نفت اعتصاب کنند، به اعتصابشــان ادامه بدهند که این ثروت 
خداداد ملت از دست ملت نرود و هیچی به جیبش نیاید، این یک 

حرف غیرمنطقی است؟»
امام(ره) در این ســخنرانی از حضــور علماي قم در آبادان و 
بررســی موقعیت تاسیسات نفتی توســط آنها خبر داده و تاکید 
کردند که دولت با این گزاره که «نفت را براي داخله می خواهیم» 
درصدد فریب مردم است. ایشان اعتصاب کارکنان شرکت نفت 
را یک «واجب شــرعی» خوانده و فرمودند: «من حالا دارم پیام 
می دهم به کارکن هاي شــرکت نفت که بر شما واجب شرعی 
اســت، واجب الهی اســت، به این که اعتصابتــان را عام کنید، 

عمومی کنید و نگذارید نفت خارج بشود.»
چند روز قبل از این سخنرانی امام(ره)، مدرسین حوزه علمیه 
قم با صدور اطلاعیه اي، روز 14 آذر را به عنوان همبستگی ملت 
ایران بــا کارگران و کارمندان اعتصابــی صنعت نفت تعطیل 
عمومی اعلام کرده بودند. با تأسی از حضرت امام(ره)، روحانیون 
انقلابی، وعاظ و گویندگان مذهبی نیز بصراحت هرچه بیشــتر 

کارکنان شرکت نفت را به ادامه دادن اعتصاب فراخواندند.
با ادامه اعتصاب کارکنان شرکت نفت، تولید نفت کاهش 
پیدا کــرد. حال نوبت آن بود که تاسیســات نفتی از تســلط 
آمریکایی ها خارج شــود. چنان که آمارهــاي وزارت انرژي 
آمریکا نشــان می داد در تابســتان 57، 19 هزار آمریکایی در 

مسئولیت هاي مختلف در صنعت نفت ایران فعالیت می کردند. 
از این تعداد، 3000 نفر در شــرکت ملی نفت ایران مشــغول 
فعالیت بودند و ده هزار نفر دیگر نیز در شــرکت خدمات نفت 
ایران داراي مسئولیت بودند. همزمان 6000 آمریکایی هم در 
چهار پروژه مشترك با ایران و هشت شرکت نفتی که خدماتی 
را به شرکت به اصطلاح ملی نفت ایران ارائه می کردند، مشغول 

فعالیت بودند.
در دي  57، گروه «موحدین»، «پل گریم» آمریکایی، مدیر 
شــرکت اســکو (بزرگ ترین تولیدکننده نفت ایران در دوران 
پهلــوي) را ترور کردند. متعاقــب آن تا هفتم دي اکثر کارکنان 
خارجی شرکت هاي خدمات مناطق نفتی، ایران را ترك کردند 

و تمام کارکنان خارجی «ایپاك» و «لاپکو» بجز سه نفر از لاپکو 
تصمیم گرفتند تا 9 دي از ایران خارج شوند.

در این شــرایط، به منظور تأمیــن نیازهاي داخلی، امام(ره) 
هیاتــی را مأمور کنترل تولیدات نفتی کرد که حجت الاســلام 
هاشمی رفســنجانی، یکی از اعضــاي آن بود. وي در مدیریت 
اعتصاب هاي قبل از انقلاب نقش مهمی داشــت. ناصر باهنر 
در این خصوص می گوید: «زمان انقلاب کارگران شرکت نفت 
اعتصاب کرده بودند. حضرت امام(ره) از آقاي هاشمی خواسته 
بود اعتصاب هاي کشــور را مدیریت کند. آقاي هاشمی به این 

وضعیت ها رسیدگی می کرد.»
به این ترتیب پیش زمینه هــاي ملی کردن نفت که با حربه 

کنسرســیوم از کف ملت ایران خارج شــده بود، توسط امام(ره) 
طراحی و به وسیله روحانیون اجرا شد. حال نوبت آن بود تا نفت 

به طور رسمی ملی شود.
2ـ تصویب لایحه قانونی تشکیل وزارت نفت توسط 

شوراي انقلاب
چنان که گفته شد، پس از پیروزي انقلاب اسلامی با راهبري 
روحانیون، نفت ایران رســما ملی شــد. این ملی شدن یکبا ره 
صورت نگرفت بلکه مرحله به مرحله به تحقق رســید. مرحله 
اول پس از اســتقرار نظام مقدس جمهوري اسلامی و تأسیس 

وزارت نفت بود.
در مهر 1358 لایحه قانونی تشکیل وزارت نفت به تصویب 

شوراي انقلاب رسید.
تا پیش از تصویب قانون تأســیس وزارت نفت، شرکت ملی 
نفت ایران، تنها مالک مخازن نفتی و گازي کشور بود به طوري 
کــه درآمدهاي حاصل از فروش نفت نیز به این شــرکت تعلق 
می گرفت اما با تصویب شــوراي انقلاب و تأسیس وزارت نفت، 
مالکیت نفت کشــور به نمایندگی از حکومت اسلامی در اختیار 

این وزارتخانه قرار گرفت.
در لایحــه قانونی متمم لایحه قانونی وزارت نفت، هدف از 
تأسیس وزارت نفت «اعمال اصل مالکیت و حاکمیت ملی ایران 
بر ذخایر و منافع نفت و گاز کشور، صنایع و تأسیسات نفت، گاز و 
پتروشیمی و وابسته به آن در بهره برداري و بازاریابی» اعلام شد.

3ـ لغو تمامى قراردادهاي مغایر با قانون ملی شــدن 
نفت توسط شوراي انقلاب

در مرحلــه دوم، بنا بر مصوبات شــوراي انقلاب که اغلب 
اعضاي آن، روحانیون مبارز و انقلابی بودند در 18 دي 58 لایحه 
قانونی راجع به تشــکیل کمیسیون خاص در مورد قراردادهاي 

نفتی به تصویب رســید که به موجب آن «تمامى قراردادهاي 
نفتی که به تشخیص کمیسیون خاص مغایر با قانون ملی شدن 
صنعت نفت در ایران تشــخیص داده شــود، کان لم یکن تلقی 
گردیده و دعاوي ناشی از انعقاد و اجراي آن قراردادها با رأي این 
کمیســیون قابل حل و فصل است.» بنابراین قراردادهاي نفتی 
ایران با کمپانی هاي بزرگ نفتی لغو و عملا امتیازات اکتشــاف، 
اســتخراج، پالایش و صدور نفت از کنسرســیوم سلب شد و در 

اختیار شرکت ملی نـفـت ایـران قـرار گـرفـت.
4ـ تصویب طرح قانونی نفت توسط مجلس و تائید آن 

توسط شوراي نگهبان
در مرحله سوم و نهایی، «طرح قانونی نفت» توسط مجلس 
تصویب شــد و در مهر همان سال با مهر تائید شوراي نگهبان، 

ملی شدن صنعت نفت به سرانجام رسید.
براســاس ماده دوم این قانون که در جلســه 453 مجلس 
دوم شوراي اســلامی به ریاست حجت الاسلام هاشمی در 9 
مهر 1366 به تصویب رســید «منابع نفت کشــور جزو انفال و 
ثروت هاي عمومی اســت و طبق اصل 45 قانون اساســی در 
اختیار حکومت اســلامی است و تمامى تأسیسات و تجهیزات 
و دارایی ها و ســرمایه گذاري هایی که در داخل و خارج کشــور 
توســط وزارت نفت و شرکت هاي تابعه به عمل آمده یا خواهد 
آمد، متعلق به ملت ایران و در اختیار حکومت اســلامی خواهد 
بود. اعمال حق حاکمیت و مالکیت نسبت به منابع و تأسیسات 
نفتی متعلق به حکومت اســلامی است که بر اساس مقررات 
و اختیــارات مصرح این قانون به عهده وزارت نفت اســت که 
طبق اصول و برنامه هاي کلی کشور عمل کند.» این قانون که 
مشــتمل بر 12ماده و 3 تبصره بود در 23 مهر به تائید شــوراي 

نگهبان رسید.

 ملی شدن نفت پس از پیروزي انقلاب اسلامی 
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به وقت ابـراهیم به وقت ابـراهیم 

اسفندقه از ایران و ادبیات انقلابی گفت

بازي امید زندگانی در یک تئاتر

مرتضی امیري اســفندقه، شاعر و مدرس ادبیات فارسی معتقد است شعر 
پارســی، شعري انقلابی است و همه ادوار تاریخی، با یک انقلاب ادبی همراه 
بوده اند. او با ارائه تحلیلی از مفهوم شعر انقلاب گفت: به اعتقاد من شعر پارسی، 
شــعر انقلاب و انقلابی است. چراکه در هیچ دوره اي از ادوار شعر پارسی نبوده 
که یک انقلاب ادبی رخ نداده باشد. این شاعر بیان کرد: یک ایرانی هیچ وقت 
در حوزه ادبیات، نخواسته از فرهنگ ایرانی ـ اسلامی فاصله بگیرد. نه تهاجم 
غرب را دوســت داشته و نه تهاجم عرب را حال آن که در روزگار معاصر غرب 
و عرب با هم کنار می آیند، اما ایران در برابر حمله مغولان ایســتادگی کرده و 

شــبیه آنها نشده اســت. در واقع ایران، نه مقلد فرهنگ غرب است و نه شیفته 
آیین اعراب. دبیر علمی ششــمین جشــنواره بین المللی شــعر انقلاب با بیان 

مشخصه اصلی شعر انقلاب معاصر گفت: شعر انقلاب در عصر حاضر نیز 
تداوم همان فکر و فرهنگ اسلاف خویش است. اساسا همه مقاومت 

ها، جنگ ها و جبهه ها براي حفظ این فرهنگ اســت؛ فرهنگی 
که هزاران سال اســت ما را در برابر همه آسیب ها و آفت ها 
مقاوم نگه داشــته و خواهد داشت. «چمنی که تا قیامت گل 

او به بار بادا.»

نمایش «ســینگل شــات» به نویســندگی و کارگردانی بابک توسلی از 15 
فروردین 97 در تماشاخانه «پالیز» روي صحنه خواهد رفت. امید زندگانی، سوسن 
پرور، ابراهیم شفیعی، تبسم هاشمی حائري، مریم رحیمی، شهرام نجاتی، آتوسا 

راستی و الناز تاریخی بازیگران این  نمایش هستند.
در خلاصه داســتان این نمایش آمده اســت: « تنهایی همیشه سخت است، 
مهاجر که باشی سخت تر هم می شود، تنهایی آزارت می دهد، اما عشق می تواند 

مرهم باشد. نیاز به عشق، ترس از عشق، فرار از عشق.»
ســید علی موســویان (بازنویس)، مریــم رحیمی (انتخــاب بازیگر و مدیر 

اجرایی)، ســمیه فراهانی (طراح گریــم)، کاوه کاظم زاده 
(دستیار کارگردان) و آوا فیاض (مشاور رسانه اي) دیگر عوامل 

این نمایش هستند.
بابک توسلی متولد 1347 داراي مدرك کارشناسی ارشد نمایش است 

و پیش از این نویســندگی و کارگردانی نمایش هایی چون: «مشق عشق»، 
«دختر انار»، «طلعت»، «الیکا»، «خاله ادیسه» و ... را در کارنامه کاري خود دارد. 
وي همچنین در ســمت هاي مدیر اجرایی و معاون اولتالار هنر، جانشــین تولید 

شبکه پویانمایی و ... اشاره کرد.

یکــی از مباحث مهــم در کاروان هاي 
راهیان نور، حضور راویان تاریخ حماســه و 
خون است؛ راویانی که یا خود از بازماندگان 
آن ســالها هســتند یا این که در این زمینه، 
پژوهش و مطالعات فراوانی داشــته اند و به 
تاریخ آن هشت ســال مسلط هستند. نباید 
فراموش کرد که مهم تریــن توصیه رهبر 
بصیر انقلاب بــه این راویان، رعایت امانت 
در نقل قول ها و همچنیــن پرهیز از اغراق 

در روایت هاست.
به گزارش مهر، ایشان همچنین در دیدار 
اخیر از راویان خواستند تا درباره چرایی آغاز 
جنگ تحمیلی و همچنین کیفیت و نوعِ دفاع 
رزمندگان اسلام، تحلیل ارائه دهند و عموم 
مردم را با واقعیت هاي این عرصه آشنا کنند.

معظم لــه در عین حال با بیان نام برخی 
فرماندهان دفاع مقدس مانند شهید برونسی، 
شهید همت، شهید باکري، شهید خرازي و 

شــهید چیت  ســازیان، آنان را انسان هایی 
معمولــی خواندند که دفاع مقدس ســبب 
شد تا به اســطوره هایی عظیم، چهره هایی 
ماندگار و ستاره هایی درخشان تبدیل شوند.

به نظر می رسد که استفاده رهبر معظم از 
تعابیري مانند «اسطوره»، «چهره ماندگار» 
و «ســتاره درخشان» براي این بزرگمردان 
نشان می دهد که می توان زندگی این افراد را 
بیشتر براي حاضران در کاروان هاي راهیان 
نور تشــریح کــرد تا از ایــن رهگذر، نوعی 
آموزش ســبک زندگی اسلامی  ایرانی هم 

محقق شده باشد.
بــه طــور مثال می تــوان بــه الگوي 
رفتاري شــهید همت اشــاره داشــت که 
وقتــی در ســنگرهاي نبرد، غــذاي گرم 
برایش می آوردند، ابتدا چنین می پرســید: 
«آیــا نیروهاي خط مقــدم و دیگر اعضاي 
همرزممان در ســنگرها هــم همین غذا را 

می خورند یــا خیر؟» پس اگــر جواب این 
پرســش مثبت بــود؛ از آن غــذا می خورد

 وگرنه، لب به آن غذا نمی زد.
مثال دیگر درباره شــهید چیت سازیان و 
این جمله قصار مشــهور اوست که نشان از 
عُمق اندیشــه هاي شهیدان سرافراز لشکر 
اســلام دارد؛ جمله اي کــه می تواند قاب 
گرفته شــود و هدیه اي عمومی براي همه 
بازدیدکنندگان از یادمان هاي دفاع مقدس 
باشد: «کســی می تواند از سیم خاردارهاي 
دشــمن عبور کند که در ســیم خاردارهاي 

نفس خود گیر نکرده باشد.»
و اما درباره شهید خرازي نیز می توان به 
این تعبیر شهید آوینی درباره او اشاره کرد که 
آنچنان با نیروهاي تحت امرش صمیمی بود 

که در بین آنها گُم می شد.
حکایت شــهید مهدي باکري، شهردار 
شــدن او در ارومیه و بیــل زدن در زیر باران 

براي حفر آبراه در وسط یک کوچه از مناطق 
محروم اطراف شهر هم از حکایات مشهوري 
اســت که می تواند نه تنها بــراي مدیران و 
مسئولان بلکه براي عموم مردم درس آموز 
باشد؛ همان فرمانده شــهیدي که پیش از 
شهادت، شهادت دو برادر، یعنی شهید علی 
باکــري (در دوران مبــارزات انقلابی ملت 
ایران) و شهید حمید باکري (در دوران دفاع 
مقدس) را تجربه کرد؛ اما خم به ابرو نیاورد و 

راه آنان را ادامه داد.
پس می تــوان نتیجه گرفــت که بیان 
بخشــی از مهم ترین این خاطرات به همراه 
مروري بــر وصیت نامه هاي گرانســنگ 
شــهیدان ســرافراز ـ که از دل برآمده است 
و قطعا بر دل ها می نشــیند ـ می تواند یک 
برنامه همیشگی براي کاروان هاي راهیان 
نور باشــد و بــه تعمیق ابعــاد فرهنگی و 

اجتماعی راهیان نور هم بینجامد.

بازخوانی تأکیدات رهبر انقلاب
«راهیان نور» محدود به نوروز نیست

پنجاه و پنجمین دوره نمایشــگاه کتاب بلونیا با حضور جمهوري اســلامی ایران از 6 تا 9 فروردین سال 
آینده در شــش ســالن و در محل نمایشگاه بلونیا آغاز به کار می کند. این نمایشگاه  از سال 1962 آغاز و 
در بهار هر سال در شهر بلونیاي ایتالیا در فضایی به مساحت 20 هزار مترمربع برگزار می شود. نمایشگاه 
کتاب کودك بلونیا مهم ترین رویداد بین المللی درحوزه نشــر کتاب کودك و صنعت چندرسانه اي است 
که در آن، نویســندگان، تصویرگران، آژانس هاي ادبــی، دارندگان مجوز و پروانه فیلم، فعالان صنعت 

چاپ، کتابفروشان و کتابداران گرد هم می آیند تا به خریدوفروش حق کپی رایت بپردازند. 
انتشــارات «سوره مهر»، «انجمن زنان ناشر» و انتشارات «طوطی» نیز به صورت مستقیم آثار منتخب 

خود را درغرفه ایران عرضه می کنند.

#شهرام_کرمی #مهدي_شفیعی
وزیر فرهنگ و ارشــاد اسلامی در حکمی، شهرام کرمی را به عنوان مدیرکل هنرهاي نمایشی این وزارتخانه 
منصوب کرد. در حکم ســیدعباس صالحی خطاب به شــهرام کرمی آمده اســت: «نظر به شایستگی و تجربیات 
ارزنده جناب عالی در فعالیت هاي فرهنگی و هنري بنا به پیشنهاد معاون امورهنري به موجب این حکم به سمت 

«مدیرکل هنرهاي نمایشی» منصوب می شوید.»
 پیش از این مهدي شفیعی مدیرکل هنرهاي نمایشی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی بود و هم اکنون در حکمی 

از سوي سیدضیاء هاشمی، معاون توسعه مدیریت و پشتیبانی خبرگزاري جمهوري اسلامی ایران شده است.

پیشنهاد  هشتگکنتور

   کتاب «ادبیات علیه اســتبداد» نوشته مشترك «پیتر فین» و «پترا کووي» با ترجمه 
بیژن اشتري از سوي نشر ثالث منتشر شد.

   مجمع عمومی ســالانه خانه سینما برگزار شــد و مصطفی احمدي به عنوان بازرس 
خانه سینما انتخاب شد.

   معاون فرهنگی سازمان فرهنگی هنري شهرداري تهران در اعتراض به سیاست هاي 
فرهنگی دوره جدید مدیریت شــهري پایتخت و مخالفت با سیاست هاي اعمالی شهردار 

تهران از سمت خود کناره گیري کرد.
   نماآهنگ «هیوا» با صداي پویا بیاتی منتشــر شــد. این نماآهنــگ اداي احترام به 
کردهاي غرب ایران اســت. کارگردانی نماآهنگ «هیوا» را حمید بیات و احمد کشکولی 

بر عهده داشته اند.
   علی رهبري رهبر ســابق ارکســتر سمفونیک، با نوشتن یادداشتی نسبت به تغییرات 
احتمالی در مدیریت دفتر موسیقی واکنش نشان داد و بی طرفی خانه موسیقی در این امر 

را دروغی بزرگ توصیف کرد.
   مجموعه فرهنگی هنري برج آزادي از بیست و هشتم اسفند تا یکم فروردین خدمات 
بازدیدي ارائه نمی دهد. این مجموعه به منظور آماده سازي فضاهاي داخلی و خارجی خود 
در روزهاي یاد شده تعطیل خواهد بود. مجموعه برج آزادي قرار است در ایام نوروز 97 با 

برنامه هاي ویژه به استقبال سال نو برود.

خبرى بسته 

چهره خبرگزارش

صفحه  11

همین صفحه  

رمان «اشکانه» اثر ابراهیم حسن بیگی در نوبت چاپ نهم روانه بازار کتاب شد. «اشکانه» روایت عاشقانه سید و اشکانه است 
که نویسنده ضمن روایت جنگ، از جانبازي و قطع نخاع سید و ایستادگی عاشقانه اشکانه در کنار او به عنوان همسر می گوید، 
غیر از آن روایت حامد و امیر دوســتان هم ســنگر سید هم هســت که یکی پایبند به ارزش ها اسیر می شود و دیگري در چنبر 
مناسبات ناسالم اقتصادي پس از جنگ گرفتار پولشویی و اختلاس می گردد، پشت به دوست و خانواده می کند و در نهایت سر 
از زندان درمی آورد... رمان اشکانه با نثري روان و جذاب، خواننده را از آغاز تا پایان با خود می کشاند. این کتاب در نهمین دوره 
انتخاب کتاب سال دفاع مقدس در سال 1384 جزو کتاب هاي تقدیر شده است. انتشارات قدیانی، رمان «اشکانه» اثر ابراهیم 

حسن بیگی را در نوبت چاپ نهم، تیراژ 1100 نسخه و قیمت 18000 تومان در اختیار علاقه مندان قرار داد.
5555

یکى از نمودهاى عید نوروز، خرید است؛ وقتى . 
بچه و نوجوان بودید از لاله زار آن زمان برایتان لباس 

و کفش مى خریدند یا از بازار بزرگ؟
عید بــراى ما خیلى زودتر از فروردین شــروع : 

مى شــد.از اوایل اســفند آماده عید مى شــدیم یادم 
هست از نیمه اســفند روى تخته سیاه مى نوشتیم که 
چنــد روز به عید مانده.اولین نفــرى که وارد کلاس 
مى شــد این گاهشمار را روى تخته مى نوشت و وقتى 
بقیه وارد کلاس مى شدند، اولین چیزى که مى دیدند 

روزهاى باقى مانده به عید بود و همین خیلى برایمان 
هیجان انگیــز بود. واقعیت این اســت که عید براى 
بچه هــا مهم بود چون تنها زمانى بــود که به بچه ها 
توجه مى شــد.در طول سال و مناســبت هاى دیگر 
بزرگ ترها چندان به کودکان توجه نمى کردند، بیشتر 
تنبیه بود تا تشــویق ! تنها تشویقى که براى ما در نظر 
مى گرفتنــد این بود که گاهى به والدینمان مى گفتند 
که هدیه اى به مدرســه بیاورند تا براى نمرات خوبى 
که گرفته ایم ســر صف به ما بدهند.امــا در ایام عید 

بــه همه بچه ها توجه مى شــد،به ما عیدى مى دادند، 
لباس مى خریدند، بچه ها را با خود به مهمانى ها و عید 
دیدنى ها مى بردند.مجموعه این ها باعث شده بود که 
بچه ها به نوعى هویت پیدا کنند و دیده شــوند.تنها در 
عید نوروز بود که بچه ها، قاطى بزرگترها مى شــدند و 
تشــخص پیدا مى کردند.معتقدم بچه ها اگر هنوز هم 

از آمدن عید خوشــحال مى شوند، ریشه اش در همان 
گذشته است که بچه ها دیده و جدى گرفته مى شدند.
به تدریج که بزرگتر شــدیم، ســینما برایمان اهمیت 
پیــدا کرد و عید بود و ســینما.در ایــام عید هر روز به 
سینما مى رفتم و یک یا دو فیلم مى دیدم، درست مثل 
تکالیف مدرسه آن را انجام مى دادم.در سال تحصیلى 
درسم خوب بود و هر چى معلم مى گفت سرکلاس یاد 
مى گرفتم و در تعطیلات نوروز نگران درس و مشــق 
نبودم.براى همین همه تمرکزم را مى گذاشــتم روى 
سینما رفتن.خریدهاى عید هم دوست داشتنى ترین 
اتفــاق عید بود. خانه ما روى خــط جنوبى تهران بود 
که از شهر رى شروع مى شد و راه آهن و مولوى. پدرم 
معلم ادبیات بود و هر مدرســه اى که منتقل مى شد ما 
یک خانه نزدیک مدرســه اجاره کرده و در آنجا اقامت 
مى کردیم. پدرم بیشتر در مدارس جنوب شهر تدریس 
مى کرد. براى همین ما بیشــتر از باب همایون و بازار 
خریــد مى کردیم. مادرم هفته اى دوبار براى خرید به 
بــازار مى رفت و مایحتاج روزانه ما را از آنجا مى خرید.
الان که اینها را براى شــما تعریف مى کنم انگار دارم 
خاطرات یک ســیاره دیگر را برایتان بازگو مى کنم.

دنیاى امروز با گذشــته خیلى فــرق دارد. براى خرید 
باید دست بکنى توى جیب یا کیف و پول بدهى بابت 
خرید. اگر با کارت بانــک پول خرید را پرداخت کنى 

که خرید به دلت نمى نشیند.
علم پیشرفت کرده و زندگى ساده تر شده چرا . 

ما ایرانى ها بیشتر به گذشته علاقه مندیم؟
علم پیشــرفت کرده اما ما پیشــرفت نکرده ایم! : 

برخــورد و رفتار آدم هــا را با یکدیگــر ببینید، متوجه 
مى شوید که پیشــرفت علم ربطى به پیشرفت اخلاق 
ندارد. خومان را فریب ندهیم که ملتى با تمدن چندهزار 
ساله هســتیم! مهم این اســت که الان چگونه رفتار 
مى کنیم !  به نظرم ما از نظر اخلاقى پسرفت کرده ایم!

و .  آداب  احیاى  و  نوروز  عید  مثل  آیین هایى 
مراسم سنتى چقدر مى تواند در ترمیم این رفتارها 

موثر باشد؟
موثر اســت اما زمانى که آئین ها درست برگزار : 

شود و همه به آن توجه کنند.وقتى گروهى با برگزارى 
آیین ها مخالف باشند،مراســم فقط شکل ظاهرى و 
صــورى به خود مى گیرد و دیگــر تاثیرگذار نخواهد 

بود و جامعه به جایى مى رسد که الان رسیده است.

خاطرات سیروس الوند از عید نوروز 

با سیروس الوند 
    درباره خاطراتش از عید نوروز 

عید با اسفند آغاز مى شد

عید بـا اسفنـد 
آغاز مى شد

مى گویند اگر مى خواهید حس و حال عید و نوروز را درك کنید به بچه ها نگاه کنید، حال خوب آنها در این 
ایام حال شما را هم خوب مى کند! سیروس الوند کارگردان سینما و تلویزیون دلایل خوبى از حس خوب 
بچه ها در ایام عید دارد. او که در خانواده اى فرهنگى و پر رفت و آمد بزرگ شــده از ایام نوروز خاطرات 
خوبى دارد هر چند معتقد اســت که حالا دیگر از آن حال و هواى خوب خبرى نیست! با الوند هم صحبت 

شدیم تا برایمان بگوید وقتى بچه بود، عید برایش چگونه بود .

صفحه  12

برلوسکونیستـاره  سینما! برلوسکونی   
صفحه  11
 عدالت؛ گمشده اکران

عباس سلیمی نمین 

روزگار رضاخانی» گفت
از «

جهان وطنی پهلوي 

با ما چه کرد؟ 
صفحه 10



 من

 انتخاب شهرام کرمى به عنوان مدیر 
کل هنرهــاى نمایشــى وزارت فرهنگ 
و ارشاد اســلامى، براى بسیارى از اهالى 
تئاتر با شادى و شــعف همراه شد. قطب 
الدین صادقى کارگــردان تئاتر به همین 
بهانه در یادداشــتى انتخاب شهرام کرمى 
را بســتر مناســبى براى ارتقاى فرهنگ 
نمایش دانســته و درباره خصوصیات این 
مدیر جدید نوشــته اســت. در یادداشت 
صادقــى آمده: من تردید نــدارم در پس 
این شور و همبستگى، نشانه هاى روشنى 
از حســن اندیشه، احســاس مسئولیت و 
علاقه مندى هنرمندان تئاتر به آینده، کار و 
هنر خود وجود داشت اما سرانجام هیجان 
ناشــى از این موج همبســتگى براى حل 
بحران مدیریت فرونشست، همه چیز ختم 
به خیر شد و دوباره قرعه فال به نام شهرام 
کرمى زدند تا براى ختم دلشوره هنرمندان 
نمایــش ایران، یک بار دیگر او را به میدان 

مسئولیت فراخوانند.

 او

علــى ترابى که مدیر اجرایى چند دوره 
جشنواره موســیقى جوان، مدیر اجرایى و 
رئیس چند دوره جشــنواره موسیقى فجر، 
رئیس هفتمین جشنواره موسیقى نواحى 
ایران، مدیریت انجمن موسیقى ایران بوده 
اســت، با حکم سید عباس صالحى، مدیر 
کل دفتر موسیقى ارشــاد شد و به عنوان 
دهمین مدیر این مجموعه مدیریت متولى 
اصلى موســیقى کشور را به عهده گرفت. 
او پیــش از ایــن در ســال 89، به عنوان 
سرپرســت دفتر موسیقى 15 ماه مدیریت 

این نهاد را بر عهده داشته است.
طى روزهاى گذشته 175 نفر از اهالى 
موسیقى طى نامه اى به وزیر ارشاد از على 
ترابى حمایت کردند و از صالحى خواستند 
او را بر مسند مدیریت دفتر موسیقى بنشاند. 
حسین علیزاده پیشکسوت موسیقى ایران 
نیز طى نامه اى به وزیر ارشــاد آشــکارا 
حمایت خود از ترابى را بیان کرد و خواستار 

آمدن او در دفتر موسیقى شد.

آنها

بیروت شــاهد برپایى نمایشگاهى از 
هنرمندان فلسطین اســت. نمایشگاهى 
متشــکل از آثار هنرهاى دستى، عکس، 
نقاشى و وسایل و ابزار هنرمندان فلسطینى 
بر جــاى مانده از نیمه دوم قرن گذشــته 
میــلادى تاکنــون، در مرکــز فرهنگ و 
هنــر «دار النمــر» با عنوان «گــذر واژه: 
فلســطین» در بیروت افتتاح شده است.  در 
این نمایشگاه آثارى از هنرهاى تجسمى، 
عکس، نقاشى و برخى وسایل و تجهیزات 
چند نسل از هنرمندان فلسطین به نمایش 
در آمده که توســط برخى کلکسیونرهاى 
عرب و هنرمندان و دانشگاهیان کشورهاى 
عربى با هدف کمک به مؤسسه مطالعات 
فلسطین به این نمایشگاه اهدا شده است. 
آنها هدف از برپایى این نمایشگاه را حمایت 
مالى از مؤسسه مطالعات فلسطین (تأسیس 
1963 میلادى) برشمرده اند. این موسسه 
به دلیل روبه-رو شــدن با مشکلات مالى 
فراوان مجبور به برپایى چنین نمایشگاهى 

شده است. 

فـصــل یک [تئاتر]

نویسنده اى در لباس سرباز
علیرضا ســیف الدینى، نویســنده و منتقد ادبى خیلى زود وارد دنیاى ادبیات 
شد. کارش را با ترجمه از زبان ترکى آغاز کرد و چیزى از 20 سالگى اش نگذشته 
بود که که دو کتاب «ســند باد: بازنویســى حکایات اصلى هزار و یک شب» و 

«مرد کوهستان» را که ترجمه رمانى از یاشارکمال بود، روانه بازار نشر کرد.
فعالیت هاى ادبى، ترجمه و مقاله نویسى هاى سیف الدینى ادامه داشت تا این 
که دست به کار نوشتن رمان شد. از جمله آثار او مى توان به رمان هاى «خروج» 
و «پلنگ خانم تنهاســت» و مجموعه داســتان «دکتر بهار و خواستگار مرده یا 

عاشقى در دهان مور» اشاره کرد.
وى که به عنوان یک منتقد فعال شــناخته مى شود، امسال براى دهمین بار 
داور جایزه ادبى مهرگان اســت. او به عنــوان داور ثابت این جایزه ادبى، معتقد 
اســت داور مانند یک نویسنده، باید خودش را سرباز فرهنگى بداند. از نگاه این 
نویســنده، یک سرباز که در مرزها از کیان یک کشور دفاع مى کند، نباید غفلت 
کند و لازم اســت حس مسئولیت داشته باشد و یک داور هم. به اعتقاد او داورى 
آثار ادبى آســیب ها و فوایدى دارد و یک داور ادبى حتى با یک مشــاور یا بررس 

موسسه هاى انتشاراتى تفاوت دارد. 
سیف الدینى داور را فردى منصف و متعهد مى داند و این که بداند بى توجهى 
به ادبیات آن هم در شــرایطى که ادبیات ایران صرف نظر از ادبیات کلاسیک، 
هنوز جایگاهى در بخشــى از جهان هم ندارد چه رســد به کل جهان. به همین 
دلیل، از نظر این داور ادبى باید تلاش بیشترى کرد و ادبیات ایران را به جایگاهى 

مطلوب تر رساند. 
این نویســنده و مترجم پیش از این براى چهار جایزه دیگر هم داورى کرده 
اســت؛ یک بار براى جایزه یلدا، یک 
بار بــراى جایزه داســتان کوتاه در 
اندیمشــک. یک بار براى 
رمان در تبریز و یک بار 
براى داســتان کوتاه در 

اصفهان.

رومئو و ژولیت به روایت پسیانى
خودش در دامن یک بانوى تئاترى رشــد کــرده و فرزندانى دارد که به رغم 
وسوســه هاى دنیاى تصویر بیشــتر از هر جایى در تئاتر فعالیت مى کند. آتیلا 
پســیانى تقریبا هر سال یک نمایش را به صحنه مى برد که از جمله آخرین آنها 
مى توان به باغ آلبالو و گنگ خواب دیده اشــاره کرد. او آذر و دى 95 در ســالن 
ســمندریان تماشاخانه ایرانشهر تئاترى را به صحنه برده بود که به عنوان یکى 
از پرفروش ترین تئاترهاى مجموعه ایرانشهر در همان سال معرفى شده است. 
این نمایش «دیابولیک: رومئو و ژولیت» نام داشت که بازخوانى محمد چرمشیر، 
نمایشــنامه نویس و کارگردان مطرح کشورمان از تراژدى شناخته شده، ویلیام 
شکســپیر است و حالا قرار است همین نمایش یک بار دیگر از 14 فروردین در 

ایرانشهر به صحنه برود. 
این بازیگر ســینما تئاتر و تلویزیون که بیشــتر 
فعالیت هایــش به تئاتــر و تلویزیــون معطوف 
شــده، به عنوان یک کارگــردان تئاترى به ایجاد 
فضاهــاى متفاوت و طراحى و روایت هاى خاص 
در تئاتــر علاقه دارد. نوید محمدزاده، 
ســتاره پســیانى، بهرام افشارى، 
خسرو پســیانى، اصغر پیران، نوید 
جهانزاده، روح ا... حقگوى لسان، ناز 
شادمان، مهدى صدر، دایانا فتحى، 
داوود ونداده و فاطمــه نقوى در این 
نمایش بازى مى کنند و داستانى درباره 
عشــق دو دلداده را روایت مى کند که 
سرنوشــت آنها با سرنوشت قهرمانان 

شکسپیر تفاوت هایى دارد! 
در نمایشــنامه شکســپیر،رومئو 
و ژولیــت قربانــى جاه طلبى هــاى 
در  و  مى شــوند  خانواده هایشــان 
نمایشــنامه چرمشــیر نیز با همین 
رویکرد نوشته شده اما در این نمایشنامه 
فضا، زمان و مکان دســتخوش تغییر شده 
و روایتى مدرن تر از این عشــق باستانى به 

نمایش درآمده است. 
«دیابولیک: رومئو و ژولیت» توانســته لوح 
تقدیر و تندیس بازیگرى زن مسابقه بین الملل 
سى و پنجمین جشنواره بین المللى تئاتر فجر را 
توسط فاطمه نقوى از آن خود کند و بامداد افشار 
آهنگســاز و طراح صداى این نمایش نیز نامزد 
بهترین طراح صدا در بخش مســابقه بین الملل 

جشنواره سى و پنجم تئاتر فجر شود.
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ضمایر نـــوار زرد

پرداختن به مساله تاریخ معاصر و پهلوي . 
اول را تا چه میزان در فضاي حال حاضر کشور 

ضروري می دانید؟
فــراز و فرودهــاي تاریخ معاصــر، بویژه : 

چگونگی پیدایش پهلوي ها و ســپس سقوط آنها 
در صورت تبدیل نشــدن بــه یک تجربه ملموس 
نزد نســل هاي امروز جامعه مان می تواند منجر به 
افتادن در وادي تکرار تجربه ها شود. نباید فراموش 
کرد کســانی که اولین کودتــا را در ایران صورت 
دادند هنوز هم در همان مســیر ســلطه طلبی گام 
برمی دارنــد، ضمن این که رســانه هاي تبلیغاتی 
فراوانی در خدمت گرفته اند که نزدیک شــدن به 

حقیقت را دشوار ساخته است.
قطعا اگر ملتی به لحاظ شــناختی در چنین دور 
باطلی قرار گیرد، هزینه هاي فراوانی برآن تحمیل 
خواهد شد. به رغم این که همگان به این امر واقفند 
که تاریخ روشــنگر راه آینده است در چند دهه اخیر 
در تولید آثار مکتوب و تصویري که بتواند آشنایی با 
تاریخ معاصر را آســان کند، قصور جدي داشته ایم، 
البتــه اخیــرا در عرصه تولید مســتندات تاریخی 
دریچه هایی از امید به رویمان گشــوده شــده که 

باید قدردان آن بود.
مستند«روزگار .  ویژگی  برجسته ترین 

رضاخانی» از نظر شما چیست؟
در میــان آثــار مســتند ارزنــده تاریخی، : 

مجموعه 16 قسمتی«روزگار رضاخانی» جایگاه 
چشــمگیري را به خــود اختصاص داده اســت. 
پژوهــش و تحقیق در این مســتند جدي گرفته 
شده و استفاده از تصاویر تاریخی کمتر دیده شده، 
جاذبه هاي بصري آن را تقویت کرده است. البته اگر 
بر غناي این نوآوري افزوده می شــد تا شاهد تکرار 
تصاویر نباشــیم به طور قطــع تأثیر این کنش ده 

چندان می شد. هرچند محققان این اثر منابع مرتبط 
زیادي را دیده اند، اما در مقام انتقال، باید بینندگان 
مجموعــه را نیــز از این منابع آگاه می ســاختند، 
همچنین بهره گیري از اسناد وزارت خارجه آمریکا 
می توانست به جامعیت این مستند تاریخی کمک 
فراوانی کند. تفاوت یک اثر تبلیغی و یک مســتند 
تاریخی دســت کم براي اهل نظر کاملا مشــهود 
اســت. روزگار رضاخانی، اطلاعــات فراوانی به 
بیننده عرضه مــی دارد؛ گاهی این داده ها همراه با 

زیرنویس است و گاهی ازآن غفلت شده، اما بخوبی 
نشــان می دهد که از منابع مختلف استخراج شده 
است. در آثاري که این روزها در رسانه هاي مرتبط 
با دولت انگلیس انتشــار می یابد با استفاده صرف 
از جاذبه هــاي بصري تــلاش در جهت القاي این 
موضوع به مخاطب اســت که انگلیس با کودتاي 
1299 در ایران متعرض حقوق اساســی این مرز و 
بوم نشده است! در حالی که دست کم نهضت ملی 
شــدن صنعت نفت اعتراضی بــا صداي بلند علیه 
چپاول نفت این ملت توســط انگلیــس بود که با 

مشت آهنین سرکوب شد.
جریان روشنفکري از زمان پهلوي اول را . 

تا چه میزان تاثیر گذار بر جریان روشنفکر امروز 
می بینید؟

جریان روشــنفکري در دوران بعد از کودتاي : 
1299 به دو دســته متمایز تقســیم می شد؛ دسته 
اول آنانــی بودند که تحت تأثیر جاذبه هاي جوامع 
غربی قرار داشــتند و تصــور می کردند اگر ایران 
تحت کنترل انگلیس درآید پیشرفت اقتصادي اي 
که در آن کشــور رقم خورده، متوجه جامعه ایران 
نیز خواهد شــد. اما این جریــان به فاصله کوتاهی 
دریافــت که این تصویر کاملا غلط اســت؛ لذا در 
قالب نظرات کارشناسی به صورت خیرخواهانه اي 
براي بقاي تســلط انگلیس سیاست خارج ساختن 
منابع به صورت حداکثري از کشور را زیانبار اعلام 
می کردند. براي نمونه تیمورتاش چند ماه در سفر به 
لندن با آنان در مورد افزایش میزان ناچیز بهره مندي 
ملت ایران از نفت چانه زد، اما انگلیســی ها نه تنها 

زیر بار نرفتند بلکه بــه محض ورود به ایران، وي 
دســتگیر و در زندان کشته شد. نصرت الدوله، داور 
و... نیز به چنین سرنوشــتی دچار شدند. یعنی آنان 
را باید اولین قربانیان ســلطه کودتاگران به حساب 
آورد، اما روشــنفکران دیگري نیز داشته ایم که به 
لحاظ تشکیلاتی وابسته بودند. مثلا افرادي چون 
نقــی زاده و فروغی به دلیل عضویت در ســازمان 
یهودي فراماســونري هم توانستند اندیشه جهان 
وطنی را بنیان بگذارند که تا امروز اســتمرار یابد و 

هم ساختاري را به وجود آوردند که ریشه کن کردن 
آن به آسانی ممکن نباشد.

دلیل خود باختگی ایران در زمان پهلوي اول . 
و دوم در برابر غرب چه بود؟

اندیشــه جهان وطنی تعلق دست اندر کاران : 
دوران پهلوي به منافع این مرز و بوم را به صفر سوق 
می داد و به عکس، حرکت در مســیر بهره کشــی 
بیشتر کشورهاي مسلط بر جهان را تقویت می کرد. 
اولین اصلی که اعضاي شبکه هاي فراماسونري به 
آن سوگند یاد می کردند آزادسازي خود از هرگونه 

تعلق فرهنگی، سیاسی، اقتصادي، ملی بود. 
سیاستمدارانی که بعد از کودتاي 1299 روي کار 
آمدند هیچ گونه پیوند با تعلقات ملت نداشتند؛ همین 
امر موجب خود باختگی می شــد. زیرا بی اعتنایی به 
داشــته هاي این مرز و بوم از سوي تصمیم سازان و 
برنامه ریزان کشــور، تحقیر ملت را در پی داشت و 

تحقیر نیز زمینه ساز از خودباختگی می شد.
به نظر شما رسالت مستندسازانی که از . 

این پس می خواهند درباره حوادث تاریخ معاصر 
آثاري را تولید کنند چیست؟

امروز رســالت مستند سازان در عرصه تاریخ : 
بسیار ســنگین تر از دیروز اســت؛ زیرا روزبه روز 
میزان مطالعه در کشور تقلیل می یابد. رسانه هاي 
نوظهور، جوامع بشــري را به سوي سطحی شدن 
سوق می دهند. در چنین شــرایطی مستندسازان 
بایــد با مطالعه منابع مختلف، عصاره آن را در قالب 
یک اثــر هنري پر جاذبه به مخاطب عرضه دارد تا 
اندوخته هاي تاریخی آحاد جامعه را فزونی بخشند.

برنامه اى که ســال گذشته آغاز شده امسال هم ادامه 
دارد و قرار اســت مردم کرمانشــاه، ایلام، خوزســتان و 
آذربایجان غربى، نوروز امســال مهمــان نمایش هاى 
خیابانى راهیان نور باشند. این نمایش ها با حضور 9 گروه 
نمایشــى اجرا مى شــود و تا دهم فروردین ادامه خواهد 

داشت. 
اجــراى این نمایش ها با عنــوان «همایش ملى تئاتر 
خیابانى راهیان نور» در یادمان شلمچه به همت سازمان 
هنرى و امور ســینمایى دفاع مقــدس در حال برگزارى 
اســت و تا 10 فروردین ادامه خواهد داشــت. گروه هایى 
که در این جشــنواره شرکت کردند از برگزیده هاى ملى و 
بین المللى هستند که از آن جمله مى توان به افرادى چون 
پژمان شــاهوردى، حیدر رضایى، کژال راستبین و احمد 

صمیمى اشاره کرد. 

مصطفى بوعذار، مجرى طــرح تئاتر خیابانى راهیان 
نور و دبیر کانون تئاتر دفاع مقدس خوزســتان درباره این 
همایش به فارس گفته: تحلیل آثار نمایشى به همراه مرور 
خاطرات و روایت حماســه ها و رشادت هاى رزمندگان و 
تقدیر از خانواده شــهدا از دیگــر برنامه هاى این همایش 

است.  
با شروع این برنامه نمایش هاى خیابانى، تندیس نور و 
به رنگ مرگ به کارگردانى علیرضا قاسمى در آذربایجان 
غربى و ســردار حرم به کارگردانى پژمان شــاهوردى از 
استان لرستان برنامه هایشــان در دهلاویه و شلمچه به 

اجرا رسیده است. 
در همایش ملى تئاتر خیابانى راهیان نور، شخصیت هاى 

کشــورى و لشکرى در حین اجراى نمایش ها حضور پیدا 
کرده اند و وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامى تماشاگر نمایش 

تندیس نور در یادمان شلمچه بوده است. 
برگزارى این همایش، تلاشــى است براى احترام به 

زائران سرزمین نور. 
بوعذار در این باره گفت: دوســت داریم وقتى زائران 
به این ســرزمین مى آیند، ره توشــه اى داشــته باشند و 
وقتى برمى گردند، رهاوردى براى ســال نو داشته باشند. 
همان طور که رهبر معظم انقلاب هم مى فرمایند، راهیان 
نور حرکتى است که باید آن را مغتنم شمرد، بنابراین براى 
ماندگارى تاریخ دفاع مقدس و تبیین مفاهیم ارزشــمند 
آثار شــهادت و دفاع مقدس به هنر رسانه تئاتر بویژه تئاتر 

خیابانى نیاز داریم. این نویســنده و کارگردان تئاتر براى 
برقرارى ارتباط مستقیم با مخاطب، تماشاگر بدون واسطه 
را از ویژگى هــاى تئاتر خیابانى دانســت و اعلام کرد این 
حرکت با حمایت ســازمان هنرى و امور ســینمایى دفاع 
مقدس و حمایت هاى سردار کارگر و رئیس بنیاد حفظ آثار 
و نشــر ارزش هاى دفاع مقدس و حمایت دکتر جعفرى، 

رئیس سازمان انجام شد.
گویــا یکى از فعالیت هاى این همایش اجراى نمایش 
در حین ورود پیکر 117 شهید از مرز شلمچه به ایران بوده 
که از نگاه بوعذار، چنین برنامه اى به معناى آن اســت که 
هنرمندان تئاتر دفاع مقدس همراه و همدل هســتند و در 
صورتى که بستر لازم فراهم شود، وارد عرصه خواهند شد 
و همایــش ملى تئاتر خیابانى راهیــان نور به عنوان یک 

جریان به ثمر خواهد نشست.  
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نوروز با تئاترهاى راهیان نور 

جایزه ها براي وایولا
خیز وایولا دیویس علاوه بر این که بازیگر است و برنده 
اسکار، امی و تونی و احتمالا دیگر جوایز شناخته و ناشناخته 
در عرصه بازیگري، دســت به قلم شده و لابد کمین کرده 
براي پولتزر، بوکرمن، ســروانتس، کریستین اندرسون و 
ســایر جوایز ادبی جهان و البته شــاید هم به شکار جایزه 

گرمی برود و فهرست جوایزش را تکمیل کند! 
ســپتامبر امســال کتاب این خانم نویسنده راهی بازار 
کتاب می شــود. مهر از آسوشیتدپرس نقل کرده که وایولا 
کتابــش را با نام «مخمل کبریتــی تعظیم می کند» براي 
کودکان می نویسند و داستانش درباره یک خرس است. 

  

1212
فقط همیــن تعداد هنرمند در جهان 
 (EGOT) وجود دارد که آگوســت
جایزه امی، گرمی، اســکار و تونی 

و  می کنــد  دریافــت  را 
شــاید دیویــس بتواند 
سیزدهمین نفر باشد. او از 
چهار جایزه اصلی هنر 

جهان فقــط یکی از 
آنها را به دست نیاورده 
که جایزه گرمی است 

به آلبوم ها و موســیقی برتر و 
جهان اختصاص پیــدا می کند. اگر فرض را 
بــر این بگیریم کــه او کتابش را به صورت 
صوتی عرضه کند یا وارد کار ضبط صداي 
کتاب شــنیداري شــود، اصلا بعید نیست 

جایــزه گرمی را هم به دســت بیاورد و رتبه ســیزدهم را 
از آن خود کند. 

  11
البته این طوري ها هم نیســت 
که خانــم وایــولا دیویس، هیچ 
رکــوردي بــه نام خــودش نزده 
باشــد. او نخستین بازیگر آفریقایی- 
آمریکایی اســت که توانسته هر سه جایزه را 
ببــرد و پیش از او هیچ رنگین پوســتی این 

شانس را نداشته است.  
دیویــس نخســتین جایزه 

اســکار را ســال پیش 
«حصارها»  بــراي 
دریافــت کــرد و 

یک جایــزه امی را 
که در حــوزه تلویزیون 
اهدا می شود، ســال 2015 براي «چطور 
از زیر بار قتــل دربرویم» از آن خود کرد.  
او دو جایــزه تونی را کــه در عرصه تئاتر 
اهدا می شــود براي «شــاه هدلی دوم» 
در ســال 2001 و حصارها در سال 2010

 گرفته بود. 

فـصــل دو [مـوسیــقى]

مرکز مستند سوره، چندي پیش مستند  «روزگار رضاخانی» را تولید و منتشر کرد. مستندي که کارگردانی آن را مهدي فارسی انجام داده و به موضوعات 
مختلف دوره رضاخان پرداخته است. سقوط قاجار، کودتاي رضاشاه و تشکیل پهلوي، تاجگذاري رضاشاه، تحولات اجتماعی، سیاسی و فرهنگی مثل ایجاد 
شــبکه راه آهن، تأســیس دانشگاه تهران، ماجراي قانون کشف حجاب، قیام گوهرشاد، مسائل شــخصی و خصوصی دربار پهلوي بخشی از وقایعی است که 
روزگار رضاخانی به آن پرداخته اســت. محســن یزدي، تهیه کننده این مستند 16 قسمتی بوده و به سفارش مرکز مستند سوره حوزه هنري و بسیج صداوسیما 

ساخته شده است. در گفت وگو با عباس سلیمی نمین از پژوهشگران شناخته شده کشورمان به بررسی این مستند از زوایاي مختلف پراختیم. 

عباس سلیمی نمین از «روزگار رضاخانی» گفت

«جهان وطنی» پهلوي با ما چه کرد؟ 

بریده
هرچند محققان این 

اثر منابع مرتبط زیادي 
را دیده اند، اما در مقام 
انتقال، باید بینندگان 
مجموعه را نیز از این 

منابع آگاه می ساختند، 
همچنین بهره گیري از 

اسناد وزارت خارجه 
آمریکا می توانست به 

جامعیت این مستند 
تاریخی کمک فراوانی 

کند

بریده
اندیشه جهان وطنی تعلق 

دست اندرکاران دوران پهلوي 
به منافع این مرز و بوم را به صفر 

سوق می داد و به عکس، حرکت در 
مسیر بهره کشی بیشتر کشورهاي 
مسلط بر جهان را تقویت می کرد.
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نقد

لیلا مودت  
«به وقت شــام» تولد دوباره ابراهیم حاتمی کیاست و این 
کلیشــه اي ترین جمله اي است که می توان در مورد او به بهانه 

ساخت و نمایش فیلم اخیرش به کار برد. 
حاتمی کیــا در عرصه فیلمســازي در ادوار مختلف زمانی 
بارها متولد شده و هر بار به خلق معجزه اي بی بدیل در سینماي 
ایران دســت زده است. هر سالی که او فیلم می سازد، جشنواره 
فیلم فجر شــعف انگیزتر و پــر زرق وبرق تر جلوه می کند و هر 
سالی که فیلمی نمی سازد، چراغ جشنواره فجر خاموش است. 
در سینمایی که فاقد شجاعت کافی است، حاتمی کیا از معدود 
فیلمســازانی است که شهامت را از طریق آثارش به مخاطبان 
منتقــل می کند. در واقــع حاتمی کیا از معدود فیلمســازانی 
اســت که چراغ شهامت  را در ســینماي ایران و در میان خیل 

محصولات بزدلانه سینمایی، روشن نگاه می دارد. 
فیلم به وقت شــام، جهشــی جهانی در فرم و محتوا براي 
حاتمی کیاست. تفاوت آشــکار آخرین ساخته اش با سایر آثار 
پیشــین او این اســت که در فیلم به وقت شــام، قرار نیست از 
هزار توي باورهاي فردي کســی که از پشت دوربین به ویزور 
چشــم دوخته، عبور کنیم. با فیلم به وقت شــام، بســادگی 
می توانیــم رویدادهــاي اطرافمان را حلاجــی کنیم و البته 
تماشــاي این فیلم، مخاطب را به خودش وامی دارد و هراس 
سراغمان می آید، چون با شــجره خبیثه داعش چند کیلومتر 

بیشتر فاصله نداشتیم.  
نگاه اســتعاري و تمثیلی به شخصیت هاي معاصر،حسن 
در خور فیلم است و نمایش هاي سمبلیک است که هضم فیلم 
را آسان تر می کند. مثلا شخصیت بلژیکی و زن خواننده متال، 
بخوبی ریشــه خشونت گره خورده با تمثال معاصر، شمر را در 
فیلم مشــخص و معین می کند و مخاطب با چنین شــمایلی ، 

آسان تر همذات  پنداري می کند. 

 تحلیــل پس از پایان فیلم باید در ذهن مخاطب رســوب 
کنــد و علی القاعده ایــن اتفاق در فیلم پس از پایان تماشــا 
رخ می دهــد و مخاطب درگیر تحلیــل موقعیت هاي مختلف 
و متنوع در لحظات پیچیده  و افســون شــده  نیست. ظرافت 
فیلم در این اســت که در هیچ موقعیتی نمی توانیم احســاس 
کنیم حاتمی کیا دارد نگره ها و روزمرگی هایش را به مخاطب 
تحمیل می کند. در آثار پیشین این فیلمساز معمولا این اتفاق 
به شــکل نامحسوســی می افتاد. فیلم «به نام پدر» سمبلی 
از ارائــه قضاوت در متن اثر اســت. حاتمی کیا تلاش می کرد 
تحلیــل و دریافت هاي خودش را قبل از نمایش هر صحنه اي 
بــه مخاطب تحمیل کند. پیش قضاوت از داخل متن اثر نباید 
به ســوي بیننده پرتاب شــود. همین اتفاق در فیلم «گزارش 
یک جشــن» دوباره تکرار شــد. یعنی با اثــري مواجه بودیم 
که شخصیت هایش را نمی توانســتیم لمس کنیم، قصه اش 
را دریافت نمی کردیم و نمی فهمیدیم این مکانی که مشــتی 
جوان در آن جمع شــده اند در نهایت قرار است محمود رضایی 
را به عقد چه کســی درآورند؟ پشت تمام تصویر می توانستیم 
براحتی ســایه کارگردان را تماشــا کنیم که آمده بود با ابزاري 
غیر نمایشی در قالب ســینما تفسیري تازه از شرایط سیاسی 
روز به مخاطبانش ارائه کند. این مســاله به خودي خود اشکال 
ندارد، بلکه تالیف خاص ابراهیم سینماست، با آن دریافت هاي 
متعالی اش. اما جایگاه آقا ابراهیم مشــخص است، اول سینما 
و بعد سیاســت. اگــر حاتمی کیا بخواهد در شــکل رادیکالی 
مخاطب را نصیحــت کند باید جلوه اي متفاوت از ســینما را 
در مقابــل مخاطب قرار دهد. به همیــن علت آثار حاتمی کیا 
بیشــتر از آن که محتواي عمومی داشته باشد، داراي چگالی 
خاص تري است. اما تفاوت به وقت شام با سایر آثار عالیجناب 
حاتمی کیا این اســت که چگالی خاصی در هر سکانس ریخته 
نشده، بلکه فیلم داراي یک چگالی سنگین با آرایش سینمایی 

بسیار ساده است. 
اما مزیت ویژه فیلم به وقت شــام این اســت که  مســاله 
ســینماي حاتمی کیا منهاي خاکســتر سبز و به وقت 
شــام، آکنده از انگاره هاي ملی اســت اما به وقت 
شــام، گفتمان و رویکردش کاملا جهانی است. 
از این منظر حاتمی کیا از یک ســطح متوسط 
گفتمانی درباره داعش  فراتر می رود.  آنچه 
فیلم را از ســایر آثار 20 ســال 
اخیر حاتمی کیــا متمایز 
می کند، صعود و دست 
یازیدن به گفتمان هاي 
بین المللــی و تحلیلی 
از  مـــلموس 
طی گـــري  ا فر ا
یـــک  لوژ ئو ید ا

است. 

عدالت؛ گمشده اکرانبه وقت «ابراهیم» 
آیا نظام نامه اکران 97 مى تواند عامل  اجراى  عدالت در توزیع سالن شود؟

هادى صداقت نژاد
«جنگ اکران»؛ پیروزى در این نبرد تضمین موفقیت در آینده سینمایى هر فردى است، 
تهیه کننده هاى بیشتر، مخاطبان فراوان و البته بازگشت ضمنى مالى فیلم هاى ساخته شده 
از جمله غنایم پیروزى در این نبرد است. همین است که اکران ناموفق فیلمى در فصل مرده 
اکران و البته تعداد ســالن ها و معیارهاى دیگر محل تنش هاى بسیارى میان سینماگران و 
مسئولان سینمایى است، نمونه موخرش اعتراض عجیب «گل مالى» احمد نجفى به نحوه 
اکران فیلمش و پیش تر از آن هم واکنش عجیب تر على ملاقلى پور کارگردان فیلم «قندون 
جهیزیه»  اســت که با پریدن در وسط یک بازى فوتبال در ورزشگاه آزادى نگاه ها را به خود 
معطوف کرد. حالا مدتى اســت که نظام نامه اکران 97 توسط سازمان سینمایى منتشر شده 
اســت، نظام نامه اى که در فاصله کوتاه از انتشــارش اما موافقان و مخالفان بسیارى داشته 
اســت. به گفته مسئولان سازمان سینمایى، افزایش ســرگروه ها از پنج به هفت سرگروه، 
حفظ ســقف اکران دو فیلم همزمان از یک دفتــر، الزام به ثبت قرارداد حال، آینده و بزودى 
فیلم ها، تشکیل کمیته انضباطى نمایش به منظور نظارت دقیق برعملکرد دفاتر پخش فیلم 
و ســینماها، مسئولیت پذیرى بیشتر معاونت نظارت و ارزشیابى در حوزه نمایش و نظارت بر 
اکران عادلانه فیلم ها، تسرى یافتن نظام نامه اکران به ظرفیت نمایش شهرستان ها و تقسیم 
سالن بین فیلم ها و تشکیل شوراى عالى اکران جهت رسیدگى به عملکرد کارگروه اکران و 
نظارت بر اکران عادلانه و ایجاد تنوع در نمایش فیلم ها از جمله ویژگى هاى نظام نامه جدید 
اکران اســت. با همه این تفاسیر سوال این جاست که آیا نظام نامه اکران 97 مى تواند عامل 

ایجاد عدالت در توزیع سالن شود؟

نظام نامه اکران 98-97 به طور کاملا تفصیلى از ســوى ســازمان ســینمایى منتشر شد؛ 
نظام نامه اى که ده صفحه اى بودن آن شــاید این فرصت را براى بســیارى فراهم نکرده تا با 
تعمق آن را مرور کنند؛ فارغ از کاهش سهمیه تهیه کنندگان در شوراى صنفى نمایش و دولتى 
کردن بیش از حد شــوراى اکران با فرستادن رئیس اداره کل سینماى حرفه اى و نماینده خانه 
ســینمایى که در این ماه ها کاملا همســو با سازمان تحت نظر حیدریان پیش رفته تا جایى که 
بسیارى آن را شعبه اى از سازمان سینمایى دانسته اند، این که تنظیم کنندگان نظام نامه اکران 
بر افزایش ســرگروه هاى ســینمایى به عنوان یکى از مهم ترین دســتاوردهاى آن مى نگرند 

بشدت محل اشکال است.
در نظام نامه تازه اکران سرگروه هاى هفت گانه عبارتند از: کورش، آزادى، زندگى، ایران، 
ماندانا، اســتقلال و جوان.  آیا این افزایش ســرگروه ها خواهد توانســت به غلبه مافیایى یک 
شــرکت پخش خاص در اکران پایان دهد و شــرایطى را فراهم آورد که تمام دفاتر پخش به 
یک اندازه از ســالن هاى سینمایى سهم داشــته باشند؟ کافى است به ریشه هاى مالکیت این 
ســرگروه ها تأملى کنیم تا بفهمیم حتى همین هفت گانه کردن ســرگروه هم باز به نفع یک 

شرکت پخش خاص است.
به غیر از پردیس کوروش که مدت هاســت مدیریت آن برعهده مدیرعامل یک شــرکت 
پخش خاص اســت، مدیرعامل این شرکت به واســطه یکى از شرکاى خود  در سینما جوان 
ریشه دوانده! سینما ایران دیگر سینمایى است که این شرکت پخش خاص به واسطه یکى از 
رفقایش در هدایت آن نقش دارد  . مى بینید که اضافه کردن دو ســرگروه جوان و ایران کاملا 
در خدمت یک پخش خاص است و تا اینجا توزیع سالن 0-3 به نفع این پخش خاص است. 

اســتقلال و آزادى سینماهاى متعلق به حوزه هنرى هستند 
که اولویت شان اغلب با محصولات پخش این نهاد است. 

پردیس زندگى، دیگر ســرگروه اکران منسوب به منوچهر 
محمدى و رضا سعیدى پور مدیر سینما آزادى است؛ که در کنار 
یکدیگــر پردیس مگامال را هم در اختیار دارند. پردیس زندگى 
نیز به واســطه حضور فعال یکى از شــرکا در جریان سینماى 
روز و تولیــد، همواره رعایت حال آن شــرکت پخش خاص را 

داشته است!
پس اگر بخواهیم بهتر نگاه کنیم فقط ســینما ماندانا است 
که مى تواند به تســاوى شرایط اکران را براى تمام دفاتر پخش 
فراهم کند اما این ســینما هم به دلیــل پردیس نبودن و عدم 

داشــتن امکانات رفاهى پردیس ها، هیچ گاه گزینه اى مطلوب 
بــراى رقابت براى پردیس هایى مانند کــوروش که در اختیار 
پخش خاص اســت نبوده. اما این همه ســیطره سینمایى یک 

شرکت مافیایى نیست. 
چون به غیر از ســه ســرگروه کوروش، ایران و جوان این 
شــرکت پردیس شــکوفه را به طور مســتقیم و سینماهایى 
ماننــد قدس، مرکزى و فلســطین را به طور غیرمســتقیم و از 
طریــق نیروهــاى متبوع خویش  به عنــوان کمک  حال خود 
دارد تــا احتمالا آش اکــران 97 هم باز همان آش 96 باشــد 
و در همان کاســه هایى ســرو شــود کــه آشــفتگى اکران

 96 را رقم زد.

آیا نیروهاى نظارتى ســازمان سینمایى و مثلا معاون نظارت 
که حالا رئیس شــوراى عالى اکران هم شده خواهند توانست این 
شــرکت پخش را کنترل کنند و با نظارت هفته به هفته شــرایط 

توزیع عادلانه سالن ها را فراهم کنند؟ 
مى گویند ســالى که نکوست از بهارش پیداست؛ کافى است 

نگاهى بیندازید به توزیع سالن ها در اکران نوروزى و ببینید هر دو 
فیلم منســوب به یک دفتر پخش نزدیک به 200 سالن را اشغال 
کرده اند و مابقى فیلم ها زیر 50 ســالن تا دریابید بعید است حتى 
شورایعالى اکران و رئیس آن هم در برابر مافیا چاره اى جز توییت 

توأم با لبخند داشته باشد!

بزکى به نام عدالتبزکى به نام عدالتسه - هیچ، به نفع پخش کننده خاصسه - هیچ، به نفع پخش کننده خاص

فصل اکران توییت توام با لبخندفصل اکران توییت توام با لبخند
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ایــن خانم فیلمســاز رســما خبر 
ساخت قســمت دوم «واندروومن/ 
زن ســرگردان» را اعــلام کرد. او 
بازیگر نقش کاراکتر منفی داستان 
را هم معرفی کرد. کریستین ویگ 
ایــن نقش را در قســمت دوم بازي 

خواهد کرد! این شخصیت شرور چیتا 
نــام دارد و از خلق و خویی مثل پلنگ چیتا 

برخوردار است. 
گال گادوت بــراي دومین بار ابرقهرمان داســتان خواهد بود. کمپانی والت 
دیزنی هنوز زمان شــروع فیلمبرداري را تعیین نکرده اســت. قسمت اول فیلم 
چند ماه قبل موفق شــد در کمال حیرت تحلیلگران اقتصادي سینما، به فروش 

بالاى 700 میلیون دلاري در سطح جهانی دست پیدا کند.

کیانــو ریوز بــا «ماتریکس» خود، 
دوباره به دیدار تماشــاگران ســینما 
می آید. نوزده ســال بعد از موفقیت 
بــالاي مالــی و انتقــادي ایــن 
ترلوژي اکشــن و علمی  ـ تخیلی، 
تهیه کنندگانش آن را به شکلی تازه 

به صورت بلــوري وارد بازار می کنند. 
ســه گانه ماتریکس بــا بالاترین کیفیت 

ممکن، 22 ماه مى در ویترین فروشــگاه هاي 
دي وي دي قرار می گیرد. ســازندگان فیلم گفته اند اضافاتی در این بلوري وجود 
دارد، که تا به حال در هیچ جا دیده نشــده است. بیل پاپ مدیر فیلمبرداري فیلم 
راوي این اضافات اســت و گفت وگوي ویژه کیانو ریوز در آن، جنبه هاي تازه اي 

از کار فیلمبرداري را توضیح می دهد.

«ســلطان زن» بــا بــازي ویولا 
دیویــس و لوپیتا نیونــگ دو بازیگر 
سیاه پوســت سینما جلوي دوربین 
می رود. این درام اجتماعی براساس 
یــک ماجــراي واقعی ســاخته 
می شــود. داســتان فیلــم در یک 

کشــور آفریقایــی و در قرن هجدهم 
میلادي اتفــاق می افتد. حکومت دامونی 

در دو قــرن 18 و 19، یکــی از پرقدرت تریــن 
حکومت هاي آفریقایی بود. دیویس در داســتان فیلــم، ژنرال یک ارتش زنانه 
اســت. او با دختر خود (نیونگ) مبارزه اي همه جانبه را علیه اســتعمار و ارتش 
فرانســه ســازماندهی می کنند. طرح اصلی فیلم را ماریو بلو بازیگر سینما ارائه 

داده و خودش از تهیه کنندگان فیلم است.

آلیشــیا ویکاندر از کاراکتر خود در 
نسخه تازه و احیا شده «تامب رایدر» 
بــه عنوان یک لارا کرافت جوان تر 
اســم می برد، که با نســل جوان تر 
سینما همراهی و احساسات آنها را 
درك می کند. نســخه تازه این فیلم، 

دنباله اي بر مجموعه فیلم موفقی است 
کــه دو دهه قبل با بازي آنجلینا جولی تهیه 

شــد. کمپانی برادران وارنر تهیه کننده فیلم، آن را 
بــراي این هفته اکران عمومی می کند. ویکانــدر می گوید: «با فیلم هاي جولی 
بزرگ شدم و تامب رایدر او، از جمله فیلم هاي مورد علاقه ام بوده است. خوشحالم 
که نقشی را بازي می کنم که او قبل از این به عهده داشته است.» او به این نکته 

اشاره می کند که براي حضور نقش لارا کرافت، سه ماه تمرین سخت کرد.

ینز
جک

ی 
پت

یوز
و ر

کیان
 

س
یوی

لا د
ویو

در
کان

ا وی
یشی

آل

چهره ها

در قاب تصویر 

نســخه تازه «پریدیتور» در حالی آماده نمایش عمومی شــده که آرنولد شوارتزنگر 
دعوت بازي در آن را رد کرده بود. این نسخه براي اواسط سپتامبر سال جاري میلادي به 
روي پرده ســینماها می رود و شین بلک کارگردانش است. بوید هالبروك چهره تازه وارد 
دنیاي ســینما، نقش اصلی پریدیتور تازه را بــازي می کند. قبل از او تهیه کنندگان فیلم، 
مذاکراتــی با جیمز فرانکو و بنیســیو دل تورو انجام داده بودنــد. حتی با دل تورو قرارداد 
همکاري هم امضا شد. اما زمان شروع فیلمبرداري، نام هالبروك به عنوان بازیگر اصلی 
اعلام شد. از فیلم به عنوان پریدیتور 4 هم اسم برده می شود، زیرا دنباله اي بر سه قسمت 
قبلی آن است. اما سازندگان فیلم می گویند داستان آن، بین داستان دو فیلم «پریدیتور 2»

(1990) و «پریدیتورها» (2010) اتفاق می افتد. با همه اینها، رســانه ها از نســخه جدید 
به عنوان نســخه احیا شده فیلمی یاد می کنند که ســال 1987 با بازي آرنولد روي پرده 
سینماها رفت. در داستان فیلم، هالبروك در نقش کوماند کوئین مک کنا ظاهر می شود. 
او در جریان ماموریتی به دل جنگل هاي آمریکاي شــمالی با موجودي فرازمینی رودررو 
می شــود که قدرت هاي غیرقابل تصوري دارد. اما کســی باور نمی کند که این کوماندو 
با چنین موجود خطرناکی برخورد داشــته باشــد. کل صحنه هاي این اکشــن ترسناك 
علمی ـ تخیلی در لوکیشــن هاي سرســبز حوالی شــهر ونکوور کانادا فیلمبرداري شد. 
کمپانی فوکس قرن بیســتم که امتیاز تولید پریدیتورها را دارد، رقم هزینه تولید قسمت 

تازه را اعلام نکرده است.
تحلیلگران ســینمایی عقیده دارنــد با اکران عمومی فیلم، بویــد هالبروك تبدیل 
به یکی از چهره هاي مطرح روز ســینما خواهد شــد. مشــابه چنین اتفاقی براي آرنولد 
در سال 1987 افتاد و او تبدیل به قهرمان اکشن روز سینما شد. این بازیگر در گفت وگویی 
با هالیوود ریپورتر در باره رد دعوت بازي در نسخه جدید گفت: «پریدیتور فیلم مورد علاقه 
تمام دوران من است. شین بلک تماس گرفت و گفت قصد ساخت نسخه احیا شده آن را 
دارد. می خواســت بداند دوست دارم با آن همکاري کنم یا نه. خیلی محترمانه مرا دعوت 
بــه کار کرد. خواهــش کرد فیلمنامه را به دقت بخوانم. همین کار را کردم. حتی گفت هر 
پیشنهادي بدهم، قبول می کند. اما فیلمنامه مرا جذب نکرد و بازي در آن را قبول نکردم. 
شاید اگر کل فیلمنامه دوباره نویسی می شد یا نقش خیلی خوبی به من می دادند، می شد 
کاري انجام داد. اما فیلمنامه در آن شــکل و شــمایلی که داشت، جایی براي پاسخ مثبت 
نمی گذاشت. در عین حال، نمی خواستم یک حضور کوتاه و افتخاري در سکانس پایانی 

فیلم داشته باشم.»
نســخه اصلــی فیلم را جان مک تیرنــان کارگردانی کــرد. او در دوران خود، یکی 
از سرشــناس  ترین فیلمســازان ژانر اکشــن بود. یکــی دو قســمت مجموعه فیلم 
«جان ســخت» بروس ویلیس هم توسط او کارگردانی شــده است. داستان عجیب و 
غریب پریدیتور در زمان نمایش عمومی، تماشاگران را شگفت زده کرد. در این داستان، 
آرنولــد و کماندوهــاي همراه او  حین انجام عملیاتی نظامــی در جنگل هاي آمریکاي 
مرکزي، با دشــمن ناشناخته اي روبه رو می شوند که به قول معروف «پوست از کله آدم 
می کند!» بزودي آنها متوجه می شــوند با یک موجود بیگانه فضایی ســروکار دارند که 
زبان آدم ها را نمی فهمد و کاري جز خشــونت و کشتار بلد نیست. فیلم با هزینه تولید 15 
میلیون دلاري، در سه روز اول نمایش در آمریکاي شمالی 12 میلیون دلار فروش کرد. 
فروش کلی پریدیتور در این مکان به رقم 60 میلیون دلار رســید. معادل همین رقم هم 

در بقیه کشورهاي دنیا فروش کرد.

کیکاووس زیارى 
جام جم

نسخه تازه سینمایی «مت هلم» با بازي 
برادلی کوپر وارد مرحله تولید می شود. مت 
هلم جاســوس کارکشــته سرشناس دهه 
60 میلادي ســینما، این بار با حال و هواي 

تازه اي به دیدار تماشــاگران سینما می آید. 
برادلی کوپر در نســخه احیاشــده و جدید 
این اکشــن ماجراجویانه دلهره آور، در قالب 
کاراکتــر مت هلم ظاهر می شــود. او یک 
مامور ضدجاسوســی بین المللی هم چون 
جیمزباند اســت، که وظیفه مقابله و مبارزه 

با جاســوس ها و خلافکارانی را دارد که وارد 
کشورش شده اند. فیلمنامه نسخه تازه مت 
هلم نه براساس داســتان فیلمنامه نسخه 
کلاسیک، که با نگاهی به نوول پرخواننده 
دانلد همیلتن نوشته می شود. این نویسنده 
ژانر جاسوسی که ســال 2006 درگذشت، 

در دهــه 60 بــا مجموعه نــوول مت هلم
خود به شهرت بالایی رســید. او اولین بار، 
کاراکتر مت هلم را در ســال 1960 به اهل 
کتــاب معرفی کرد. اســتقبالی کــه از این 
نوول به عمل آمد، نویســنده را به فکر خلق 
داستان هاي تازه اي انداخت. همیلتن تا سال 

1993 ، 27 جلد از مجموعه نوول مت هلم را 
منتشر کرد. در مجموعه داستان او، مت هلم 
جوانی است که پس از پایان خدمت نظامی 
در دوران جنگ جهانی دوم، همراه خانواده 
اش راهی ســانتافه می شود. اما زندگی آرام 
او با فراخوان براي همکاري با سازمان هاي 
دولتی، به هم ریخته می شــود. هلم در هر 
جلد کتاب، با یک دشــمن خطرناك مبارزه 
می کند. در داســتان مت هلم، شهر سانتافه 
از اهمیت زیادي برخوردار است. این شهر و 
نیومکزیکو محل زندگی خود همیلتن بوده 

است.
ســام شــپرد براي نوشــتن فیلمنامه 
قسمت اول ســري جدید مت هلم دعوت 
به کار شــده اســت. او که مجموعه بیست 
و هفت جلدي نــوول همیلتن را خریداري 
کرده، این روزها ســخت مشــغول مطالعه 
آنهاســت تا یک فیلمنامه جــذاب و مورد 
پسند کمپانی یونیورسال آماده کند! کمپانی 
یونیورســال همراه با آماده شدن فیلمنامه 
فیلم، کارگــردان آن را هم انتخاب خواهد 
کرد. استیون اســپیلبرگ در سال 2009 از 
علاقه اش براي کارگردانی نسخه جدیدي 
از مــت هلم صحبت کرد، امــا بعید به نظر 
می رسد فیلمی که برادلی کوپر بازیگر نقش 

مت هلم آن است، او کارگردان آن باشد. این 
در حالی است که اسپیلبرگ به عنوان مدیر 
تولید و یکی از تهیه کنندگان این نســخه، با 

آن همکاري دارد. 
جورج کلونی چهره سرشــناس دیگري 
اســت که با مت هلم همــکاري می کند. 
شرکت فیلمسازي او، این فیلم را به صورت 
مشــترك بــا کمپانی یونیورســال جلوي 
دوربین خواهد برد. احتمال بسیار کمی وجود 
دارد که کلونی بــه عنوان بازیگر هم با این 
اکشــن ماجراجویانه همکاري داشته باشد. 
هنوز زمانی براي شــروع کار فیلمبرداري 
مــت هلم تعیین نشــده اســت و به همین 
خاطر، مشخص نیســت تهیه کنندگانش 
آن را براي چه تاریخی روانه پرده ســینماها 

خواهند کرد.
تماشاگران قدیمی تر ســینما، نام مت 
هلــم را به واســطه دین مارتیــن بازیگر 
کلاسیک سینما به خاطر می آورند. مارتین 
که در ســال 1995 مرد، در پنجاه ســالگی 
نقش مت هلم را در چند فیلم ســینمایی در 
دهه 60 میلادي بازي کرد. اولین نقش مت 
هلمی این بازیگر در ســال 1966 بود. او در 
ســه فیلم دیگر ســینمایی هم این نقش را 
تکرار کرد. این چهار فیلم با نام هاي متفاوتی 

به نمایش عمومی درآمدند و در هیچ یک از 
این نام ها، اشــاره اي به نام مت هلم نشده 
بود. کمپانی کلمبیا ابتدا قصد داشت حداقل 
شش فیلم مت هلمی تولید کند. اما اختلاف 
مارتین با مدیران کمپانی، خیلی زود پرونده 

تولید آن را بست. 
موفقیــت کلان مجموعــه اکشــن 
جاسوســی جیمزباند یکــی از دلایل عدم 
موفقیت بالاي مت هلم عنوان شــد. رسانه 
تلویزیون بعدها در دهه 70 میلادي ســراغ 

نوول هاي همیلتــن رفت. این بار تونی 
فرانســیوزا بازیگر معروف تلویزیونی 
این دهه، نقــش مت هلم را در جلوي 

دوربیــن تلویزیون به عهــده گرفت. 
اما مجموعــه شــبکه تلویزونی اي بی 

ســی هم عمر کوتاهی داشــت. در فاصله 
ســال هاي 1975 و 1976، یک فصل 

از این مجموعه با نام مت هلم
 روي آنتــن رفــت. تمــام 
14 قســمت مجموعه، با 
طول زمانی یک ســاعته 
ساخته شدند. برخورد سرد 
منتقــدان و تماشــاگران 
تلویزیونــی باعث شــد تا 
کمپانی کلمبیا سراغ تولید 

فصل هــاي بعــدي این مجموعــه نرود. 
کمپانی یونیورسال که نسخه تازه مت هلم 
را تولیــد می کند، قصــد دارد آن را تبدیل به 
یک مجموعه فیلم دنباله دار کند. رسانه هاي 
گروهــی از این فیلم به عنوان رقیب جدید و 
جدي جیمزباند اســم می برند. برادلی کوپر 
45 ســاله، قبــل از این بازیگــر تعدادي از 

درام هاي مستقل سینما بوده است.
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تازه تریــن ســاخته ســینمایی پائولو 
سورنتینو فیلمســاز تحسین شده ایتالیایی، 
درباره برلوسکونی نخست وزیر سابق ایتالیا 
است. فیلم با نام «لورو/ آنها» آماده نمایش 
شــده اســت و بخش مهم آن اختصاص به 
رسوایی هاي جنسی این سیاستمدار دست 
راستی دارد. برلوسکونی یک نواب رسانه اي 
و همچنیــن اهل فعالیت هــاي حرفه اي و 
باشــگاهی ورزشی اســت. او حتی مدتی 
مدیر و مالک باشــگاه آ ث میــلان بود. او 
براي چهاربار پست نخست وزیري کشور را 
هم به عهده گرفت. اما فیلم تازه ســورنتینو، 
بیشــتر از هر چیزي به رسوایی هاي جنسی 
او پرداخته اســت. منتقدان ســینمایی که 
لــورو را دیده اند، می گوینــد همان حال و 

هواي همیشــگی فیلم هاي ســورنتینو را 
دارد و سرشــار از موســیقی گوش خراش، 
فیلمبرداري چشــم نواز و غنی و بازي هاي 
جذاب و روان اســت. تونی ســرویلو ستاره 
محبوب ســینماي ایتالیــا، این بار در نقش 
برلوســکونی بازي کرده اســت. النا سوفیا 
ریچی هم در نقش ورونیکا همســر او ظاهر 
شــده اســت. در تبلیغات فیلم یک صحنه 
جالب گنجانده شــده، که سخت مورد توجه 
تماشــاگران ایتالیایی قرار گرفته اســت. از 
برلوسکونی پرســیده می شود:« انتظار چه 
چیــزي را داري؟ این که ثروتمندترین مرد 
کشور باشــی،دوباره نخســت وزیر شوي 
و همه مشــتاق و دیوانه تو باشــند؟» پاسخ 
سیاســتندار بدنام مثبت اســت! او در ادامه 

می گوید:«این دقیقا همان چیزي است که 
انتظارش را دارم.» البته این ســرویلو است 
که در قالب کاراکتر برلوســکونی این پاسخ 

را می دهد.
ســورنتینو قصــد دارد اولیــن نمایش 

بین المللی ســاخته تازه اش را در جشنواره 
بین المللی کن در ماه مى داشــته باشــد. او 
یکی از هنرمندانی است که به صورت منظم 
بــا فیلم هایش در ایــن بزرگ ترین رویداد 
سینمایی جهان شــرکت می کند. اما هنوز 

معلوم نیســت لــورو در دو بخش در کن به 
نمایش درمی آید یا نه. ســورنتینو فیلمش 
را براي اکران عمومی در سینماهاي کشور، 
به دو بخش تقسیم کرده است. تحلیلگران 
اقتصادي ســینما از حالا پیــش بینی یک 

موفقیت مالی زیادى بــراي لورو می کنند. 
ســاخته هاي قبلی فیلم ساز هم با استقبال 
منتقدان و تماشاگران معمولی روبه رو شده 
است. در سال 2008 «ال دیوو» او که درباره 
گولیو آندریوتی نخســت وزیر اسبق ایتالیا 
بــود، نامزد دریافت جایزه اســکار بهترین 
گریم شد. «زیبایی بزرگ» فیلم ساز در سال 
2013 (که درباره دوران پس از برلوسکونی 
بود) اســکار بهترین فیلم خارجی ســال را 
از آن خود کرد. لورو او محصول مشــترك 
ایتالیا و فرانسه است و پخش بین المللی آن 
را کمپانی یونیورسال به عهده دارد. اهل فن 
عقیده دارند لورو یکی از فیلم هاي جنجالی 
امســال ایتالیا باشــد. اتفاقات سیاسی چند 
هفته اخیر و انتخابات کشــور (که با حضور 
ســایه وار اما فعــال برلوســکونی همراه 
بود) تاثیــر خود را بر روي نوع اســتقبال و 
برخورد تماشــاگران با آن خواهد گذاشت. 
در عیــن حال، ماجراي هاروي واینســتن 
که بازار بحث درباره رســوایی هاي جنسی 
ســلبریتی ها را داغ کرد، عامل مهمی براي 
توجه بیشتر تماشــاگران ایتالیایی به مورد 

مشابه نخست وزیر بدنام خودشان است. 

 برلوسکونی 
پریدیتور پریدیتور ستـاره سینما!

تازه و مخالفت تازه و مخالفت 
آرنولدآرنولد

جیمزباند در دست «میلیونر زاغه نشین»
بــا قطعی شــدن نــام کارگــردان 
بیســت و پنجمین قسمت مجموعه فیلم 
جیمزبانــد، تاریخ فیلمبــرداري آن هم 
مشخص شــد. دنی بویل فیلمساز اسکار 
گرفته ســینما، به عنوان کارگردان فیلم 
انتخاب و معرفی شــد. کلید فیلمبرداري 
آن هــم در آخرین روزهاي ســال جاري 
میلادي زده می شــود. تماشاگران سینما 
ایــن هنرمنــد انگلیســی تبار را به دلیل 
کارگردانــی درام جنجالی و اســکاري 
«میلیونر زاغه نشــین» می شناسند. این 
فیلم مستقل که با هزینه اندك 15میلیون 
دلاري تهیه شد، سال 2008 جوایز اسکار 
بهترین فیلم و کارگردان ســال را دریافت 
کرد. فروش 380میلیون دلاري جهانی آن 
(که 100میلیون آن متعلق به سینماهاي 
آمریکاي شــمالی بود) هم نام فیلم را در 
ردیف آثار بســیار پرفروش ســال سینما 
قرار داد. بویل در گفت وگو با نشــریه مترو 
در بــاره دلایــل پذیــرش کارگردانی 
فیلم صحبــت کرد و گفــت: «از مدتی 
قبــل ایده جــذاب و جوبــی در رابطه با 
داســتان این مجموعه فیلم داشتم. این 
طــرح را با همکاري جان هودج دوســت 
فیلمنامه نویســم نوشــته بودیم. در این 
فکر بــودم که چگونه ایــن موضوع را با 
تهیه کنندگان مجموعــه فیلم جیمزباند 
مطرح کنــم. آنها متوجه ایــن موضوع 
شــده و با من تماس گرفتند. مذاکرات و 
صحبت هاي خوبی با هم داشتیم. آنها هم 
طرح ما را پســندیدند و قرار شد روي آن 
کار کنیم. این روزها جان مشغول نوشتن 
فیلمنامــه اســت و من هم بــه او کمک 

می کنم. ایــن فیلمنامه تــا دو ماه دیگر 
آماده می شــود. البته باید منتظر بمانیم تا 
نوشــته آماده شــود. همه چیز بستگی به 
حاصــل نهایــی کار دارد. اما نمی خواهم 
فرصت کار روي یک فیلم جیمزباندي را 

از دست بدهم.»
هنــوز اطلاعــی از واکنــش دانیل 
کریــگ به موضوع کارگردانی قســمت 
جدیــد جیمزباند توســط دنــی بویل در 
دست نیســت. اهل فن می گویند بعید به 
نظر می رســد او مخالفتی با این موضوع 
کند. براي کریگ مهم ترین مســاله یک 
فیلمنامه خوب و جذاب است و این چیزي 
اســت که بویل قــول تحویل دادن آن را 
داده اســت. فیلم براي نمایش عمومی در 
اواخر نوامبر ســال 2019 آماده می شود. 
کریگ قرارداد بــازي در مجموعه فیلم 
جیمزبانــد را براي دو فیلــم دیگر تمدید 
کرده است. بیســت و پنجمین جیمزباند 
ســینما، پنجمین فیلمی اســت که او در 
آن، نقــش کاراکتر مامــور 007 را بازي 

می کند. قبــل از انتخاب دنی بویل براي 
کارگردانــی فیلم، رســانه هاي گروهی 
از چند فیلمســاز مطرح به عنوان گزینه 
احتمالــی کارگردانــی آن اســم بردند. 
در بین این نام هاي مشــهور، می توان به 

دنیس دینه لووه اشاره کرد. 
دنی بویل 61 ســاله از ســال 1995 
فعالیت فیلمســازي خود را شروع کرد و 
تا به حال 16 فیلم سینمایی را کارگردانی 
کرده است. هفته قبل یک بار دیگر بحث 
فیلم هاي جیمزبانــدي به صورت حرف 
اصلی رســانه هاي هنــري درآمد. این 
اتفاق زمانــی رخ داد که به دنبال حضور 
دیوید بکام فوتبالیســت معروف در یک 
برنامه تاك شــو پربیننــده تلویزیونی، 
شــایعات بســیار زیادي به راه افتاد که او 
جیمزباند بعدي سینماست. جالب این که 
عموم تماشاگران سینما از احتمال حضور 
بــکام در نقش مامور 007   اســتقبال و او 
را بهتریــن گزینه براي بازي در این نقش 

معرفی کردند. 

مهابــارات یکــی از افســانه هاي 
کلاســیک و محبوب مردم هند است. 
عامر خان بازیگر محبوب تماشــاگران 
ســینما در این کشور آسیایی، به دنبال 
تولید نسخه سینمایی حماسه مهابارات 
است. تحلیلگران سینمایی عقیده دارند 
پیونــد ایــن دو نام بــزرگ، باعث خلق 
یکی از افســانه هاي بزرگ سینمایی هند 

خواهد شد. 
به نوشته ســایت بالیوود هنگاما، عامر خان 
مدت هاست که قصد تولید فیلم مهابارات را دارد 
و با ساخت آن، یک بار دیگر تماشاگران هندي و 
طرفدارانش را شگفت زده خواهد کرد. نزدیکان 
بازیگر می گویند او با در دســت گرفتن این پروژه 
عظیم، در یک دهه آینده کاملا خود را درگیر خواهد 
کرد. منتقدان هندي براین باور هستند که این خان 
بزرگ بالیوود، در سال هاي اخیر به دنبال پروژه ها و 
فیلم هایی بــوده که به اعتقاد اهل فن، «پروژه هایی 
مخاطره آمیز و نشدنی» بوده اند. مهابارات هم یکی 
از آن هاســت. عامر خان قصد دارد این افســانه را به 

صورت یک تریلوژي (سه گانه) خلق و تهیه کند.
عامر خان نه  تنهــا تهیه کننده این تریلوژي، که 
بازیگــر آنها هم خواهد بود. امــا آن چه هندي ها را 
بر ســر ذوق آورده و جنجال برانگیز شــده، احتمال 
کارگردانــی یکى از آنها توســط اوســت. با آن که 
عامر خان این خبر را تائید نکرده، اما شــایعات بســیار 

زیادي در این رابطه پخش شده است. 
طرفــداران بازیگر که تحســین کننده موفقیت هاي 
پــی در پــی او در مقام بازیگــر و تهیه کننــده بوده اند، 
بســیار مشــتاق هســتند که خان را در پشت دوربین و 
در مقام کارگردان هم ببیننــد. از آنجا که عامر خان در 

گفت وگوهاي مختلف از تلاش ده ساله اش براي تولید 
مهابارات گفته، حدس بســیاري این است که او وظیفه 
کارگردانــی این پروژه مــورد علاقه اش را هم به عهده 
خواهد گرفت. علاقه خان به مهابارات به قدري زیاد بوده، 
که پیشنهاد بازي در فیلم پرسروصداي شرح حال گونه راکش 

شارما «سلام/ سالوت» را هم رد کرد. 
با پایان فیلمبرداري «قاتلان هندوستان» (که خان در آن 
با آمیتاب باچان، کاترینا کیف و فاطیما صناشیخ همبازي 

است) کار تولید مهابارات آغاز می شود.
براساس شنیده ها، براي کارگردانی اپیزود اول این 
ســه گانه آدویت چاندا انتخاب شده است. او مدتی قبل 
درام جوان پســند «سوپراستار مخفی» را با عامر خان 

روي پرده سینماها داشت. 
این درام اجتماعــی با وجود لحن غیرتجاري 
خــود، تبدیل به یکــی از پرفروش هاى جدول 
گیشه نمایش سینماهاي هند شد. شنیده ها 
حکایت از آن می کند که عامر خان در 
مهابارات در نقش لرد کریشنا 
ظاهر می شــود. این در حالی 
اســت که شخصیت کارن هم، 
از جملــه کاراکترهاي مورد 
علاقه اش به حساب می آید. 
بقیه بازیگران قســمت اول 
هنوز انتخاب نشــده اند. تمام 
این اخبــار در حالــی به صورت 
تیتر اول رســانه اي در هند درآمده، 
کــه تماشــاگران مشــتاق در انتظار 
اکــران عمومــی قاتلان هندوســتان 
هســتند. این درام تاریخی براي ایام جشن 
دیوالی ســال جاري میــلادي، روي پرده 

سینماهاي هند می رود. 

«مهابارات» به روایت   
       عامرخـان
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سودوکو  3015
براي حل جدول اعداد  باید در هر مربع کوچک تر 3 در 3 هیچ عدد تکراري وجود نداشته باشد. همچنین هیچ عددي در یک سطر یاستون مربع بزرگ 9 در 9 تکرار نشده باشد.

حل سودوکو شماره 3014

تعطیلات نوروز و راه هاي فرار از چاقی 
با شروع تعطیلات سال نو، بیشتر مردم چندین روز به استراحت و تعطیلات می روند. 
شیوع روزافزون چاقی در تمام سنین، از کودکان گرفته تا کهنسالان معضلی است که 

باید مرتب به آن بها داد و در موردش نوشت.
متاسفانه بیشــتر مردم نمی دانند که میزان غذا و فعالیت بدنی که تعادل متابولیک 
ایجاد می کند و مانع اضافه وزن می شــود چقدر اســت. با یک محاسبه دقیق مشخص 
می شود که یک فرد میانسال با خوردن یک صبحانه ساده، یک ناهار معمولی، دو عدد 
میوه و یک شام خیلی سبک حدود 2500 کیلو کالري دریافت کرده است. اگر این فرد 
یک ســاعت و نیم پیاده روي کند شــاید بتواند جلوي افزایش وزن خود را بگیرد . جالب 
این اســت که اکثریت مردم تصور می کنند با چنین روند تغذیه اي باید لاغر شوند. ولی 

متاسفانه کاملا اشتباه می کنند.
به یاد بیاوریم که خوردن آجیل و شیرینی چه میزان کالري اضافه اي را به این سبد 
غذایی اضافه می کند. یک کاســه کوچک آجیل و دو عدد شیرینی در مجموع بیش از 

هزار کیلو کالري انرژي دارد که باید براي سوختن این انرژي راه حل مناسبی یافت.
راه حل فقط یک چیز است: ورزش.

 ورزش فعالیتی است که شما را خسته می کند، به نفس نفس زدن می اندازد و باعث 
تپش قلب می شــود. 40 دقیقه دویدن یا 45 دقیقه شنا یا 60 دقیقه فعالیت شدید بدنی 
در ســالن یا کوهپیمایی اگر در هفته ســه یا چهار بار انجام شود، می تواند این بالانس 

منفی را معکوس کند.
در روزهاي آغاز بهار فرصت خوبی است که تعادل متابولیسم را تجربه کنیم. هواي 

خوب و رویش گل ها و شکوفه هاي 
بهاري در بیشــتر شهرها و روستاها 
فرصت و انگیزه خوبی براي ورزش 
و تفریــح به دســت می دهد. چند 
پیشــنهاد را در شــروع بهار گذشته 
نوشــتم و چون معتقدم کــه:  «دو 
صد گفته چون نیم کردار نیســت» 
خودم به آن عمــل کردم. باور کنید 
که نتیجــه معجزه گونه اي در ایجاد 

نشاط و سرزندگی داشت.
 بــه جــاي ماشــین ســواري 
به صورت پیاده در شهرهاي مختلف 
به گردش بپردازیم. من اسم این کار 
را شهرگردي گذاشــته ام. می توان 

ساعت ها در شهرهاي زیباي ایران پیاده روي و کل خیابان هاي اصلی و زیباي بسیاري 
از شهرهاي ایران را با حدود پنج تا هشت ساعت پیاده روي به طور کامل گردش کرد.

در بســیاري از شهرهاي ایران مســیرهاي پیاده روي یا کوه پیمایی وجود دارد. در 
ساعات صبح و عصر با حرکت در این مسیرها هم با مردم آن شهر و منطقه و فرهنگشان 

آشنا می شویم و هم با انجام ورزش سالم خواهیم بود.
یک پیشــنهاد دیگر هم دارم: در روزهاي تعطیل بخش قابل توجه اي از وقت را به 
ورزش و بازي هاي ورزشــی اختصاص دهیم. با دوســتان و فامیل در روزهاي ابتدایی 
بهار، انواع بازي هاي قدیمی مثل هفت سنگ، وسطی و... و ورزش هایی مثل والیبال، 

فوتبال چمنی، فوتبال ساحلی و بدمینتون را نیز انجام دهیم.
بهاري زیبا و سالم با تغذیه مناسب و ورزش و تفریح زیاد را برایتان آرزومندم.

نوروز بدون بیمارى متابولیکى
دکتر رضا کریمى

فوق تخصص غدد و متابولیسم

ایمنى و مراقبت در مدرسه 

مترجم: نادیا زکالوند
 جام جم

هیدروسفالی به وضعیتی گفته می شود 
کــه مایــع مغزي-نخاعــی در مغز جمع 
می شــود. مایع اضافی به مغز فشار می آورد 
و به آن صدمه می زند. چنانچه مســیرهاي 
تخلیــه مایع در مغز مســدود شــوند، در 
بطن هاي مغز جمع شــده و موجب تورم آن 
می شوند. در نوزادان و کودکان نوپا، سرشان 
بزرگ می شود، اما از آنجا که استخوان هاي 
ســر کــودکان بزرگ تر و بزرگســالان، 
جمجمه را شــکل داده و محکم به یکدیگر 
متصل هســتند، اندازه سر نمی تواند بزرگ 

شود.

انواع هیدروسفالی در کودکان
هیدروسفالی مادرزادي 

هیدروســفالی مادرزادي، هنگام تولد 
و بــه دلیل مشــکلات مــادرزادي مانند 
بیرون زدگی نخاع یا عفونت هنگام بارداري 
مادر مثل ابتلا به سرخجه، به وجود می آید و 
خطر طولانی مدت ناتوانی ذهنی و جسمی 

دارد.
هیدروسفالی اکتسابی

ممکن اســت در اثر جراحــت و ضربه 
به ســر یا ابتلا به یک بیماري سخت مانند 

تومور مغزي به وجود آید.

درمان
برخی از اشــکال هیدروسفالی به هیچ 

درمانــی نیاز ندارند. برخی از انواع آن را باید 
جراحی کرد. در این جراحی، وســیله اي به 
نام شانت درون سر گذاشته می شود تا مایع 
اضافی مغــزي  ـ نخاعی را خارج کند. البته 
کار گذاشتن این دســتگاه به منزله درمان 
نیســت و فقط بیمــاري را کنترل می کند و 

فشار درون مغز را به حد نرمال می رساند.

راهکارهاى مراقبت
تمام کودکان مبتلا به هیدروســفالی، 
دچار مشــکلات یادگیري نیســتند. سطح 
توانایی آنها از مشکلات شدید تا مشکلات 
متوســط یادگیري، متفاوت است. بنابراین 
مســئولان مدرسه باید شــرایط کودك و 
توانایی او را ارزیابــی کنند. کودکان مبتلا 
ممکن است در خصوص موارد زیر مشکل 

داشته باشند:
* تمرکز روي کارشان

* تفکر و کار به طور مستقل
* ارزیابی استاندارد عملکردشان

درضمن برخــی دیگر از کودکان مبتلا 
ممکن اســت مشــکلات زیر را هم داشته 

باشند:
* ضعف در حافظه کوتاه مدت

* به ســختی می تواننــد برنامه هاي 
تکالیف شان را به یاد بیاورند

* در گفت وگوهاي کلاسی نمی توانند 
براحتی شــرکت کرده و بــه صحبت هاي 

دیگران گوش کنند
* در کســب مهارت خواندن و نوشتن، 

دچار مشکل می شوند

توجه کوتاه مدت
* براحتی با هر صدایی از بیرون کلاس، 

حواسشان پرت می شود
* مشــکل در درك فضایــی و نقص 

ادراکی بصري
* در قضــاوت فواصل دچار مشــکل 
می شود و ممکن است دائم با مبلمان، دیوار 

و... برخورد کند
* جهت ها را بخوبی درك نمی کند

مشــکل در درك فضایی در موارد زیر 
بخوبی مشاهده می شود:
کلاس هاي ورزشی

* فعالیت هاي بیرون از کلاس
* فعالیت هاي روي زمین بازي

* فعالیت هاي هدف گیري
مهارت هاي ارائه درس

* تنظیم کار/ نوشتن روي خطوط
* طراحی و تکمیل جداول/ نمودارها

* کپی کردن مطالب از روي تخته سیاه
ریاضیات

* توانایی درك جبر ندارد
* در درك قرینه ها مشکل دارد

* نمی تواند اشــیا و مــوارد مختلف را 
مرتب کند

بى انگیزگى
* ممکن اســت بنشــیند و فقط منتظر 

باشــد تا به او به طور انفــرادي تکالیفی که 
باید انجام دهد، توضیح دهند.

* باید او را به صورت کلامی تشــویق 
کرد تا شروع به انجام دادن کاري کند.

* در بحــث و گفت وگوهــاي کلاس، 
شرکت نمی کند.

کودك مبتلا به هیدروسفالی نمی تواند 
مفاهیم یادگرفته شده در یک حوزه را درك 
و جمع بنــدي کرده و آنها را بــه کار گیرد. 
در ضمن او توانایی درك اســتنباط برخی 
جملات را نــدارد. مثلا اگر معلم به کلاس 
بگوید، «بیدار شــوید.» او پاســخ می دهد، 
«خواب نیستم.» مهارت هاي سازمان بندي 
او بســیار ضعیف اســت. گذر زمان را درك 
نمی کنــد و عجله اي نــدارد. گاهی اوقات 

پنج دقیقه براي آنها یک ساعت می گذرد.
معلم باید چنین دانش آموزي را بخوبی 
ارزیابــی کنــد و نقاط ضعف و قــوت او را 
بشناســد تا بتواند برنامه آموزشی مناسبی 

براي او ترتیب دهد.
در ضمن کودك مبتلا به هیدروســفالی 
ممکن اســت مجهز به دســتگاه شانت در 
ســر خود باشد. بسته شــدن شانت موجب 
فشــار در مغز و عواقب خطرناك می شود. 
مسئولان مدرسه باید به علائم این مشکل 
که عبارتند از سردردهاي ناگهانی، استفراغ، 
حملات صرع، بــالا رفتن تب، بی تفاوتی و 
بی توجهی، تغییر یا از دســت دادن بینایی، 
توجه کرده و بسرعت به بیمارستان برسانند.
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مراقبت از دانش آموز مبتلا به هیدروسفالی

سیب سلامت
دکتر محمدرضا فرتوك زاده

 فوق تخصص قرنیه چشم 
چگونه از چشم ها حین گردگیري مراقبت . 
کنیم؟
هنگام تمیز کردن سطوح کابینت بعضی افراد : 

گردوغبار اضافی رافوت می کنند. ممکن است این 
گردوغبارآلودگی داشــته باشد و داخل چشم شود؛ 
بنابراین توصیه می کنم ازدستمال استفاده و خیلی 
آرام گردوغبــار را پاك کنید یا موقع فوت کردن یا 
تکان دادن پرده و غیره، چشــم هاي خود را ببندید. 
اگر جسم خارجی وارد چشم شد، قرنیه سفت نیست 
و آن جسم ممکن اســت داخل قرنیه فروبرود. در 
این موارد بهترین کار شســت و شوي چشم با آب 

سالم و تمیز است.
یک کاســه بزرگ را از آب پرکنید و چشم ها را 
داخل آن بشویید و پلک بزنید. اگر جسم خارج نشد، 
به پزشک مراجعه کنید. اگر اسید به چشم تان پاشید 
براي شســت و شــو مایع خاصی لازم نیست. آب 

کافی است.
اگر قصد خارج کردن جســم خارجی از چشــم 
مثلا باکمک پنبه و غیره داشــته باشــید، خراش 
چشم ایجاد می شود. از ماساژ دادن یا مالیدن چشم 
پرهیــز کنید که ضایعه را بیشــتر می کند و دیرتر 
خوب می شــود. فقط شست وشوي معمولی با آب 
و باز و بســته کردن پلک چشــم را انجام دهید. در 
صورت آلودگی با مواد شــوینده زیر پلک بالا و زیر 
پلک پایین را هم بشــویید که در این مکان ها مواد 
قرار می گیرد. مواد قلیایی نفوذپذیري بیشــتري به 
بافت دارند و بافت را سوراخ می کند. حتما در صورت 
آلودگی شیمیایی باید پلک چشم شسته شود. حتما 
باید چند لیترآب مصر ف کنیم. بعد ازشست و شو اگر 
مشــکل درد چشم، تورم و قرمزي ادامه داشت باید 
به پزشــک مراجعه کنید. پرشک، پلک چشم را بر 
می گرداند و زیر پلک را با سرم شست وشو می دهد.

موادي .  چه  از  چشم  شست وشوي  براي 
می توان استفاده کرد؟

غیر از آب، شامپوي چاي داریم که از عصاره : 
چاي تهیه می شود. با شامپوي چاي ازابرو تا گونه را 

می شوییم. لابه لاي مژه ها باید شسته شود.
درچه .  چشم  شست وشوي  براي  چاي  از 

شرایطی می توان استفاده کرد؟
قوري چاي باید تمیز باشد و داخل آن شسته : 

شده باشــد. اگر قوري تمیز نباشــد، ممکن است 
عامل عفونت شود.بعد چاي را دریک ظرف بزرگ 
می ریزیم و چشم را با آن شست وشو می دهیم. بعد 
از شست وشو با چاي، چشم را با آب ولرم شست وشو 

دهید.
نمی دانیم .  اما  راداریم،  چشم  آلودگی  گاه 

از چیست؟
این حالت بیشــترین موردش زمانی اســت : 

کــه بیرون منزل هســتیم و باد مــی وزد. مثلا در 
خیابــان باد مــی وزد و بعد از یــک روز دچار ورم و 
قرمزي چشم می شویم. اگر فقط گردوغبار باشد، با 
شست وشوي معمولی خوب می شود، اما اگر عامل 
عفونی باشــد، علائم بیماري و ترشح مژه ها با این 
درمان ها بهبود نمی یابد. باید به پزشــک مراجعه 
کنید. استفاده از اشک مصنوعی ممکن است موثر 
باشــد که البته بهتر است خودسرانه مصر ف نشود. 
اســتفاده از آنتی بیوتیک هم شــاید مضر نباشد و 
بتوان ازآن استفاده کرد. اما استفاده از قطره چشمی 
کورتون به هیچ عنوان توصیه نمی شــود.کورتون 
دوعارضه دارد. یکــی این که در کوتاه مدت باعث 
تشدید عفونت می شود و دوم در استفاده درازمدت 
آن احتمال مبتلا شــدن به آب سیاه و آب مروارید 

وجود دارد.
کسی که مدتی است لیزیک انجام داده و . 

حدود ده سال ازآن گذشته، چرا هنگام مواجهه 
با گردوغبار دچار حساسیت چشمی می شود؟

چند ماه بعد ازعمل لیزیک، چشم به وضعیت : 
عــادي بازمی گردد. در بیــش از 99درصد موارد، 
چشم مشــکل ندارد. زخم بعد از عمل لیزیک طی 
سه تا شــش ماه برطرف می شود. اگر هم خشکی 
چشــم بعد از عمل لیزیک ایجاد شد فرد باید معاینه 
شــود، چرا که یک درصد احتمال خشــکی چشم 

وجود دارد.
علت ترشح چرك از گوشه چشم و تاري . 

دید در فرد مبتلا به دیابت چیست؟ داخل چشم 
چرا قرمز است؟

ترشــح زمانی به تاري دید منجرمی شود که : 
غلیظ وســفت باشــد. به قند خون ارتباطی ندارد. 
این حالت آلودگی پلک (بلفاریت) اســت. در چنین 
شرایطی باید به پزشک مراجعه کنید و مداوا شوید. 
بیماري قند برشــبکیه و گاهی هم عدســی تاثیر 

می گذارد.

 حفظ سلامت چشم با وجود خانه تکانی

فاخره بهبهانی
جام جم

سین هاي سفره هفت سین نماد سلامت و تندرستی هستند 
و باید ریشــه گیاهی و خواص غذایی یا درمانی داشــته و پیام 
تغذیه اي ســالم زیستن را به ارمغان آورند. در این نوشتار قصد 
داریم به متمایزترین خواص سین هاي سفره هفت سین اشاره 
کنیم و با آگاهی یافتن از ارزش شــان در طول ســال نیز آنها را 

استفاده کنیم.

ســمنو در سفره هفت سین تاکید بر مصرف غذاهاي گیاهی با هضم راحت است. مزاج 
ســمنو همچون گندم و جوانه آن گرم و تر و به ســمت اعتدال نزدیک است و در طب سنتی 
مصرف متعادل آن براي همه مزاج ها بخصوص خشــک مزاجان توصیه شــده، البته افراد 
با مزاج گرم و تر نباید در مصرف آن زیاده روي کنند. ســمنو به دلیل این که از شــیره جوانه 
گندم و آرد تهیه می شــود براي افرادي که هضــم ضعیف دارند، خوب و یک وعده غذایی 
کامل اســت. ارزش تغذیه اي سمنو نســبت به برنج و حبوبات بیشتر و براي افراد در سنین 
رشــد و بیماران در دوران نقاهت بهترین غذا به شــمار می آید. اســتفاده از بادام شیرین در 
ســمنو باعث مقوي تر شدن آن می شــود . دیابتی ها و افراد دچار اضافه وزن باید قند سمنو 
را مد نظر قرار دهند. نکته قابل توجه این که از خرید ســمنوهایی که شــب عید به صورت 
روباز کنار خیابان هاي آلوده و پرتردد عرضه می شود، اجتناب کنید. سمنویی که به صورت 
فله اي تهیه شــده می تواند حاوي مقادیر زیاد شکر باشد. ضمن این که سمنو به دلیل بافت 
چســبناك مستعد پذیرش انواع آلودگی ها بوده و طعم ترشیدگی و مزه کپک، نشان دهنده 

فاسد بودن آن است.

خواص سمنو از برنج و حبوبات بیشتر است 

ســیر، نماد تندرســتی و میکروب زدایی و از آن به 
عنوان یکی از محافظان ســلامت یاد می شود. با این 
که ســیر خاصیت زیادي دارد، اما اثرات سیر کوهی یا 
همان موســیر در مقایسه با ســیر تازه (پلویی یا باغی) 
قوي تر بوده و بوي کمتري دارد. ســیر همدان و تهران 
بوي بیشــتر و تندتر ولی سیر شمال بو و تندي کمتري 
دارد. هر چه سیر بودارتر باشد، پرخاصیت تر است. سیر 
به دلیل داشتن ترکیبات گوگردي، ضدعفونی کننده و 
پتاســیم آن تنظیم کننده فشــار خون است. البته سیر 
تنــد به دلیل ازدیاد ضربان قلب و ایجاد حرارت در بدن 
می تواند باعث افزایش فشــار خون شود. با توجه به این 
که سیر تا حدودي خنثی کننده نیترات است در صورت 
اســتفاده از فرآورده هاي گوشــتی نظیر سوســیس و 

کالباس، انواع سیردار آن را انتخاب کنید.

خواص سیر کوهی بیشتر است

سماق، نماد صبر و تحمل است. این گیاه رنگ هاي مختلف دارد و انواع سبز و زرد آن 
نارس، ترش مزه و تا حدودي سمی است. بهترین نوع سماق به رنگ قرمز و بنفش روشن 
اســت که ترشــی مطلوب و خواص و مرغوبیت زیاد دارد. البته باید توجه داشت احتمال 
تقلبی و رنگی بودن ســماق هاي قرمز بیش از ســایر سماق هاست و باید به این موضوع 
توجه داشــت مکیدن پودر یا دانه هاي ســماق به دلیل طبع سردي که دارد براي تسکین 
گرمی مزاج بســیار مفید اســت و بخصوص در فصل بهار می تواند خنثی کننده حرارت و 

التهاب افراد عصبی مزاج یا مبتلا به گرمی باشد.
خوردن ســماق به بیماران دیابتی و مبتلایان به اوره، اســید اوریک و فشار خون بالا 
توصیه می شــود. ایــن گیاه با دفع مواد زائد بدن خون را تصفیــه می کند و بهبود دهنده 
علائم نقرس و رماتیســم است. چون ســماق خاصیت ضدمیکروبی دارد از اسهال هاي 
باکتریایی و خونی جلوگیري می کند و مصرف آن همراه با غذاهاي گوشتی همچون انواع 
کباب ها در رستوران هاي بین راهی بخصوص در سفرهاي نوروزي به دلیل جلوگیري از 

مسمومیت غذایی و هضم راحت تر چربی ها توصیه می شود.

چه کسانی سماق بخورند؟

سنجد، نماد سلامت است و اگر با پوست خورده شود بر منافع درمانی اش افزوده می شود. 
بهترین سنجد انواع بزرگ و شیرین با پوست نازك است. از دیدگاه طب سنتی هر چه سنجد 
ســبزتر و کال تر باشد خاصیت سردي و قابض بودن آن بیشتر و براي درمان برخی از انواع 
اسهال، خونریزي هاي گوارشی نظیر کولیت اولسروز و بیماري هاي التهابی روده و کاهش 
خونریزي ماهانه مناســب اســت. با توجه به این که در ایام نوروز اغلب افراد بر اثر خوردن 
مغزهاي آجیلی و شیرینی ها دچار حرارت و گرمی بدن می شوند می توانند با خوردن سنجد 
که طبع سردي دارد، مزاج شان را متعادل کنند. در ضمن سنجد با دفع صفرا از عصبانیت و 

استرس فرد می کاهد و مانع بروز تهوع و استفراغ می شود.

سنجد؛ طبیب خانگی

ســیب، نماد تندرســتی و باروري است. سیب ها از نظر ارزش تغذیه اي تفاوت چندانی با 
یکدیگر ندارند، اما از نظر ویژگی هاي درمانی تمایزاتی دارند. ســیب سبز یا فرانسوي طعم 
ترشی دارد و مصرف آن براي رفع گرمی و حرارت بدن و التیام التهاب کبد، تهوع و دل به هم 
خوردگی ناشی از گرمی مزاج بسیار مفید است. این سیب به دلیل طبع سرد و خشکی که دارد 
براي سردمزاجان و کسانی که معده قوي ندارند و مبتلایان به ام اس، افسردگی و کسانی که 

دچار خشکی و ضعف عمومی بدن هستند مناسب نیست.
سیب قرمز در مقایسه با انواع زرد آن حاوي بیشترین میزان رنگدانه هاي آنتی اکسیدانی 
بوده و خاصیت ضدســرطانی بالایی دارد. مصرف رنده شــده آن بخصوص پس از خوردن 
تنقلات در ایام نوروز همراه با عرق بیدمشک، گلاب یا بادرنجبویه و کمی زعفران به پاکسازي 
بدن از مواد زائد و به رفع بی خوابی کمک می کند و تقویت کننده کبد و مانع تشــکیل اســید 
اوریک در بدن است و مصرف آن براي مبتلایان به درد مفاصل و نقرس توصیه شده است. 

افراد دیابتی باید میزان قند سیب هاي شیرین را مدنظر قرار دهند.

در طب سنتی عقیده بر این است دود اسفند ضدعفونی کننده هواي تنفسی و دور کننده 
حشرات موذي است، اما در طب نوین دود دادن هر نوع گیاهی را براي ریه ها مضر دانسته اند. 
در کتب طب ایرانی مزاج اســفند گرم و خشــک و مصارف خوراکی و فواید بسیاري را به آن 
نســبت داده اند. اما چون دانه هاي اســفند بسیار سمی و مسمومیت زا گزارش شده، توصیه 

می شود هرگز بدون تجویز متخصص مربوط آن را نخورید. 

سیب قرمز را بیشتر بخورید

سپند (اسفند) خواص درمانی دارد یا نه؟

سرکه نماد پاکی و رفع عفونت هاست. سرکه هاي خانگی نسبت به سرکه هاي صنعتی 
درصد اســید پایین تر و خواص تغذیه اي بیشــتري دارند. سرکه به رنگ سفید است و انواع 
رنگی آن به واســطه افزودن کارامل (شکر سوخته) قرمز می شود. سرکه به هضم غذاهاي 
چرب کمک می کند، اما خنثی کننده چربی نیست و از میزان کالري آن نمی کاهد. مصرف 

سرکه بدون داشتن رژیم غذایی موجب لاغر شدن و کاهش وزن نمی شود. 

اصلاح باورهاي اشتباه درباره سرکه

 با سین هاي سفره  هفت سین طبابت کنید   



خاطره علی نسب
جام جم

یک روز صبح مانند همیشــه به محل 
کارش رفت و مشغول بستن داربست شد 
اما ناگهان حادثه برق گرفتگی دو دستش 
را بــراي همیشــه از او گرفــت. «وحید 
پورمرادي» امــا به جاي خانه نشــینی 
به جنگ مشــکلات رفــت و امیدوارتر 
از گذشــته به زندگی ادامــه داد؛باورش 
شــاید براي خیلی ها دشــوار باشد، اما  او 
بــا دســت هاي مصنوعــی وارد یکی از 
سخت ترین رشته هاي ورزشی دنیا شد و 
در رشته  پرورش اندام به قهرمانی دست 

یافت.
در ســالی که گذشــت در سه مسابقه 
بــزرگ بادي کلاســیک کشــور که در 
شهرهاى کرج و شهر بندرعباس برگزار 
شــد حضور پیدا کرد و به عنوان ســتاره 
افتخــاري روي اســتیج رفــت و فیگور 
گرفت.او توانســت با کســب ده ها لوح و 
مدال به خود و دیگــران ثابت کند علت 
اصلی نتوانســتن باور نکردن خود است.
این پسر کرمانی دو دست ندارد اما به قول 
معروف براي نداشــته  هایش تره هم خرد 
نمی کند و باور دارد می تواند با امید، به هر 

چه می خواهد برسد.
بیشــتر اوقات می توان او را در یکی از 
باشگاه هاي معروف شــهر جیرفت پیدا 
کرد. عــادت دارد هــر روز تمرین کند.
گاهی هم با برادرش به ســر پروژه هاي 
مختلف ساختمانی می رود و کار می کند، 
ولــی می گوید دوســت دارد یک مربی 
همه فن حریف در رشته بادي کلاسیک 
باشد و رویاي شرکت در مسابقات آرنولد 
کلاسیک و مستر المپیا را در سرش دارد.

وحیــد پورمــرادي، یک پسرســالم 
و ســرحال بود که مانند همه همســن و 
ســال هایش براي آینده اش هزار ها آرزو 
داشت، اما ده ســال پیش یک اتفاق تلخ 
باعث شــد او براي همیشه دو دستش را 
از دســت بدهد: «تا جایی که به یاد دارم 
همیشــه علاقه مند کارهاي فنی بودم به 
همین دلیل وارد رشته برق صنعتی شدم. 
بعد از این که درسم را تمام کردم همراه با 
یکی از برادرانم وارد کار ساختمان سازي 
شــدم. بیشــترین مســئولیت من زدن 
داربســت بــود اما راســتش را بخواهید 
هیچ وقت فکــر نمی کردم فعالیت در این 
شــغل روزي باعث شــود یک اتفاق تلخ 

برایم بیفتد که جبران ناپذیر باشد.»

یادگاري برق فشار قوي
زمــان حادثه را بخوبی بــه یاد دارد و 
اشــاره می کند به ســاعت روي دیوار و 
می گوید بعد از آن حادثه دیگر هیچ وقت 
نتوانســت به دستش ساعت مچی ببندد. 
حدود ســاعت 8 و 30 دقیقه صبح روز 27 
مهر ســال 87 بود که براي داربست زدن 
مقابل ساختمانی که نماسازي نیاز داشت 
به یکی از محله هاي پر رفت و آمد شهرش 
رفت و همراه برادرش شروع کرد به بستن 

داربست .
آن روز در ابتداي کار به ســمت پشت 
بام ساختمان رفت تا شروع کند به بستن 
داربست. او اســتعداد خوبی در داربست 
زدن در ارتفاع داشت .زمانی که شروع به 
بستن داربست کرد دید که یکی از میله ها 
باید نزدیک به برق فشار قوي نصب شود. 
فاصله اســتاندارد نصب داربست با برق 
فشار قوي حداقل سه متر است اما موقعیت 

ساختمان به شکلى بود که میله داربست 
فقط می توانســت یک متر و 70 ســانتی 
متر از برق فشار قوي فاصله داشته باشد. 
شش دنگ حواسش را جمع کرد و شروع 
کرد به بستن داربســت.یکی از پاهایش 
روي داربســت بود و روي ساختمان که 
ناگهان قدرتی او را به سمت خودش جذب 
کرد او دیگــر از آن لحظه هیچ چیزي به 
یــاد ندارد و لحظه اي که چشــمش را باز 
کرد خودش را در بیمارستان دید؛ «برادرم 
بعد ها برایم تعریف کرد و گفت که فشــار 
برق بسیار زیاد بود، به حدي که در لحظه 
اول بیهوش شــدي. گویا نبض نداشتم و 

نفس هم نمی کشیدم اما اطرافیانم سعی 
کردند مرا احیا کنند و به اورژانس نیز زنگ 

زده بودند.»
بــه ایــن تریــب او را بــه یکــی از 
بیمارســتان هاي شــهر کرمان منتقل 

کردنــد بالاخره با کمــک متخصصان و 
پزشکان وحید به هوش آمد: «لحظه اي 
را کــه به هوش آمدم،  هیچ وقت فراموش 
نمی کنم.دیــدم دو دســت و دو پایــم را 
بسته اند. پزشــکان نمی گفتند چه بلایی 
به ســرم آمده و فقط می گفتند دعا کن و 

دلت را به خدا بده.»

روزهاي تلخ قطع عضو
این بدنســاز جــوان فکــر می کرد 
مشــکلی کــه برایش پیش آمــده زیاد 
حاد نیســت و می تواند چند هفته بعد به 
زندگی عادي اش برگردد .درد شــدیدي 

داشــت و بعضی از نقــاط بدنش کاملا 
بی حس بود.

یک روز پزشک معالجش به اتاق آمد 
و گفت باید جراحی شود. او دلیل جراحی 
را پرســید و پزشــک به آرامی گفت باید 

دست هایت قطع شــود: «التماس کردم 
و گفتم دســتانم را از مــن نگیرید .گریه 
می کردم و می خواســتم دســت هایم 
را قطــع نکنند اما پزشــک یک آمپول 
آرامبخــش به من تزریق کــرد و من به 

خواب رفتم.»
قطــع عضو آن قــدر برایش دردناك 
و عذاب آور بود کــه راضی بود جانش را 
بگیرند اما دســتانش را قطع نکنند.او به 
اطرافیانــش گفته بود اگر بدون دســت 
بمانــد قید زندگی کــردن در این دنیا را 
خواهد زد: «دوســت نداشتم براي انجام 
کارهاي شخصی ام محتاج کسی باشم. 
ایــن موقعیت را مدام مــرور می کردم و 
می گفتــم من مرد این میدان نیســتم و 
مطمئن هســتم دق می کنــم. به آینده 
که نــگاه می کردم وضعیــت روحی ام 
به هــم می ریخت. دکتــر را صدا زدم و 
گفتــم خواهش می کنم مرا به اتاق عمل 

نبرید.»
پزشکان تصمیم گرفتند او را به تهران 
بفرستند. وحید پورمرادي در بیمارستان 
مطهري تهران بستري شد و امید داشت 
دســتانش را از دست ندهد. در اولین روز 
بســتري اش پزشــکان آرامبخشی در 
سرمش تزریق کردند. وقتی بیدار شد دید 

دست راستش از آرنج قطع شده است.
آن روز بــا هیچ کس حرف نزد و فقط 
اشــک می ریخت اما باز امید داشت یک 
دست خواهد داشــت. یک هفته از قطع 
اولین دستش و پنج انگشت پاي راستش 
نگذشــته بود که  او بار دیگــر به خواب 

رفت و زمانی که بیدار شــد دید انگشتان 
پاي راستش و دســت چپش را هم قطع 
کرده انــد: «شــش ماه در بیمارســتان 
بســتري بودم و آن دوران ســخت ترین 
دوران زندگی مــن بود. گاهی حتی فکر 
خودکشــی به سرم می زد. از این که حتی 
نتوانم کارهاي شــخصی ام را انجام دهم 
خجالت می کشیدم.نگاه هاي ترحم آمیز 
دیگران را دوست نداشتم.من جوان بودم 
وهزار و یک آرزو براي زندگی داشــتم اما 
این حادثه تلــخ آینده ام را تاریک کرد.به 
خودم می گفتم وحیــد دیگر کارت تمام 

است.»

یک پیشنهاد خوب
دســت ها و پاهایش دوسال پانسمان 
می شــد و از خانه خارج نمی شــد  و بیشتر 
زمانش را مقابــل تلویزیون می گذراند. با 
کسی صحبت نمی کرد و برخی روزها غذا 
هم نمی خورد تا این که یکی از دوستانش 
بــه نام امین به او پیشــنهادي  داد: «امین 
بــه دیدنم می آمد و ســعی می کرد به من 
روحیه بدهد امــا وضعیت روحی من زیاد 
خوب نبود به همیــن خاطر حرف هاي او 
تاثیري روي من نداشت تا این که یک روز 
با دست محکم روي شانه هایم زد و گفت 
تا کی می خواهی گوشه گیر باشی و امروز 

با من به باشگاه بیا شاید حالت بهتر شود.»
او همراه امین به باشگاه پرورش اندام 
رفــت. این اولین بار بود که وحید وارد یک 
باشــگاه بدنسازي می شــد: «امین گفت 
تو هــم تمرین کن. مــن پوزخندي زدم 
و گفتــم چطور بدون دســت و با این پاي 
معلول حرکت هاي ســخت شما را بزنم؟ 
چند دقیقــه اي با او بحــث و جدل کردم 
حتی از دســتش ناراحت هم شدم با خودم 
گفتم می داند من معلول هستم و من را به 
باشــگاهی آورده است که پسران همسن 
و ســال من با بدنی ســالم در حال تمرین 
هستند و با خود نمی گوید که شاید با دیدن 

این صحنه ها ناراحت شوم .باز در خودم فرو 
رفتم که امین رفــت وزنه اي آورد و گفت 
می توانی دو دســت مصنوعی تهیه کنی و 
با کمک آن دو دســت با وزنه زدن کارت را 

شروع کنی.»
وحیــد پورمرادي توانســت با کمک 
اعضاي خانــواده اش دســت مصنوعی 
فراهــم کند. این دســت ها بــراي انجام 
کارهــاي روزانه بــود نه وزنــه زدن اما 
او با تشــویق امیــن به باشــگاه رفت تا 
تمرین هایش را شروع کند: «لحظه اي که 
به باشــگاه رفتم همه دور من جمع شدند و 
تشــویقم کردند. چند مربی در آن باشگاه 
فعالیت می کردند به سمت من آمدند و قول 
دادنــد می توانم خودم را با روش هاي آنها 
به موقعیت خیلی خوبی برسانم. آنها بدون 
رودربایستی به من گفتند کار بسیار سختی 
را شــروع کرده ام، اما مطمئن هســتند با 
تلاش و پشتکار به جاي بالایی می رسم.»

 بارها ناامید شدم
دست هاي مصنوعی و پاي آسیب دیده 
باعث شد او بارها نا امید شود و اشک بریزد.

گاهی حتی وقتی می دید نمی تواند کاري 
را کــه دیگران انجام می دهند، انجام دهد 
وزنه ها را به گوشــه اي پــرت می کرد و با 
عصبانیت از باشــگاه خارج می شد:«فکر 
می کنم بیــش از ده باز زمانــی که هالتر 
می زدم دســت هاي مصنوعی ام آســیب 
دید و ســیم هایش پاره شــد امــا باز هم 

عقب نشینی نکردم.»
اما این شرایط سخت خیلی دوام نیاورد 
او کم کم پیشــرفت کرد و در مســابقات 
بهمن ســال 94 شــرکت کرد. آقا وحید 
تنهــا فرد معلولی بود کــه در بین پرورش 
اندام کارهاي حرفه اي روي سن می رفت 
و فیگور می گرفت: «همه کســانی که در 
این مســابقه مرا دیدند گفتند بدنم چیزي 
از دیگر بدنسازها کم ندارد و باید به کسب 

طلاي افتخاري فکر کنم.»
یک حادثه معلولــش کرد اما او دراوج 
ناامیــدي توانایی هاي دیگــرش را دید و 
توانســت از مســیر دیگري امید و شادي 
را به زندگی اش برگرداند: «من با تشویق 
دوستانم و مربیانم توانستم امروز به جایی 
برســم که هزاران نفر در فضاي مجازي 
زندگی ام را دنبال کنند. توانســتم الگوي 
ورزشــی خیلی از معلولان دیگر باشــم. 
بــه خیلی از معلول هایی که شــبیه خودم 
بودند مشــورت دادم تا خوشحالی شان را 

در مسیردیگري پیدا کنند.»
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 جدول عادي
  افقــی:    1 – آغازیــن روزهاي ســال 
جدیــد که امیدواریم همــراه با بهترین ها 
باشــد - حرف همراهی 2 - صداي زنبور 
– بهنجــار- اجابت شــده 3 - آواز بلند - 
قســمت جلوي موشک - زاینده 4 - میوه 
خوشه اي - شهري در لرستان - چند رأي 
5 - پلیــس تبهــکاران - خواندن قرآن با 
قرائــت درســت 6 - ذکاوت - اتاق قابل 
حمل - بورســیه تحصیلــی 7 - زدودن 
- مربوط به سیاســت - ســمت و سو 8 - 
همســایه لیبی- نان کلفت - تندرست 9 
- کتــف – آرزو ها - چیز ارزشــمندي که 
به دیگري بخشــیده شود 10 - شهري در 
ایتالیا - نوعی پارچه نخی - مزه فلفل 11 
- خطوط میلــه اي اطلاعات کالا- طعام 
عروســی 12 - ناپدید- هر نوبت نمایش 
فیلــم در ســینما - راهنمایی کردن 13 - 
خبرگزاري ایتالیــا - مواظب - بازرگانان 
14 - ســبز تیره مایل به قهوه اي- رمان 
جاودانه آن ماري ســلینکو- پهلوان 15 - 
نفس خسته - پنجمین پیشواي مسلمانان 
جهان که ســالروز ولادتــش را تبریک 

می گوییم.
  عمودي:    1 - کودك - بذر - ستون فقرات 
2 - صفت باد - دقت زیاد در جزئیات امري 
- از جنگ هاي صدر   اســلام 3 - نوشتن - 
عارضه اي گوارشی 4 - نقاش چیره دست 
هلندي قرن نوزدهم - هادي الکتریسیته 
- صدا 5 - طلا – بی حرکت - ماه ســوم 
میــلادي - رطوبت 6 - واي به روزي که 
بگندد!- پایتخت ویتنام - اکســیر 7 - پدر 
و مادر - معروف و مشــهور 8 - واســطه 
خریدار و فروشــنده - بیماري - پشیمان 
9 - سفره نوروزي ایرانیان – رنگین کمان 
10 - چند نفر که شغلشــان یکی است – 
سهل انگاري - ترس 11 - صداي پنچري 
- شــجاع - ششمین خلیفه اموي - جاي 

پا 12 - خالکوبــی - زن نازا- برافروخته 
13 - بزرگی و عظمت - خوشحالی 14 - 
عقیده - خبرنامه - ســزاوار 15 - به هیچ 
وجه - شکلی هندسی - اولین فیلم ناطق 

سینماي ایران.

 جدول ویژه
  افقی:   1 – رسم کهن ایرانیان در استقبال 
از بهار - شــیوه هاي مختلف نوشتن الفبا 
2 - تکــرار یــک  حرف - مــادر حضرت 
یوســف(ع) - معادل فارسی فلاسک 3 - 

ملاط - رادار - ســرور و آقا 4 - غضروف 
هلالــی در مفصل زانــو - وضع موجود 
- ســرازیري 5 - پایتخت کانادا - آبشــار 
کوچــک 6 – نژاد مردم روســیه - گلیم 
زیر فرش - چپاول 7 - شــهري در استان 
 کرمان - شــهادت – ضربه سر 8 - طالع 
- دشمن ارزانی اســت – فرارسیدن 9 - 
صوت شــگفتی - زرشــک - غذاي ظهر 
10 – دغل کار - عصاره - ســخنان بیمار 
تب دار 11 - حواري خائن- شــیطان 12 
- زغن - جنگ روســیه و عثمانی - کلمه 

تحسین 13 - آشــنا - آب گوارا - تحیت 
14 - موثر و مفید - نظم و ترتیب - مدفن 
شــیخ صدوق 15 - اراده – ســه سین از 

هفت سین.
  عمــودي:    1 - مــاه یازدهم فرنگی - 
نامبــارك - نقدي 2 – شــهر باســتانی 
چین در جنــوب رودخانه یانگ تســه - 
زیبایی - ویتنــام قدیم 3 - ویتامین موثر 
در پیشــگیري از بیمــاري پلاگر- رمانی 
نوشــته رضا امیرخانی 4 - دستیار - مقاله 
مفصــل - حشــره خونخــوار 5 - به دنیا 
آوردن – کشــف کننده - آخریــن غزوه 
پیامبر(ص) - تکرار یک حرف 6 - دریا – 
پوستین دوز - شهري در آلمان 7 - دلخواه 
و مطلوب - نقاش ایتالیایی عهد رنسانس 
8 - شــیوا - نویســندگی - شش ضلعی 
9 - بســیار گرم - جاده ریل گذاري شــده 
10 - بدبختی - مستقبل - قایق موتوري 
11 - رطوبــت - مفتــول - میلــه آهنی 
جا به جا کننده اجســام سنگین - نام ترکی 
12 - اســب چاپار - بوي خوش - فیلمی 
از مســعود کیمیایی 13 - پایتخت انرژي 
ایران - ناگشودنی 14 - تهی - از نام هاي 
خداوند - نمایان 15 - ریسمان محکم – 
کشــمکش لفظی- عنوان مدارسی که به 

دستور خواجه نظام الملک ساخته شدند.
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این مرد جوان جیرفتی بدون داشتن 2 دست خوشبختی را در آغوش گرفته استبازگشت جان سخت!

علی ساري 
عضو کمیسیون اجتماعی مجلس 

از  یکــی  ســفر، 
اساســی  نیازهــاي 
انسان است  در جوامع 
سراســر  که  امروزي 
درگیــري  و  تنــش 
روزانه است.سفر لذت 
بخش می تواند شــور و هیجانی خاص در 
زندگــی ایجــاد کند و باعث شــود زندگی 
کیفیت بیشــتري پیدا کند و امید به زندگی 
را افزایش دهــد، بویژه در زندگی افرادي با 

شرایط خاص نظیر معلولان .
حدود یک میلیون و 300هزار معلول در 
کشور وجود دارد که هنگام سفر با مشکلات 
زیادي مواجه هســتند، با ایــن حال هنوز 
امکانــات رفاهی گردشــگري چندانی در 
اختیارشان قرار نگرفته و فضاهاي بین راهی 
مناسبی براي معلولان مناسب سازي نشده؛ 
بنابراین بهتر است به نیازها و نکاتی که سفر 
را براي این گــروه از جامعه که توانایی راه 
رفتن و یا نشســتن روي صندلی را ندارند یا 
به هر دلیلی جزو قشر معلولان قرار گرفتند 

توجه ویژه داشت .
 مناسب نبودن زیرساخت ها از مشکلات 
اصلی حل نشــدن مشکلات تردد معلولان 
است، زیر ساخت هاي کشور ما از نظر حمل 
و نقل بســیار ضعیف اســت و این مساله در 
خدمات دهی مناســب به معلولان اختلال 
ایجــاد می کند؛ چه از نظر وســایل حمل و 

نقل و تردد، چه از نظر اماکنی که قرار است 
خدمات رفاهی را آماده و ارائه کنند،از هتل ها 
و مســافرخانه ها گرفته تــا غذاخوري ها و 
مکان هایی که شــخص معلول قرار است 
آنجا را انتخاب کند. پس وعده هاي دروغین 
و شــعار دادن دردي از معلولان دوا نخواهد 
کــرد و باید اقدامات عملــی انجام گیرد نه 
گفتاري.این اقدامات در صورتی امکان پذیر 
است که بودجه ویژه و پایداري در نظر گرفته 
شــود و علاوه بر پایداري باید منبع بودجه 
به طور شفاف مشــخص باشد که از کجا و 

چگونه تامین مى شود.
به طور کلی براي ایجاد زیر ساخت هاي 
لازم باید ابتدا دولت پیشــنهادهاي خود را 

در ایــن زمینه به مجلس ارائه کند و مجلس 
براســاس صلاحدید این پیشــنهادهاي 
مربوط به ایجاد زیرساخت ها را تائید کرده و 
به تصویب برساند،اما در درجه اول و قبل از 
پیشنهاد دولت به مجلس باید بستر و بودجه 
لازم در کشور وجود داشته باشد زیرا مشکل 
اصلــی و قدم اول براي هــر اقدامی در این 
زمینه در دسترس بودن بودجه است. توسعه 
گردشــگري، توســعه صادرات غیرنفتی 
راه هایــی براي افزایــش و پایداري بودجه 

هستند که می شود روي آن حساب کرد .
با توجه به این که شــهرداري ها مجوز 
ســاخت ارائه و فضاهاي شهري را طراحى 
می کنند، در زمینــه ارائه خدمات رفاهی به 

معلولان مســئولیت ها و نقش هاي موثري 
را به عهده دارند، بخش دیگر این مسئولیت 
بــه عهده اداره راه و شهرســازي اســت تا 
امکانات مناســبی را براي معلولان فراهم 
کننــد. لایحه حمایت از حقــوق معلولان 
یک سري دســتگاه هاي مسئول را موظف 
به مناسب ســازي فضاهاي بین شهري و 
ارائه خدمــات ویژه کرده و هنگامی که این 
قوانین به طور کامل تصویب شود پیگیري 
مســئولان نیز دقیق تر خواهد شد. از طرفی 
دیگر وقتی وظایف دســتگاه ها مشــخص 
شود بخش هاي خصوصی و دولتی شرایط 
خاصی را بــراي خدمات دهی به معلولان 

خواهند داشت . 

راه با معلولان همراه نیست

این معلول بدنساز برنامه هاي جالبی 
براي زندگی اش دارد. او همه تلاشــش را 
می کند که در مسابقات آرنولد کلاسیک 
که هر ســاله در جهان برگزار می شــود 
شرکت کند و بتواند مقام افتخاري بیاورد: 
«من به شــرکت در مسابقه جهانی مستر 
المپیا نیز فکــر می کنم و این روزها بیش 
از هــر روز دیگري بــه فکر حضور در این 
مسابقات هستم. معلولیت هر چند مدتی 
شــادي را از من گرفت اما خوشحالم که 

امروز توانســته ام روي پاي خودم بایستم 
و باعث افتخار اعضاي خانواده و دوستانم 
شــوم. این روزها نمی توانم شبیه سال ها 
پیش کار کنم و در آمد داشــته باشم اما هر 
طوري که شده است زندگی را می گذرانم 
و ســعی می کنم مثل کســانی که من را 
حمایت کردنــد از افرادي که مقابل راهم 
قرار می گیرند حمایــت کنم تا حتی یک 
زندگی از منجلاب ناامیدي بیرون کشیده 

شود.» 

حضور در مستر المپیا
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 مدیرعامل بانک قوامین:
بلوغ قوانین در ساماندهى موسسات پولى و بانکى 

با محوریت بانک مرکزى اتفاق افتاده است
ادغام بانک ها بخشى از سیاست هاى دولت و مجموعه اقتصادى و سیاست گذاران پولى و بانکى 
است که مى توان گفت ناشى از بلوغ قوانین است که طى سال هاى اخیر و به دنبال ساماندهى موسسات 
مالى و اعتبارى و با تلاش هاى عالمانه بانک مرکزى اتفاق افتاده اســت. دکتر نتاج مدیرعامل بانک 
قوامین در برنامه زنده تلویزیونى با اشاره به مطلب فوق یادآور شد: ادغام برخى از بانک ها که از سوى 
معاونت نظارتى بانک مرکزى اعلام شده در واقع بخشى از سیاست هایى است که درخصوص بانک ها 
و موسســاتى که داراى مجوز هستند و در راستاى سیاست هاى بانک مرکزى به عنوان محور اصلى 
سیاســت گذارى مجموعه اقتصادى کشور برنامه ریزى شده است، که البته بایستى براى تحقق این 
ادغام ها مراحل قانونى طى شود. دکتر نتاج با تاکید بر این که بررسى ها نشان داده است که در خیلى از 
نقاط کشور به خصوص نقاط محروم با کمبود شعبه هاى بانکى روبه رو هستیم. تصریح کرد: کارکنان 
بانک هایى که در حال ادغام هستند، نبایستى دغدغه اى درخصوص امنیت شغلى خود داشته باشند. 
مدیرعامل بانک قوامین بهترین راه براى شناســایى بانک هاى داراى مجوز را، بانک مرکزى اعلام 
کرد و گفت: لیست تمامى بانک ها و موسساتى که داراى مجوز مى باشند در سایت بانک مرکزى ثبت 
شده است و در چهارچوب ضوابط و مقررات مالى و پولى فعالیت مى کنند و مردم مى توانند با مراجعه به 
سایت بانک مرکزى از اسامى بانک هایى که داراى مجوز هستند مطلع شده و با خیال راحت از خدمات 

این بانک ها و موسسات استفاده نمایند.

برگزارى هشتمین اجلاس روساى آیتک
با مشارکت بانک انصار

با مشــارکت بانک انصار، مدیران و روساى شــرکت هاى بزرگ تولیدى و خدماتى کشور 
در هشــتمین «اجــلاس روســاى آیتک» با هــدف حمایت از تولید و خدمــات ملى، جذب 
سرمایه گذاران خارجى در مسیر تولید ملى و توسعه کارآفرینى گرد هم آمدند تا ضمن شنیدن 
گزارش ارزیابى شــرکت هاى حاضر، براســاس امتیازات دریافتى ناشــى از رویکرد «نگاه از 
بیرون» و مولفه هاى رفع موانع تولید، بررســى ســطح تولید و اشتغال، سطح اعتماد مشترى و 
ســطح خدمات مورد تقدیر قرار گیرند. به گزارش اداره کل روابط عمومى و تبلیغات، هشتمین 
اجلاس مدیران و روساى شرکت هاى بزرگ و خدماتى نمونه سراسر کشور با عنوان «اجلاس 
روساى آیتک» با حضور 2 تن از معاونان وزارت صنعت، معدن و تجارت و وزارت تعاون، کار و 
رفاه اجتماعى، مدیران عامل و روساى شرکت هاى مختلف بخش خصوصى و برخى مدیران 
و کارشناسان بانک ها در محل سالن همایش هاى صدا و سیما برگزار شد و طى آن بانک انصار 
با دریافت تندیس و لوح مورد تقدیر قرار گرفت. این گزارش مى افزاید که در پایان این مراسم 
لوح تقدیر و نشــان ملى نبوغ و مدیریت ایرانى در صنعت بانکدارى به مدیرعامل بانک انصار 
با تائیدیه موسســه ICS GROUP آلمان، نشان زرین شهرت و اعتبار در ارائه خدمات نوین 
بانکى هشتمین اجلاس روساى آیتک و همچنین نشان طلایى برترین روابط عمومى خلاق، 

توانمند و توسعه محور در حوزه بانکدارى به بانک انصار اعطا شد.

 راضیه بوستانى
جام جم بوشهر 

این روزها و در آســتانه بهار، سفرهاى 
نــوروزى بســیارى از هموطنانمان عطر 
و بوى شهید گرفته اســت؛ سفرهایى که 
مقصدش مناطق جنگــى غرب و جنوب 
کشور است و مسافرانش راهیان نور. سفر 
راهیان نور اما فقط به خاك پاك و عشــق 
آلود استان هاى غربى و جنوبى کشورمان 
محدود نمى شــود و پهناى آبى و بیکران 
خلیج همیشــگى فارس هم از مهم ترین 
مقاصد گردشگرى راهیان نور است، براى 
آنها کــه دل دریایى دارند و بــه دنبال رد 
پاى عشق در آب هاى سرزمین مقدسمان 

هستند. 
به گزارش خبرنگار جام جم از بوشــهر، 
آب هاى خلیج فارس امسال براى هشتمین 
سال پیاپى شناورهاى حامل زائران مناطق 
عملیاتى دوران هشت ساله دفاع مقدس را 
به جزیره خارگ هدایت مى کند؛ جزیره اى 
سرشار از عطر ایثار و شهادت که این روزها 
خود را براى میزبانى از زائران آماده مى کند. 
جزیره خارگ روزگارى آماج موشک هاى 
جنگنده هاى دشمن بود، به گونه اى که از 
ســوى ارتش عراق بیش از 2500 بار مورد 
حملــه قرار گرفت. این جزیره یکى از مهم 
ترین پایانه هاى صــادرات نفت جهان به 

حساب مى آید. 
عبدالهادى ســبحانى خواه، مســئول 
اردویى راهیان نور و گردشــگرى ســپاه 
امام صادق(ع) اســتان بوشهر دراین باره 
مى گوید: ســفرهاى راهیان نور دریایى از 
سال 89 آغاز شــده و همچنان ادامه دارد. 
امســال هم سفرهاى راهیان نور دریایى از 
20 اســفند ســال جارى آغاز شده و تا 12 

فروردین 97 ادامه مى یابد. 
سبحانى خواه مى افزاید: در این سفرها 
استان بوشهر میزبان زائران بسیارى از 15 
استان کشــور همچون تهران، اصفهان، 
قــم، همدان، قزوین، شــیراز، خراســان 
شــمالى، چهارمحــال و بختیارى و دیگر 

استان هاست.
وى بــا بیــان این کــه در ســفرهاى 
راهیان نور دریایى ســالانه حدود 5000 
نفــر از مناطــق عملیاتى جزیــره خارگ 
بازدید مى کنند، یادآور مى شــود: دو تا سه 
شــناور روزانه حدود 300 نفر را به خارك 
مى رسانند تا از نمایشگاهى که در قسمت 
بهدارى زمان جنگ برپا شــده، سکوهاى 

نفتى و دیگر نقاط جزیره بازدید کنند. 
عبدالحمید صفایى، شهردار خارگ نیز 
به توزیع 4000 بسته فرهنگى بین زائران 
راهیان نور دریایى اشاره مى کند و مى گوید: 
از زائران نور با بنرهاى خوشــامدگویى که 
در سطح جزیره و همچنین اسکله ورودى 
نصب شــده، استقبال مى شــود و پس از 
آن، به ســنگرى هدایت مى شــوند که در 
آن نمایشــگاهى با آثــار و محصولاتى از 
شــرکت هاى نفتى، ســپاه، شــهردارى، 
بخشدارى و سایر نهادها تعبیه شده است. 

  ناگفته هایى از خارگ
ناخداى عملیات دریایــى پایانه هاى 
نفتــى جزیره خارگ اما به هدف راه اندازى 
راهیان نور دریایى اشاره کرده و به جام جم 
مى گوید: راهیان نور دریایى جزیره خارگ 
بــا هدف آشــنایى هموطنان بــا آنچه در 
ســال هاى جنگ تحمیلى بر این جزیره و 

ساکنان آن گذشته راه اندازى شده است. 
حسین قاســمى مى افزاید: در این سفر 
به تبیین موقعیت اســتراتژیک و ســوق 
الجیشــى جزیره خارگ، منابــع جزیره، 
بازدید از سیســتم هاى صادراتى کشــور، 
نقش جزیره و ساکنان آن در دوران هشت 
ســاله دفاع مقدس، آشــنایى با شهیدان 
جزیره، بازدید از نمایشگاه و بقایاى کشتى 
سونگ بونگ کره جنوبى پرداخته مى شود. 
همچنین زائران با فرآورى مشتقات نفتى 
که در جزیره خارگ صورت مى گیرد، آشنا 

خواهند شد.
وى یادى نیز از شهداى جزیره کرده و 
مى گوید: مزار 20 شــهید خارگ در جزیره 
است و بقیه شهدا در شهرهاى دیگر استان 

بوشهر دفن شده اند. 
جزیره خارگ امــروز جمعیت چندانى 
ندارد و بیشتر ساکنان آن به شهرهاى دیگر 

استان بوشــهر مهاجرت کرده اند. ناخداى 
عملیات دریایى پایانه هــاى نفتى جزیره 
خــارگ دلیل این مهاجرت را بمباران هاى 
شــدید دوران هشت ســاله دفاع مقدس 
دانســته و مى گوید: به دلیل مساحت کم 
جزیره خــارگ که حدود 32 کیلومتر مربع 
است، مناطق مســکونى فاصله چندانى با 
مناطــق صنعتى ندارنــد. در دوران جنگ 
تحمیلى دشمن با هدف بمباران تاسیسات 
به بمباران هاى کور یا رها کردن بمب هاى 
لیــزرى اقدام مى کرد ؛ بمباران هایى که به 

دلیل شدت آتش پدافندهاى جزیره خارگ 
دشمن قادر به نشانه گیرى دقیق تاسیسات 
نبود، لذا هواپیماهــاى آنها بمب ها را رها 
کــرده و مى گریختند. بمب هاى لیزرى اما 
با هدف نشــانه گیرى دقیق مورد استفاده 
قرار مى گرفت. این بمباران ها به شــهادت 
بســیارى از زنان و مردان و کودکان ساکن 

در منطقه منجر مى شــد. ایــن رویدادها 
ســتاد جنگ را بر آن داشت تا دستور تخلیه 
منازل را صادر کند به گونه اى که بسیارى 
از خانواده هــا با رایزنى شــرکت نفت در 
شهرکى مشــهور به شهرك جنگ زده ها 
در برازجان مســتقر شدند. تنها 20 درصد 
خانواده ها و البته بیشــتر مردان براى دفاع 

در جزیره ماندگار شدند.
قاســمى تعامل، همکارى و همیارى 
ســاکنان جزیره با کارکنان تاسیســات را 
یکى از زیبایى هاى دوران هشــت ســاله 

دفاع مقدس دانسته و خاطرنشان مى کند: 
هر بار که بمباران دشــمن به آتش سوزى 
در تاسیســات و مخازن نفتى و اســکله ها 
منجر مى شــد، در کوتاه ترین زمان ممکن 
شــاید هفت یا هشــت دقیقه بعد از حادثه 
شــاهد حضور مــردم در محــل بودیم؛ 
مردمى که پابه پاى کارکنان تاسیسات به 
اطفاى حریق یا کمک به آســیب دیدگان 

مى شتافتند.

 اعــزام زائران بوشــهرى به
سرزمین هاى نور

مســئول اردویــى، راهیــان نــور و 
گردشــگرى ســپاه امام صادق(ع) استان 
بوشــهر بــه جام جم مى گویــد: علاوه بر 
راهیان نورى که از سراسر کشور به جزیره 
خارگ بوشــهر مى آیند، سالانه حدود 37 
هزار زائر از این اســتان به مناطق عملیاتى 
جنوب کشور شــامل اروندکنار، شلمچه، 
هویزه، دهلاویه، طلاییــه، نهر خین و ... 
اعزام مى شــوند. که از ایــن تعداد حدود 
27 هــزار نفر از آنان به صــورت متمرکز 
به مناطق عملیاتى اعزام شــده و حدود ده 
هزار زائر نیز به صورت خودجوش همراه با 
خانواده یا دوســتان عازم مناطق عملیاتى 

مى شوند.
عبدالهادى ســبحانى خواه با اشاره به 
این که اعزام زائران بوشــهرى از مهرماه 
امســال آغاز شده و تا پایان فروردین سال 
آینده ادامه خواهد یافت، یادآور مى شــود: 
از ابتــداى مهرماه تاکنــون حدود ده هزار 
دانش آموز و بیش از 1300 دانشــجو براى 
بازدیــد از مناطق جنگى راهى این مناطق 
شــده اند. هم اکنون نیز براى ده هزار نفر 
از همه اقشــار، زمینه سفرهاى راهیان نور 

فراهم شده است.

 سعیده دلال علیپورزیارتگاه دریایى ها
جام جم تبریز

نوروز  بزودى از راه مى رســد و ســال 
96 با همه خوشــى ها و تلخ کامى هایش به 
تاریخ پیوســته و ســال نو با جشن و سرور 
و شــادکامى از راه خواهــد رســید. مردم 
آذربایجان و بخصــوص تبریزى ها اما در 
ســال جدید علاوه بر جشــن عید نوروز، 
میزبان رویــداد بین المللى تبریز 2018 نیز 
هســتند و همین باعث شــده آمادگى دو 
چندانى براى پذیرایى از مهمانان نوروزى 
خود داشــته باشــند و تلاش کنند سابقه 
محبــت و مهمان نوازى خود را بار دیگر به 
رخ هموطنان و همچنین جهانیان بکشند.

به گزارش خبرنــگار جام جم از تبریز، 
اگرچه افتتاح رســمى رویــداد بین المللى 
تبریــز 2018 که قرار بــود با حضور رئیس 
جمهــور و دیگر روســاى منطقه، ســوم 
فروردیــن 97 برگــزار شــود، بــه پنجم 
اردیبهشت موکول شد، اما در هر روى نوروز 
امسال، فرصت مغتنم و بسیار باارزشى است 
که آذربایجانى ها رســوم و آداب نوروزى و 
دیگــر جاذبه هاى منحصر به فرد خود را به 

جهانیان بشناسانند.
شنیده ها حاکى از آن است که در گذشته 
نه چندان دور آداب و رســوم فراوانى در ایام 
نــوروز و قبل از آن در این اســتان برگزار 
مى شــد که اکنون بسیارى از آنها به ورطه 
فراموشى سپرده شده اند، اما کسب عنوان 
پایتخت نمونه گردشــگرى کشــورهاى 
اســلامى در ســال 2018 یا همان «تبریز 
2018» بهانه اى شد تا مسئولان و متولیان 
امر در آذربایجان شــرقى بجد فکرى براى 
احیاى این رسوم و معرفى آنها به مهمانان 
و گردشــگران داخلى و خارجى و همچنین 
شهروندان ســاکن در این استان کنند که 
نمونــه بــارز آن اجراى برنامــه نوروزگاه 
با حــدود 62 برنامه در سراســر اســتان 

آذربایجان شرقى است.
به گزارش کارشناســان گردشگرى، 
توریست ها در کشــور خود به اندازه کافى 
ســاختمان ها و بناهــاى مدرن و ســر به 
فلک کشــیده دارند. آنها در کشــورهایى 
چون ایران در جســت وجوى میراث کهن، 
بناهــاى قدیمى، غذاهاى ســنتى و دیگر 
جاذبه هاى قدیمى هســتند. در این راستا 
باید ســعى کنیم با معرفى و شناســاندن 
این مکان هــا و ظرفیت هاى طبیعى بکر و 
منحصر بفرد خود، نوروزى شــاد همراه با 
لحظاتى ماندنى و خاطره هاى ثبت شدنى 
در ذهن گردشگران داخلى و خارجى خلق 
و آنها را به ســفیران و مبلغان فرهنگى خود 

تبدیل کنیم.
محمــد صــادق پورمهــدى، معاون 
هماهنگــى امــور عمرانى اســتاندارى 
آذربایجان شــرقى با تاکیــد بر همکارى 
همه دســتگاه ها در ثمربخشى برنامه هاى 
نوروز مى گوید: همه دســتگاه ها باید سعى 
کنند با همکارى و اقدامات مشــترك، ایام 
خوبى را براى مسافران نوروزى بخصوص 
گردشــگران رویداد بزرگ تبریز 2018 در 

سطح استان فراهم کنند.
قائم مقام ســتاد اجرایى خدمات ســفر 

آذربایجان شــرقى در همیــن راســتا از 
مســئولان اوقاف و امور خیریه که متولى 
اداره مســاجد هســتند، مى خواهد در ایام 
نوروز زمینه پذیرش مسافران و گردشگران 
را در مساجد در بین راه و درون شهر فراهم 

کنند.

 تخفیف هتل ها تا سقف 40درصد
مدیرکل میراث فرهنگى، صنایع دستى 
و گردشــگرى آذربایجان شــرقى هم از 
همکارى کمیته هاى ذى ربط در راســتاى 
تســهیل خدمات ســفر نوروز 97 خبر داده 
و مى گوید: در راســتاى تســهیل خدمات 
ســفر نوروزى به گردشــگران و مهمانان، 
نظارت هاى ستاد ســفرهاى نوروزى زیر 
نظر ایــن اداره کل به صورت مســتمر در 
همه بخش هــا از جمله مراکز تغذیه انجام 

خواهد شد.
مرتضى آبدار خواستار همکارى و تعامل 
دســتگاه هاى مختلف اســتان براى جلب 
رضایت گردشــگران و مسافران نوروزى 
شده و بررسى و طرح ریزى براى ساماندهى 
ورودى هاى شــهر، تجهیز سرویس هاى 
بهداشتى در مراکز بین راهى، آماده سازى 
55 مســجد داخلى و خارجى شهرى جهت 
پذیرش گردشــگران و مسافران با افزایش 
ســاعات از فعالیت هاى انجام گرفته ستاد 

خدمات سفر استان است.
وى به انعقــاد تفاهم نامه همکارى بین 
تاسیســات گردشگرى آذربایجان شرقى و 
شــرکت هاى هواپیمایى به منظور پیشبرد 
اهداف ســتاد خدمات سفر اســتان اشاره 
کرده و بــا تاکید بر این که نوروز امســال 
بسته هاى جامع معرفى تبریز و مسیرهاى 
گردشــگرى استان به گردشــگران ارائه 
خواهد شــد، مى گوید: براى نوروز امسال 
250 راهنماى فعال گردشــگرى و اقلام 
تبلیغاتى و بســته هاى معرفى اســتان به 
منظور ارائه خدمات به مســافران نوروزى 

در نظر گرفته شده است.
مدیرکل میراث فرهنگى، صنایع دستى 
از  آذربایجان شــرقى  گردشــگرى  و 
تخفیف هاى خوب هتل هاى اســتان هم 
خبر داده و مى گویــد: با انجمن هتل داران 
اســتان، هماهنگى هاى صورت گرفته و 
ترتیبى اتخاذ شــده تا به مسافران نوروزى 
خدمات اقامتــى با اعمال تخفیف تا میزان 

40 درصد ارائه شود.
آبدار یکى از تاکیدات تســهیل خدمات 
ســفر نوروز 97 را توجه بــه موضوع بازار و 

تــداوم فعالیت هاى روزانه بــازار تاریخى 
تبریز بیان کرده و مى گوید:گرچه این بازار 
معمولا در تعطیلات نوروز تعطیل اســت، 
امــا هماهنگى هاى لازم جهــت فعالیت 
این مــکان تاریخى و تجارى در ایام نوروز 
امســال صورت گرفته و از کسبه خواسته 
شــده با توجه به رویــداد مهم تبریز 2018 
مــدت زمان کارى خود را افزایش داده و به 

گردشگران خدمات رسانى کنند.

 اجراى نوروزگاه مشــترك با
جمهورى آذربایجان 

فرشاد رســتمى، سرپرســت معاونت 
گردشــگرى اداره کل میــراث فرهنگى، 
صنایع دستى و گردشگرى آذربایجان شرقى 
نیز با اشــاره به شــعار گردشگرى نوروزى 
امســال مبنى بر نوروزى شــاد به همراه 
سفرى پر نشــاط، مى گوید: همه اعضاى 
ســتاد خدمات سفر اســتان به دنبال این 
هســتند تا در نوروز امسال خدمات مناسب 
به گردشــگران عرضه شود تا امسال شاهد 
نشاط در سفرهاى نوروزى به مقصد تبریز 

باشیم.
وى بر تــداوم برگزارى جشــن هاى 
نوروزگاه در راســتاى معرفى آیین و سنن 
اصیل آذربایجان در نوروز 97 اشــاره کرده 
و مى افزاید: نوروز 97 فرصتى مغتنم براى 
معرفى فرهنــگ و تاریخ اصیل آذربایجان 
به گردشگران داخلى و خارجى است، لذا در 
این راســتا اداره کل و معاونت گردشگرى 
با برگزارى 62 جشــن نوروزگاه در سطح 
استان در تلاش اســت تا این مهم محقق 

شود.
سرپرست معاونت گردشگرى اداره کل 
میراث فرهنگى اســتان مى گوید: در ایام 
نوروز ســعى مى کنیم بــا برگزارى آداب و 
رسوم فراموش شده اى چون شال اندازى، 
تکــم خوانى، اجــراى برنامه عاشــیق و 
... بخشــى از رســوم از یاد رفته خود را به 
گردشگران بخصوص گردشگران خارجى 

و نیز نسل جوان نشان دهیم.
وى به اجــراى نوروزگاه مشــترك با 
جمهــورى آذربایجــان اشــاره و تصریح 
مى کنــد: باتوجــه به این کــه جمهورى 
آذربایجــان اشــتراکات فرهنگى زیادى 
بــا مــا دارد در صورت موافقــت دو طرف 
ســعى مى کنیم هفته دوم نوروز و در نقطه 
صفر مرزى برنامه نوروزگاه مشــترك را با 

همکارى جمهورى آذربایجان اجرا کنیم.

نوروزى متفاوت در تبریز 2018

یکى از جاذبه هاى جنگى جزیره خارگ، کشتى سونگ بونگ 
کره جنوبى اســت که بازدید از آن لطف خــاص خود را دارد. این 
کشــتى غول آســاى نفتى در اوج بمباران هوایى خارگ و پس از 
اصابت دو بمب به آن، آتش گرفت و حدود 51 روز در آتش سوخت 
تا ســرانجام براى همیشــه از نفس افتاد. این کشتى که با هدف 
بارگیرى نفت در اسکله تى جزیره خارگ پهلو گرفته بود، ظرفیتى 
حدود 210 هزارتن داشــت که مى توانست بیشــتر از دو میلیون 
بشکه نفت را در خود جاى دهد. این کشتى در اسکله شرقى جزیره 
مشــغول بارگیرى نفت بود و حدود 80 هزار بشــکه نفت دریافت 
کرده بود که به نظر آمد در حال نزدیک شــدن به کف دریاست به 
همین دلیل کشتى را به سمت اسکله غربى که حدود ده متر عمیق 
تــر بود، هدایت کردند تا ادامه بارگیــرى را از آنجا انجام دهند. در 
همین حین هواپیماهاى دشــمن از راه رسیدند. دو هواپیما جزیره 
و ســه هواپیما دیگر اســکله را مورد هدف قرار دادند. دو بمب به 

عرشــه کشــتى اصابت کرد و به دلیل انتقال حرارت به سایر نقاط 
کشتى انفجارها یکى پس از دیگرى تکرار شد. کارکنان تاسیسات، 
شــناورهاى یدك کش و مردم همگى دست به دست هم دادند تا 
کشــتى را از اسکله جدا کنند. طناب ها را با تبر و هر وسیله دیگرى 
بریدند و در نهایت بسختى کشتى را جابه جا کردند؛ زیرا لنگر آن در 
آب افتاده و جابه جایى آن را دشــوارتر مى کرد. با همه این اقدامات 

اما قسمت اعظمى از اسکله نابود شد. 
آتش ســوزى در حال سرایت به ســایر اسکله ها بود که یدك 
کش هاى آتش خوار از راه رسیدند و به اطفاى حریق پرداختند. در 
این حادثه حدود 12 نفر از 25 نفرى که مشــغول فعالیت در کشتى 
بودند، شــهید شدند و جنازه هایشــان هم پیدا نشد. کشتى حدود 
51 روز در آتش مى سوخت و حدود دو تا سه سال نیز نفت ناشى از 
مخازن آن روى آب گسترده بود و آب دریا را تا ده سال پس از این 

حادثه آلوده کرده بود.

این کشتى 51 روز دوام آورد!

محمد علیدوست
جام جم

تصویــر خانــه تاریخی زیبایــی را که 
روي اســکناس 2000 تومانی نقش بسته، 
حتما یادتان هســت؛ خانه زیبایی که با آن 
بادگیر بلند بی همتایــش در دل کویر یزد؛ 
در شــهر تاریخی ابرکوه آرام گرفته است. 
این مجموعه تاریخی و بی نظیر که شاید تا 
به امروز می شــد آن را در تصاویر و در نقش 
اسکناس به تماشا نشست، چندي است که 
با ورود و سرمایه گذاري بخش خصوصی به 
واحد اقامتی و پذیرایی بزرگی تغییر کاربري 
داده و از امــروز و بویژه در ایام نوروز، با تمام 
شــکوه و زیبایی اش در انتظار گردشگرانی 
است که می خواهند بهترین و زیباترین آثار 
تاریخی را در ابرکوه به تماشا بنشینند و لذت 
استراحت و آرمیدن در باشکوه ترین عمارت 
تاریخی این ســرزمین را بچشند؛ عمارتی 
که با بادگیــر پرجلال و هیبتش، صحنه اي 
در دل کویــر پدید آورده کــه زیبایی آن هر 
بیننده اي را از این اعجــاز به اعجاب وامی 

دارد؛ 
مجموعه تاریخی پردیســان شهرستان 
ابرکوه شــامل خانه تاریخی آقازاده و بادگیر 
معــروف آن، به همــراه خانه هاي تاریخی 
حسینی دوســت، موسوي، ســید علی آقا 
و خانه گبري و در راســتاي توســعه صنعت 
گردشگري، مرمت و احیاي بناهاي تاریخی 
و اشــتغال زایی توسط بخش خصوصی و با 
اعتباري حدود دو میلیــارد تومان مرمت و 
بازسازي شد و با تغییر کاربري به یک واحد 
اقامتی و پذیرایی، دهه فجر امســال توسط 
معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان میراث 
فرهنگی کشــور به بهره برداري رسید. این 
مجموعــه اکنون مورد توجه گردشــگران 

داخلــی و خارجی قرار گرفته و بویژه در ایام 
نوروز آماده پذیرایی از هموطنان فرهنگ و 
تاریخ دوست کشورمان است. با سید محسن 
عظیمی، ســرمایه گذار بخش خصوصی و 
مدیریت مجموعه تاریخی پردیسان ابرکوه 
درباره این مجموعه بی نظیر تاریخی گفت و 
گویی داشته ایم که آن را در ذیل می خوانید. 

براي شروع گفت و گو بد نیست از . 
مجموعه پردیسان ابرکوه برایمان تعریف 

کنید. 
مجموعــه پردیــس ابرکــوه یک : 

مجموعه تاریخی و گردشــگري شــامل 
عمارت آقــازاده و چهارخانه تاریخی دیگر 
با وســعت 5000 مترمربع است که در بافت 
قدیمی شــهر کهن ابرکوه درجنوب غربی 
اســتان یزد واقع شده و یکی از گنجینه هاي 
معماري ســنتی ایران به شــمار می آید که 
اکنون پس از دو ســال مرمت و بازسازي و 
هزینه اي بالغ بر 17میلیارد ریال و با رعایت 
بالاترین اســتانداردها و افزودن تجهیزات 
کامل مطابق با الگوهــاي جهانی پذیراي 

مهمانان از سراسر جهان است. 
در خصوص خانه آقازاده، وجه تسمیه . 

و ویژگی هاي منحصر به فرد آن اگر مطلب و 
نکته اي هست، بفرمایید.

خانه متعلق به شخصی به نام حاج سید : 
میرزا محمد حسین مجتهد ابرقویی است که 
در دوره نوجوانی به نجف اشــرف مهاجرت 
می کند. آنجــا تحصیل علم کرده و با درجه 
اجتهــاد به ابرکوه باز می گردد و ســپس به 
انجام یک سري فعالیت هاي عام المنفعه از 
جمله ایجاد قنوات و آبادي روستاها مبادرت 
می کند. ضمن این که این خانه را هم احداث 
می کند و از آنجا که ایشان نوه اي به نام سید 
علی آقا معروف به آقازاده داشته -که بیشتر 

در این خانه اقامت داشته- از این رو خانه به 
خانه آقازاده شهرت پیدا می کند. 

مســاحت خانه اي که بادگیر دو طبقه در 
آن قرار دارد 820 متر مربع اســت و قدمتش 
به دوره قاجاریه می رسد و شامل یک حیاط 
مرکزي و عمارت در ســه طرف است که در 
فصول مختلف ســال از آن استفاده می شده 
اســت. شــاهکار بی نظیر این بنا، بادگیر و 
عمارت کلاه فرنگی اســت. ارتفاع بادگیر 
18متر و مســاحتش 18 متر مربع اســت و 
داراي 19 دریچــه تنظیم هواســت. نقش 
بادگیر درســاختمان، وسیله اي براي خنک 
کــردن و تلطیف هــوا و کلاه فرنگی نیز به 
منظور نوررســانی و در واقع تنظیم نور براي 
فضاي زیرین آن یعنی تالار خانه بوده است. 
این اثر در سال 1375 عنوان یکی از آثار ملی 

ایران به ثبت رسید.
ویژگی هایی منحصربه فرد این خانه . 

تاریخی، که آن را از سایر مجموعه هاي 

همسو در ایران متمایز می کند و برتري 
می بخشد، چیست؟

مهم ترین و اولیــن ویژگی آن وجود : 
بادگیر دو طبقه اســت؛ یعنــی بادگیر خانه 
آقــازاده ابرکوه تنها بادگیر دو طبقه در ایران 
اســت. این دو طبقه با هم ارتباط فنی دارد، 
زیرا علاوه بر زیبایی، وجهه فنی هم داشــته 
است به این شــکل که اگر هیچ وزش باد و 
نســیمی هم نبوده این بادگیر کارکرد خنک 
کردن خودش را انجام می داده اســت،چون 
از 19 عدد دریچه که زیر بادگیر تعبیه شــده، 
دو عــدد از آن که بزرگ تر اســت مربوط به 
طبقه دوم اســت و 17 عــدد ازآن مربوط به 
طبقه اول است. ویژگی متفاوت و مهم دوم 
آن، این اســت که کنار این بادگیر، عمارتی 
اســت به نام «کلاه فرنگی» که روشنایی 
داخل تالار را تنظیم می کرده و درواقع یک 
نورگیر است. زیر ســقف این کلاه فرنگی، 
مقرنــس کاري هاي فوق العــاده زیبایی را 

مشــاهده می کنیم و کنار هــم قرار گرفتن 
ایــن کلاه فرنگی و بادگیر در زمان خودش 
نماد شهري محسوب می شده است. در عین 
حال این ترکیب بر فراز بام ها، نمایشــی از 
یک معماري باشــکوه ایرانــی در دل کویر 

است.
ویژگی خاص و سوم، قسمت شاه نشین 
یا به اصطلاح امروز قسمت VIP ساختمان 
است که ســاکنان این خانه می توانستند در 
بالاي آن شــاه نشــین قرار گیرند تا فضاي 
داخل خانه را اشراف بیشتري داشته باشند. 
معمولا کمتر می بینیــم در ایوان خانه هاي 
قدیمــی، عنصري به این نام وجود داشــته 

باشد.
ویژگی متفاوت و مهــم بعدي، این که 
در این مجموعه پنــج بناي متفاوت داریم، 
مهمانانی که وارد این مجموعه ها می شوند، 
می تواننــد در خانه هاي متفــاوت، اقامتی 
آرام، جدا از بخش پذیرایی داشــته باشــند، 
بنابراین مانند خانه ها و اقامتگاه هاي ســایر 
شهرها نیســت که در آن برنامه پذیرایی از 
بازدیدکنندگان بــه لحاظ اقامت و پذیرایی 
همــه در یک واحد انجام شــود، بلکه اینجا 
بــه دلیل ظرفیت مکانــی و تعدد خانه هاي 
تاریخــی همجوار که به زیباترین شــکل 
و بــا توجه به ارتباطی کــه بین این واحدها 
برقرار شــده،دو قسمت پذیرایی و اقامتی از 
هم مجزا شده، بنابراین سه خانه به کاربري 
اقامتی اختصاص داده شــده است. علاوه 
بــر این که ســاختمانی هم ویــژه کاربري 
آشــپزخانه تخصیص یافته که در این باره 
گفتنی اســت ساختمان نوســاز آشپزخانه 
با 400 متر مربع در کنار مجموعه ســاخته 
شــده و به بخش قدیمی ملحق شده است؛ 
آشــپزخانه مجموعه با ظرفیت 2000 پرس 
غذا در روز، بخش رســتوران، فضاي شربت 
سرا، سرسراي هتل و خانه موسوي در قالب 

یک بوتیک هتل با ظرفیت ده سوئیت و 20 
تخت در فاز نخست به بهره برداري رسید.

آیا در خصوص ضرورت مرمت و احیاي . 
بناها و نمادهاي تاریخی، حساسیتی ویژه 
را احساس می کنید که نیاز به برنامه ریزي 
مجدانه و معرفی آنها به جهانیان داشته 

باشد؟ 
ببینید نکته اي که هســت این که ما : 

نباید نســبت به آنچه هویت و شناســنامه 
ماســت بی تفاوت باشــیم؛ قطعا سستی یا 
اتلاف وقــت در این باره بــه قیمتی گران 
بــراي همه مــا ایرانیان تمام خواهد شــد، 
زیرا هم  اکنون می بینیم دیگر کشــورها با 
عاریــه گرفتن از هنر معمــاري ما به دنبال 
این هســتند که برخــی برندهاي معماري 
را بــه نام خــود تمام و خــود را مبدع در آن 
سبک ها معرفی کنند؛ به عنوان مثال کشور 
امــارات متحده عربی مدت هاســت که از 
شــاهکارهاي معماري ایرانی براي رونق 
بخشــیدن به صنعت گردشگري شهرهاي 
این کشــور اســتفاده می کند؛ به طوري که 
در اقدامی جدید، ســال گذشته بادگیر یزد 
را به عنــوان تندیس جایزه هاي بین المللی 
خود انتخــاب کرد. براین اســاس تندیس 
مســابقات بین المللی معماري دبی به شکل 
بادگیر طراحی شــد. تندیس این جشنواره به 
برگزیدگان ارائه می شود و شیوخ عرب بادگیر 
را میراث کشــورهاي عربی می دانند. در حالی 
که شناســنامه آن معماري ها و تاریخچه آنها 
متعلق به ماست. البته در اقدامی بانک مرکزي 
طــرح و عکس مربوط به بادگیر خانه آقا زاده را 
بر اسکناس هاي 20 هزارریالی به چاپ رسانده 
که امید اســت گام هاي اساسی، عالمانه و دور 
اندیشانه تري در خصوص معرفی این گونه آثار 

شاهکار به دنیا برداشته شود. 

بادگیر کویر؛ عروسی بر بلنداي سریر حسن و شیدایی

متن کامل این گفت وگو را 
در سایت جام جم آنلاین بخوانید

هان
د پن

حم
س: م

عک
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ســید محمد موســوي و تجربه سومین 
قهرمانــی با بانک ســرمایه. تیمی که البته 
می گویند ســال آینده در لیگ برتر والیبال 
وجــود خارجی نخواهد داشــت. شــاید به 
همین دلیل هم هســت کــه بازیکنان این 
تیــم دل و دمــاغ حــرف زدن ندارند. یکی 
از آنها محمد موســوي اســت. البته ســید 
والیبــال ایران همیشــه خــوش حرف و 
خوش صحبــت بــوده و حرف هایش را هم 
رك و بی پرده زده اســت. مثــل این بار که 
انتقادهاي منطقی  اش را می کند و می گوید: 
«همه فکر و ذکر فدراســیون تیم ملی است 

و لیــگ بــراي مدیران فدراســیون 
اهمیت چندانی نــدارد. خیلی ها 

هستند که می خواهند در لیگ 
دیده شــوند. پولش را می دهند 
تا اسپانسر باشــگاهی شوند، 
اما هیچ بازخــوردي ندارد. 
همین می شود که هر سال 
اسپانســرها فراري هستند 
و کیفیــت لیــگ برتر هم 
پایین تر می آید. من حرفم 
روي ایــن بی توجهــی 
هاســت. آنچه درد دارد 
ایــن که مســئولان ما 
حتــی بــه ســالن هم 
نمی آیند تــا از نزدیک 
بازي هــا را ببیننــد، از 
نزدیک حاشیه ها را ببینند 
و با مشکلات آشنا شوند. 

کمی درباره بازي با . 

اردکان در فینال صحبت کن. حریف شما 
تلاش زیادي کرد ولی این بانک سرمایه 

بود که قهرمان شد. 

امسال مســئولان از ما فقط قهرمانی : 
می خواستند. باید پر قدرت شروع می کردیم 
که همین طور هم شــد. ما هم خدا را شــکر 
تا حدود خیلی زیادي انتظــارات را برآورده 
کردیم.  با این که انتقاداتی به تیم ما می شــد 
اما بانک سرمایه شخصیت قهرمانی داشت. 

درباره اردکانی ها حرف نزدي. . 
تیم خوب و ســختی بودند. شــرایط : 

اردکان خاص اســت. سبک خاصی بازي 
می کند. انگار داشــتیم با تیم هاي 
اروپایی سطح بالا بازي می کردیم.  
تیمی است که خیلی خوب تاکتیک 

و تکنیــک کار می کنــد. 
شــاید یک جایی دیگر 

زورشان نرسید و 

باختنــد، اما تیم 
خیلی خوبی بود. به هر حال ما 

رفته بودیم تا کار را در اردکان یکسره کنیم. 
شده .  منحل  واقعا  سرمایه  بانک 

است؟ 
شــنیده ام قرار است این اتفاق بیفتد. : 

البته این مســأله فکــر می کنم مربوط به 
ماجراهــاي مدیریتی و بانــک مرکزي 
و... باشــد. امیدوارم این اتفاق نیفتد. تیم 
ما خوب رشــد کرده و خــوب هم دیده 
می شــود. طوري که تیم ترینتوي ایتالیا 

درخواست بازي تدارکاتی می دهد. امیدوارم 
اتفاق هاي خوبی براي ما بیفتد. 

محمد .  آینده  سال  شرایط  این  با 
موسوي در کدام تیم بازي خواهد کرد؟

فعلا که برنامــه اي براي تیمی غیر از : 
بانک سرمایه ندارم. به این تیم عادت کرده ام 
و دوســت داشــتم تا روزي که والیبال بازي 
می کنــم در این تیم بمانــم. واقعا نمی دانم 
براي فصل آینــده باید چه تصمیمی بگیرم. 
اصلا شرایط مشــخص نیست و باید 

دید چه اتفاقی می افتد. 
به .  اخیرا  که  حاشیه اي 

آمده سهمیه بندي بازیکنان  وجود 
ملی پوش براي تیم هاي لیگ است. 
مثلا تیم شما دیگر نمی تواند تعداد 
زیادي ملی پوش در اختیار داشته باشد. 

دارنــد راه بســکتبال را می روند. : 
ایــن کار را در بســکتبال کردند و نتیجه 
هم نگرفتنــد. والیبال هم از این کار ضربه 
می خورد. به جاي این کارها چند تا اسپانسر 
خوب بیاورند تا لیــگ از این وضعیت خارج 
شود. این اتفاق باعث می شود بازیکنان دیگر 
براي رســیدن به تیم ملــی تلاش نکنند. یا 
شــاید بازیکنانی که ملی پوش هستند بدون 
تیــم بمانند. کل انگیزه ها از بین می رود و به 
نظرم باید فکر دیگري کــرد. بازیکن که از 
تیم ملی درآمدي نــدارد. من مثال فوتبالی 
می زنم مثلا می شــود به رئال و بارسا گفت 
فقط بایــد چهار بازیکن ملــی پوش جذب 
کنی؟متاســفانه لیگ ما حرفه اي نیســت و 

اداي حرفه اي ها را در می آوریم. 

محمد موسوي در گفت وگو با جام جم 

لیگ ما اداى حرفه اى ها را در مى آورد

شطرنج باز جوان ایران براي دومین 
سال متوالی توانست عنوان قهرمانی 
مسابقات کشوري را به خود اختصاص 
دهــد.دور نهایــی پنجاه و یکمیــن 
دوره رقابت هــاي قهرمانی شــطرنج 
ایران امروز برگزار شــد. در این دوره 
از مســابقات و بــا توجه به تســاوي 
محمدامین طباطبایی و خلیل موسوي 
یــک بار دیگــر مقصودلو توانســت 
قهرمان ایران شــود.پرهام مقصودلو 
بــدون در نظر گرفته شــدن نتیجه بازي امروزش براي دومین ســال پیاپی 

قهرمان مسابقات کشوري شد.

کادر فنی تیم هاي ملی بزرگسالان و جوانان ووشوي ایران به منظور حضور در بازي هاي آسیایی 2018 جاکارتا 
و مسابقات جهانی جوانان در برزیل مشخص شد.بازي هاي آسیایی 2018 از اواخر مرداد به میزبانی اندونزي آغاز 
می شود و مسابقات قهرمانی جوانان جهان، تیرماه در شهر «برازیلیا» پایتخت کشور برزیل برگزار خواهد شد.بر 

این اساس کادر فنی تیم هاي جوانان و بزرگسالان ایران در دو بخش زنان و مردان به این شرح مشخص شد:
رده سنی بزرگسالان: مردان /ساندا /  سرمربی: حسین اوجاقی /  مربی: منصور نوروزي

تالو /  سرمربی: فرشاد عربی 
 زنان / ساندا /  سرمربی: مائو یابی/ مربی: لیلا بندانی

تالو/ سرمربی: دوان جینگ جینگ / مربی: محبوبه کریمی
رده سنی جوانان: / مردان / ساندا/  سرمربی: امیر اوجاقی / مربی: علی شیرآقایی و مظفر خضري

تالو/ سرمربی: فرشاد عربی
زنان / ساندا / سرمربی: مائو یابی / مربی: خدیجه زینال زاده
تالو /  سرمربی: دوان جینگ جینگ / مربی: سودابه جاوي

کادر فنی تیم هاي ملی ووشو معرفی شد  مقصودلو، قهرمان شطرنج ایران شد 

آخریــن بار که یک بازیکن از قاره ســیاه در فوتبال دنیا 
درخشید و تمام توجهات را به سمت خود معطوف کرد، زمانى 
بود که ژورژ وه آ لیبریایى روزهایى درخشانى در میلان ایتالیا 
داشــت. از آن زمان به بعد کم نبودند بازیکنانى از قاره آفریقا 
که در ســطح اول فوتبال اروپا بــازى کردند، اما هیچ کدام 
نتوانســتند به سطح مروارید ســیاه لیبریا برسند. اما به نظر 
مى رسد محمد صلاح مصرى بعد از دو دهه قرار است همان 
راهى را برود که وه آ طى کرد. کمتر کسى تصور مى کرد وقتى 
صــلاح از رم به لیورپول بیاید، در اولین فصل حضورش در 
آنفیلد تا این حد موفق باشد. بازى شنبه شب لیورپول مقابل 
واتفورد که با نتیجه 5 بر صفر به پایان رســید و صلاح چهار 
گل تیمش را به ثمر رســاند، به خوبى نشــان داد که ستاره 

مصرى در چه مسیر فوق العاده اى قرار گرفته است. 
صلاح با چهار گلى که مقابل واتفورد به ثمر رساند، خیز 
مهمى به ســمت فتح کفش طلاى 18-2017 برداشت.  
صلاح در حال حاضر با 28 گل و 56 امتیاز صدرنشین کفش 
طلا و جدول بهترین گلزن فصل فوتبال اروپاســت. این در 
حالى است که مسى، هرى کین، کاوانى و ایموبیله با 24 گل 
و 48 امتیاز در رده دوم قرار گرفته اند و در تعقیب او هستند.

از سوى دیگر، صلاح تا همین برهه از فصل رکوردهاى 
متعددى را شکســته و به احتمال زیاد این رکوردشــکنى 
باز هم ادامه خواهد داشــت. یکــى از رکوردهایى که او به 
خودش اختصاص داده، بهترین بازیکن تاریخ لیورپول در 
اولین فصل حضور اســت. صلاح 25 ســاله در این فصل 
در 40 بــازى براى لیورپول 36 گل زده اســت (28 گل در 
لیگ برتــر، یک گل در جام حذفــى و هفت گل در لیگ 
قهرمانان). چهار گل او مقابل واتفورد باعث شــده اســت 
که رکورد فرناندو تورس را به عنوان بهترین شــروع تاریخ 
یک بازیکن در لیورپول ازآن خود کند. رکورد قبلى متعلق 

به تــورس با 33 گل در فصل 08-2007 بود. او همچنین 
حالا بهترین گلزن لیورپول در دوران «لیگ برتر» اســت. 
در واقع از ســال 1992 که لیگ انگلیس با شــکل فعلى و 
تحت عنوان «لیگ برتر» برگزار مى شود، تنها یک بازیکن 
دیگــر در لیورپول در یک فصل 36 گل زده بود: رابى فاولر 
در فصل 96-1995 که در 53 بازى 36 گل به ثمر رسانده 
بود. از ســوى دیگر، رکورد بیشترین گل با پاى چپ هم در 
اختیار صلاح است زیرا ستاره مصرى لیورپول در این فصل 
23 گل در لیگ برتر زده اســت. رکورد قبلى متعلق به فاولر 
بود که در فصل 95-1994 توانسته بود 19 گل با پاى چپ 

در لیگ برتر بزند.
این در حالى است که اگر صلاح به همین روند گل زدن 
ادامــه دهد، بــه احتمال زیاد آقــاى گل تاریخ  لیگ برتر 
انگلیس خواهد بود. فقط چهار بازیکن در تاریخ لیگ برتر 
انگلیــس در یک فصل بیــش از 30 گل در لیگ زده اند. 
رکورد در اختیار شــیرر و اندى کــول در فصل هاى 95-

1994 و 94-1993 با 34 گل اســت. صلاح اگر در هفت 
بازى آینده بتواند بیش از شش گل به ثمر برساند، مى تواند 
بهترین رکــورد گلزنى در یک فصل لیــگ برتر را از آن 

خود کند. 

 صلاح، ستاره رکوردشکن

یوونتوس در هفته بیســت و نهم رقابت هاي ســري A دو امتیاز حســاس را از دست داد. 
بیانکونري ها که در خانه اســپال به میدان رفتند با تســاوي بدون گل متوقف شدند با این حال 
با پنج امتیاز اختلاف و البته یک بازي بیشــتر نســبت به ناپولی در صدر جدول رده بندي باقی 
ماندند. آلگري،ســرمربی یوونتوس در نشســت خبري بعد از بازي گفت: نه احساس ناامیدي 
می کنم و نه از عملکرد تیمم خشــمگین هســتم. اسپال تلاش زیادي از خود نشان داد و براي 
کسب این تساوي جنگید. ما بعد از پیروزهاي زیادي دو امتیاز از دست دادیم و این اصلا دور از 
انتظار نیست. نکته مثبت این دیدار این که دروازه خود را بسته نگه داشتیم. هنوز پنج امتیاز از 

ناپولی فاصله داریم و جاي براي نگرانی وجود ندارد.
در دقایق پایانی این بازي جورجو کیلینی، مدافع کلیدي و تاثیرگذار یوونتوس از ناحیه ران 
پاي چپ دچار کشیدگی شد و نتوانست به بازي ادامه داد. مدافع یوونتوس از کادرفنی تیمش 
خواســت او را تعویض کنند. آسیب دیدگی کیلینی آن هم تنها سه هفته قبل از دیدار حساس 
برابر رئال مادرید خبر نگران کننده و بسیار بدي براي هواداران یووه است و آنها اصلا دوست 

ندارند در این دیدار حساس مدافع کلیدي و تاثیرگذار خود را در اختیار نداشته باشند.

آلگري: نه ناامید هستم و نه عصبانی 
جان لوئیجی دوناروما، سنگربان جوان 
و آینــده دار میلان با ایــن که قرارداد خود 
را با این باشــگاه ایتالیایی تمدید کرده، اما 
مورد توجه چند باشــگاه بــزرگ اروپایی 
قرار گرفته اســت. پاري سن ژرمن یکی از 
تیم هایی اســت که سخت به دنبال جذب 
دوناروماســت. روزنامه اســپورت اسپانیا 
اعلام کرد باشــگاه فرانسوي حاضر است 
براي جذب ســنگربان جــوان میلان 50 

میلیون یورو هزینه کند. این در حالی است 
که باشگاه میلان رقم فســخ قرارداد این 
دروازه بان را 70 میلیون یورو قرارداده است. 

روزنامه اکســپرس انگلیــس خبر داد 
کــه مینو رایــولا، مدیــر برنامه هاي پل 
پوگبا، هافبک فرانســوي منچستر یونایتد 
اقدامات خود را براي خارج کردن موکلش 
از من یونایتد آغاز کرده است. رایولا معتقد 
اســت پوگبــا در پســت موردنظرش در 
منچســتر یونایتد بازي نمی کند به همین 
خاطر می خواهــد او را از الدترافورد خارج 
کنــد. البتــه بهانه دیگر رایــولا به خاطر 
دســتمزد پایین تر پوگبا از آلکس سانچز، 
مهاجم شــیلیایی منچستر است. به همین 
خاطر این مدیر برنامه سرشــناس فوتبالی 
مذاکراتــش را با باشــگاه هاي بزرگ آغاز 

کرده است. باشــگاه رئال مادرید مشتري 
پر و پا قرص مروارید ســیاه اســت چون 
مودریچ، هافبک کروات رئال در آســتانه 
رفتن از برنابئو است و پوگبا بهترین گزینه 

براي جانشینی اوست.

به گزارش خبرگــزاري فارس، روزنامه 
میرور انگلیس خبــر داد که لوئیس انریکه، 
سرمربی سابق تیم بارسلونا رفتن به آرسنال 
را به جاي چلسی ترجیح داده است. چلسی در 
پایان فصل در اندیشه اخراج کونته، سرمربی 
ایتالیایی خود است به همین خاطر به دنبال 

جایگزینــی مناســب براي کونته اســت. 
مسئولان آبی هاي لندن به انریکه پیشنهاد 
داده اند، ولی لوئیس تا الان پیشــنهاد آنها را 
قبول نکرده اســت و منتظر این است ونگر 
در پایان فصل از آرســنال اخراج شود و زمام 

هدایت توپچی ها به دست بگیرد.

پاري سن ژرمن به دنبال دوناروما 

پروژه جدایی پوگبا از شیاطین سرخ کلید خورد 

انریکه آرسنال را به چلسی ترجیح داد 
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نگرانی از یک ادغام 
ســودایی از قم: تعاونــی اعتباري 
ثامــن هنوز قادر بــه پرداخت مطالبات 
مردم نیســت، ولی بانک مرکزي  مثل 
همیشه به واسطه حمایت از موسسه ها 
و بانک ها درحال ادغام این موسســه با 

سایر بانک هاست.
نقره داغ در  بیمارستان 

خیریه 
قاســمی از تهــران: پــدرم را بــه 
بیمارســتان خیریه غیاثــی در منطقه 
18 تهــران بردم و در بیمارســتان براي 
اســتفاده از دســتگاه تنفــس مبلغ  دو 
میلیون تومــان پرداخت کردم، درحالی 
که این بیمارســتان خیریه است. وقتی 
اعتراض کردم مسئولان این بیمارستان 
اعلام کردند که زمین این بیمارســتان 

خیریه است نه هزینه هاي آن! 
امان از بی توجهی به 

بازنشستگان! 
محبوبیــان از تهران: چــرا تامین 
اجتماعی حقوق بازنشســتگان خود را 

موکول به روز آخر اسفند کرده است؟
جوابیه

در پــی درج پیامــی در 19 اســفند 
1396 بــا عنوان «دســته بندي میوه ها 
بر اســاس کیفیت» مدیرروابط عمومی 
و اموربین الملل ســازمان مدیریت میوه 
 و تره بــار شــهرداري تهران با ارســال 
نمابري اعــلام کرد: قیمت محصولات 
عرضه شــده در میادین و بازارهاي میوه 
 و تره بار سازمان مدیریت میادین توسط 
کمیته نرخ گذاري تعییــن و به میادین 
و بازارهــا ابــلاغ می شــود و مدیران و 
روساي میادین و بازارها علاوه بر سطح 
کیفی محصولات ارائه شــده، بر فروش 
محصــولات مطابــق نرخ نامه نظارت 
مســتمر دارند. از ایــن رو فروش بالاتر 
از قیمت مصــوب در میادین و بازارهاي 
میوه  و تره بار ســازمان مدیریت میادین 
بــه طور جدي رصد می شــود. بنابراین 
شهروندان محترم در صورت برخورد با 
چنین موردي بــه مدیر میدان یا رئیس 
بازار و بازرســی حاضر در مراکز مربوطه 

مراجعه کنند. 

حق با شماست

info@jamejamonline.ir
روابط عمومى:22262142

شماره پیامک: 300011215

لیلا مرگن
جام جم

سنت زیباي خانه تکانی در عصر جدید، به 
بلایی بزرگ براي محیط زیست ایران تبدیل 
شــده است. سنتی که قرار بود غبار را از خانه 
دل ایرانیان پاك کند، به دور ریختن وسایل 
غیر ضروري منازل و تعویض مبلمان و اثاث 
منزل خلاصه شده و در ماه منتهی به نوروز، 
حجم تولید زباله در نقاط مختلف کشور را به 
یکباره بالا می برد. نوروز هم که سنتی براي 
پیوستن مردم به طبیعت بود، نه تنها فرهنگ 
مدارا با طبیعت را در جــان مردم ایران زنده 
نمی کند، بلکه به دلیل اســتفاده بیش از حد 
از پلاستیک، ظروف یکبار مصرف و افزایش 
تعداد ســفر، به بلایی جــدي براي محیط 
زیست ایران تبدیل می شــود. در ایام نوروز 
منظره زشت رها شدن زباله هاي پلاستیکی 
در اطراف جاده هــا، دل هر رهگذري را آزار 
می دهــد. فقط تلاش همگانی و کمی تغییر 
رفتــار در جامعــه می توانیم شــاهد چنین 
صحنه هــاي ناگواري در طبیعت نباشــیم، 
اما گویا گردشــگران نوروزي، کمتر به روح 
ســنت هاي پســندیده این ایام توجه دارند 
و با رفتارهاي خود، چهــره طبیعت ایران را 

می خراشند.
با نزدیک شــدن به ایــام نوروز، طبیعت 
لباس نو بر تن می کند اما برخى گردشگران 
نوروزي از هیچ کوششی براي کثیف کردن 
این لباس نــو دریغ نمی کنند. حســینعلی 
ابراهیمی کارنامی، مدیر کل محیط زیست 
مازندران در گفت وگو بــا جام جم به عنوان 
مدیر کل یکی از اســتان هاي گردشگر پذیر 
در ایام نوروز، مســاله زباله در شمال را جزو 

مسائل حاد این منطقه اعلام می کند.
او می گوید: به طور معمول تولید ســرانه 
زباله در شــمال بالاست. در برخی شهرهاى 
کشور، ســرانه تولید زباله 600 تا 650 گرم 
اســت، اما در شمال، این سرانه  به 950 گرم 

هم می رسد.
آن طور که ابراهیمی توضیح می دهد در 
تعطیلات نوروزي که از چند روز قبل شروع 
شــده و تا15 فروردین  ادامه دارد، حدود13 

میلیون گردشگر به شمال سفر می کنند. 
او استفاده از سفره، لیوان و قاشق و چنگال 
یک بار مصرف را عامل افزایش حجم زباله در 
ایام نوروز می داند. به اعتقاد مدیر کل محیط 
زیست مازندران، گردشگران نوروزي روزانه 
هزار تن زباله بیشــتر در شمال تولید کرده و 
میزان زباله هاي شهرهاي شمالی را از 3000 

تن به 4000 تن در روز می رسانند.
ابراهیمی کارنامی با اشاره به پیشنهادات 
انجام شــده براي مدیریت زباله در شــمال 
می گوید: عــلاوه بر این کــه باید تفکیک 
زبالــه از مبدا نهادینه شــود، مردم باید براي 
تغییــر الگــوي مصرف تلاش کننــد. باید 

زیرســاخت ها هم آماده شود. بعد از تفکیک 
زباله، زباله هاي تفکیک شده نباید  به صورت 
مخلوط حمل شود. بازیافتی ها و کمپوستی ها 
باید در مســیر جداگانه قرار بگیرند. در کنار 
همه اینها باید براي زباله برنامه داشته باشیم. 
اگر بخواهیم از زباله، سوخت هواپیما و جت 
یــا بــرق و ... تولید کنیم کــه در دنیا به این 
فناوري ها رســیده اند، نیاز بــه برنامه ریزي 

مناسب داریم.
او تاکید می کند: باید بدانیم شــمال فقط 
متعلق به شمالی ها نیست. باید قانونی داشته 
باشــیم کسانی که می خواهند از این مناطق 
استفاده کنند، هزینه خدمات را هم پرداخت 
کنند. متاسفانه این هزینه به شمال پرداخت 
نمی شود. هزینه خدمات اکوسیستمی یا باید 
از سرانه اعتبارات کشور تامین شود یا این که 
مردم مثل دیگر شــهرها کــه براي ورود به 
سایت هاي گردشــگري هزینه می پردازند، 

مبلغــی به عنــوان خدمات اکوسیســتمی 
پرداخت کنند.

به گفته مدیر کل محیط زیست مازندران 
مهم ترین مشکل در شــمال کمبود اعتبار 
اســت. باید کســانی که از خدمات طبیعت 
اســتفاده می کنند، براي مدیریت پسماند، 
پســاب و بهبــود زیرســاخت ها مبالغی را 

پرداخت کنند. 
او آلودگــی زباله را فقط آلودگی ناشــی 
از حضور گردشــگران ندانســته و یادآوري 
می کند: همه فکر می کنند در شمال ایران هوا 
پاك است. این در حالی است که در شهرهاي 
غربی اســتان مازندران ترافیک هاي کلافه 
کننده داریم. اگرچه یک روز آلوده نداریم، اما 
آلودگی لحظه اي در مناطق پر ترافیک دو تا 

سه برابر حد مجاز است.

 افزایش دو برابري تولید زباله در
خانه  تکانی ها

تورج فتحی، کارشــناس محیط زیست 
نیــز در گفت وگو با جام جم به افزایش حجم 
زباله در ایام منتهی به نوروز اشــاره می کند. 
او می گوید: در اســفند به خاطر فعالیت هاي 
ســنتی و خانه تکانی در شهرهاي مختلف 
حجــم تولید زباله افزایش می یابد. در تهران 
میــزان تولید زباله به حدود 12تن در روز هم 
می رسد. این در حالی است که به طور عادي 
در این شــهر روزانه حــدود 8 تن زباله تولید 
می شــود. این نسبت افزایشی تولید زباله در 

سایر شهرهاي ایران هم وجود دارد.
این کارشــناس محیط زیســت ادامه 
می دهــد: در ایام نوروز در مســیر جاده ها، 
اماکن باســتانی، فرهنگی و گردشگري نیز 
میزان بیشتري زباله نسبت به همه ایام سال 
تولید می شود که به خاطر بازدیدهاي مردم 
اســت. گردشــگران در نزدیکی این اماکن 

اتــراق می کنند. هنگام بازدید از این مناطق 
زباله هاي خــود را تخلیه و بیش از همه ایام 

سال در این مناطق زباله تولید می کنند.
آن طور که او می گوید  آنچه بیش از همه 
به محیط زیســت خسارت می زند، زباله ها و 
پسماندهایی اســت که در مسیر جاده هاي 
شهري تخلیه می شود. در خیلی از مسیرهاي 
پرتردد اگر یک توقف کوتاه داشته باشید و به 
اطــراف نگاه کنید، متوجه حجم زباله تخلیه 

شده خواهید شد.
به گفته فتحــی در ایران آیین نامه هاي 
مربوط به دفع پسماند و تفکیک زباله از مبدا 
نداریم و مســئولان همواره بر فرهنگسازي 
تاکید می کنند در حالی کــه بدون تصویب 
قوانین مربوط و مجازات مناســب، صرفا با 
فرهنگ ســازي نمی توان مساله پسماند را 

ساماندهی کرد.

او تاکیــد می کند: باید قوانین را بازنگري 
کنیم، ســپس در ارتباط با اجــراي قوانین 
فرهنگ ســازي کنیم. باید در کارگروه ملی 
پســماند ضوابط لازم پیش بینی شود. وقتی 
ایــن ضوابط مراحل قانونی خود را طی کرد، 
می توانیم امیدوار باشــیم که هر جایی شاهد 

رها شدن زباله نباشیم.

 جابه جایی زبالــه، دردي را دوا
نمی کند

جواد یعقوب زاده، فعال محیط زیســت 
و عضــو انجمن بوم پژوهــان که گروه آنها 
با همکاري ســازمان بهداشــت جهانی در 
زمینه زباله مطالعه اي را انجام داده است، در 
گفت وگو با جام جم، جمع آوري زباله در شمال 
را بی فایده می داند، زیرا این زباله ها بار دیگر 
در محل هایی رها می شوند که منبع تولید هوا 

و آب شمال کشور به حساب می آید.
او می گوید: حجم زباله در ایام نوروز خیلی 
زیاد می شود. در شمال مدیریت پسماند معنی 
ندارد. زباله فقط جابه جا می شود و در مناطقی 
رها می شــود که دسترســی بــه آن خیلی 

راحت تر است.
یعقــوب زاده اگرچــه معتقد اســت با 
همکاري فعالان محیط زیســت تولید زباله 
کمــی کاهش یافته اســت اما بــه گفته او، 
مهم ترین راه حل براي ســاماندهی زباله در 
شمال، آن اســت که مردم کمتر زباله تولید 
کرده و از مواد پلاســتیکی استفاده نکنند و 

طرح تفکیک زباله را از مبدا اجرا کنند.
این فعال محیط زیســت ادامه می دهد: 
در شــمال براي دفن زباله مشــکل داریم. 
هزینه هاي زیــادي در زمینه ســاماندهی 
زباله صرف می شــود، اما به جــاي این که 
این هزینه ها صرف فرهنگ ســازي شــود، 
تمرکز روي زباله ســوزي است که حرف و 
حدیث هــاي زیادي دربــاره آن وجود دارد 
و البتــه هنوز هم برنامه هــاي مرتبط با آن 

اجرایی نشده است.
در شمال گاهی بهترین مناطق جنگلی 
به محلی براي دپوي زباله تبدیل شده اند، اما 
همچنان فعالان محیط زیست وقت زیادي را 
صرف می کنند تا زباله ها را به صورت نمادین 
جمع آوري کرده و به این دپوهاي نامناســب 
منتقل کننــد. یعقوب زاده درباره چرایی این 
رفتار فعالان محیط زیست می گوید: فعالان 
محیط زیســت گروه هاي مختلفی هستند. 
برخی افراد علاقه مند هســتند زباله را جمع 
کنند. آنها با فعالانی که خیلی حرفه اي روي 

زباله کار می کنند، متفاوت هستند.
به گفتــه او براي فعالیت هاي تخصصی 
باید هزینه پرداخت شود و تعداد سازمان هاي 
مــردم نهادي کــه کار تخصصی می کنند، 

بسیار کم است.
با توجه به نظر کارشناسان به نظر می رسد 
باید از تولید زباله پیشگیري کرد. براي نمونه 
در بسیاري از کشــورها، کیسه پلاستیکی 
توزیع نمی شــود به همین خاطر کیسه هاي 
پلاســتیکی در طبیعت رها نمی شود. نباید 
فرامــوش کرد که بخش زیــادي از کاهش 
تولید زباله به رفتار مردم مربوط می شود ، اما 
براي حل ایــن معضل باید کل فرآیند تولید 

زباله را دید. 

 گردشگران در شهرهاي شمالی کشور روزانه هزار تن زباله تولید می کنند

تعطیلات زباله ساز زباله نسازیم
در ایام نوروز به خاطر این که افراد زیادي بیرون از منزل هستند و زباله ها را در طبیعت 
و خیابــان و جاهاي مختلف رها می کنند حجم تولیــد زباله افزایش می یابد. به عبارت 

دیگر در این مدت تولید زباله بیشتر است، زیرا مصرف هم بیشتر می شود.
وقتی مصرف به بیرون منزل منتقل می شــود، استفاده از پلاستیک و ظروف یکبار 
مصرف هم افزایش پیدا می کند، براي نمونه در این ایام مصرف بطري هاي پلاستیکی 

و قوطی قابل توجه است.
در مدیریــت پســماند و زباله، همواره این بحث مطرح اســت کــه باید کمتر زباله 
تولید کرد. دســتیابی به این هدف با راهکارهاي ساده امکان پذیر است. اگر شهروندان 
تصمیم بگیرند وقتی از منزل خارج می شــوند کمتر از ظروف یکبار مصرف اســتفاده 
کرده و از کیســه هاي پارچه اي براي جا به جایی وســایل اســتفاده کنند شاهد بهبود 

شرایط خواهیم بود.
این در حالی اســت که شهروندان می توانند کیسه هاي پارچه اي را در اتومبیل قرار 

داده و زباله ها را در آن جمع  و در محل مناسب تخلیه کنند.
علاوه بر این باید توجه داشت که در سفر بهتر است به اندازه مصرف خرید کرد، زیرا 
ممکن اســت در برخی مناطق امکان دسترسی به وسایلی مانند   یخچال وجود نداشته 

باشد و به این شکل مواد غذایی خراب و تبدیل به دور ریز  شود.
 باید  اجناســی خرید که زباله کمتري تولیــد می کنند. براي نمونه می توان به نحوه 
بســته بندي نیز توجه داشت تا دورریز کمتري اتفاق بیفتد. به این منظور در زمان خرید 
نباید به حجم کالا توجه کرد؛  معمولا بخش بزرگی از یک جعبه بزرگ شکلات  تبدیل 
به زباله می شــود.  این درحالی اســت که می توان از شکلات هاي فله به اندازه مصرف 

خریداري کرد تا از حجم تولید زباله کاسته شود.
با در نظر گرفتن برخی نکات که شــاید در نگاه اول خیلی مهم به نظر نمی رســد، 
 می توان سهم زیادي در حفظ محیط زیست داشت، براي نمونه اگر به مغازه می روید و 
کیسه پارچه اي به همراه ندارید، اگر حجم خریدتان کم است به مغازه دار بگویید کیسه 
پلاســتیکی نیاز ندارید. علاوه بر این در ســفر می توان به جاي استفاده از ظروف یکبار 
مصرف اندکی وقت گذاشــت و با اســتفاده از ظروف قابل شست و شو در حفظ محیط 

زیست کشور نقش داشت .

یادداشت
زهرا جواهریان

مدیرکل دفتر توسعه پایدار سازمان حفاظت محیط زیست

 گردشگران نوروزي 
روزانه هزار تن زباله بیشتر 

در شمال تولید کرده و 
میزان زباله هاي شهرهاي 
شمالی را از 3000 تن در 
روز به 4000 تن در روز 

می رسانند 

ابراهیمی کارنامی

در اسفند به خاطر 
فعالیت هاي سنتی و خانه 

تکانی در شهرهاي مختلف 
حجم تولید زباله افزایش 

می یابد. در این ماه در 
تهران میزان تولید زباله از 
هشت تن به حدود 12تن 

در روز هم می رسد 

فتحی

امروز طرح ترافیک اجرا نمی شود 
  در راســتاي تســهیل تردد شهروندان در سطح شهر امروز و در آخرین روز کاري سال 96 
(دوشــنبه 28 اسفند ) طرح ترافیک در پایتخت اعمال نمی شــود. علاوه بر این پلیس راهور 
تهران بزرگ نیز پیش از این اعلام کرده بود پس از پایان روز کاري آخر ســال، دوربین هاي 
محدوده زوج و فرد و طرح ترافیک تا ساعت 6و 30 دقیقه روز 14 فروردین سال 97 خاموش 

خواهد بود. / جام جم

فعالیت کلینیک هاي دندانپزشکی در تعطیلات نوروزي
 قاســم جان بابایی، معــاون درمان وزارت بهداشــت، از فعالیت حداقــل یک کلینیک 
شــبانه روزي دندانپزشــکی در مراکز دولتی در تعطیلات نوروزي خبر داد  و گفت: با توجه به 
این که طرح ســلامت نوروزي از 23 اسفند آغاز شده است، نظارت بر فعالیت بیمارستان ها در 

دستور کار قرار دارد./  مهر 

 تجهیز بازرسان بهداشت محیط
به دستگاه  هاي سنجش در محل

علیرضا رئیسی، معاون بهداشت وزارت بهداشت با اشاره به  مجهز شدن بازرسان بهداشت 
محیط به دستگاه  هاي سنجش در محل گفت: این دستگاه ها بر سرعت بخشیدن به سنجش 
مواد غذایی، آب و آلودگی محیط کمک کرده و متخلفان ســریع تر شناسایی می شوند. وي با 
بیان این که در ایام نوروز 70 درصد پرســنل بهداشــتی و درمانی فعالیت دارند، افزود: وزارت 
بهداشت جزو دستگاه هایی است که تعطیلی ندارد و حتی در ایام تعطیل فعالیت ها و نظارت ها 

در این حوزه تشدید می شود./ جام جم

زائران  عتبات در ایام نوروز؛ روزانه 6000 نفر 
 مرتضی آقایی، مدیرکل دفتر برنامه ریزي و نظارت بر امور و زیارت سازمان حج و زیارت 
گفت: با توجه به برنامه ریزي هاي انجام گرفته براي ایام نوروز، روزانه حدود 6000 زائر زن و 
مرد براي زیارت عتبات عالیات راهی عراق می شوند.   وي با بیان این که در اجراي طرح پیش 
ثبت نام زائران براي اعزام در ایام نوروز97 حدود 140 هزار نفرنام نویســی کرده اند، افزود: در 
اجراي این طرح بنا به ظرفیت هاي موجود براي اعزام 90 هزار زائر از 23 اسفند تا 8 فروردین  97 
برنامه ریزي هاي لازم انجام گرفته است. وي با اشاره به این که 50 هزار نفر بقیه نیز براساس 
قرعه کشــی انجام گرفته تا 20 اردیبهشــت  97 به عتبات اعزام خواهند شد، ادامه داد: از این 

تعداد زائر 55 درصد را خانم ها تشکیل می دهند./ ایرنا 

مددکاري کمیته امداد برون سپاري می شود
 مجید ملکشاهی، سرپرست اداره کل تحقیقات، پذیرش و خدمات مددکاري کمیته امداد 
با اعلام این که سال آینده خدمات مددکاري برون سپاري می شود، گفت: برخلاف تصور برخی 
افراد، این طرح باهدف کاهش تعداد مددکاران این نهاد انجام نمی شــود بلکه براي کاهش 
پرونده هــاي مددکاران و افزایش کیفیت عملکرد آنها اجرایی می شــود چراکه هم اکنون هر 
مددکار به طور متوســط 400 پرونده مددجویی دارد که با برون سپاري این رقم به صد پرونده 
کاهش می یابد. وي با تأکید بر این که هدف از اجراي طرح برون سپاري برخی امور مددکاري 
این نهاد، افزایش کیفیت خدمت رســانی به مددجویان است، افزود: خدمات مددکاري به دو 
بخش حاکمیتی و تصدي گري تقسیم می شود که خدمات بخش تصدي گري به مراکز معتبر 
و داراي مجوز مانند کلینیک هاي مددکاري و مشاوره، مراکز نیکوکاري و موسسه هاي خیریه 

واگذار و خدمات حاکمیتی توسط مددکاران کمیته امداد انجام می شود./جام جم

کوتاه از جامعه

 مدیر دفتــر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشــت، 
درمان و آموزش پزشــکى با بیــان این که در ایام نوروز 
بایــد مراقب تغییر رفتارهاى غذایــى بود، گفت: براى 
نمونه مصرف زیاد آجیل مى تواند به اضافه وزن و چاقى 
منجر بشــود، چراکه صد گرم بادام، پســته یا تخمه در 
حدود 600-500 کالــرى وارد بدن مى کند که معادل 

مصرف سه کفگیر پلو است.
 به گزارش جام جــم، زهرا عبداللهى گفت: آجیل ها 
شــامل انواع مغزها از قبیل بادام، پســته، فندق، گردو، 
بــادام زمینى و انــواع تخمه هــا داراى ارزش غذایى 
هستند، اما توجه داشته باشــید که مقدار زیادى چربى 
هم دارند،گرچه نوع چربى آنها از نوع غیر اشــباع و مفید 

براى سلامت است. 
این متخصص تغذیه افــزود: همچنین برخى عزم 
ســفر مى کنند که از طبیعت زیباى بهار و دیدار آشنایان 
ســاکن دیگر نقاط بهره ببرند. در ســفر ناچار تغییراتى 
در رفتارهــاى غذایى رخ مى دهــد. بى توجهى  به نوع، 
کیفیت، مقــدار و نحوه مصرف غذا در این ایام مى تواند 

به سلامت شما لطمه بزند.
وى بیان کرد: درمصرف شــیرنى و آجیل اعتدال را 
رعایــت کنید. درایام نوروز و حتى در طول ســفرهاى 
نوروزى مصرف شیرینى، شکلات و آجیل بسیار متداول 
است و با زیاده روى در مصرف آنها مقدار زیادى کالرى 
وارد بدن مى شود که نتیجه آن چاقى و اضافه وزن است. 
با رعایت نکاتى مى توان هم از خوردن شیرینى و آجیل 
لذت برد و هم مشــکلات ســلامت را به دلیل افراط در 

مصرف آنها کاهش داد.
مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت ادامه 
داد: از جمله این که به جاى شیرینى هاى بزرگ حاوى 

مربا، ژله و خامه، از شــیرینى هاى ساده و خشک در 
اندازه کوچک که کالرى کمترى دارند، اســتفاده 
کنید. مواد قندى و نشاســته اى به آسانى به چربى 
تبدیل شده و در بدن ذخیره مى شود و ایجاد چاقى 

مى کنــد. همچنین باعــث افزایش 
چربى هــاى نامطلوب خون شــده 

که در نهایت ســلامت قلب و 
عروق را مختل مى کند.

وى افــزود: بنابــر این 
در ایام نوروز و در ســفر که 
معمولا خوردن آجیل رایج 
است، باید مصرف غذاهاى 

نشاســته اى مثل نان، برنج و ماکارونى، سیب زمینى و 
غذاهاى چرب و ســرخ شده را کاهش داد که با افزایش 

کالرى دریافتى و چاقى مواجه نشوید .
مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت عنوان 
کرد: مصــرف زیاد نمک مهم ترین عامل فشــارخون 
بالاست. بهتر اســت به جاى آجیل هاى شور و پرنمک 

از آجیل کم نمک یا بدون نمک استفاده شود.

سبزى را فراموش نکنید
وى از مردم خواست مصرف سبزى ها را در ایام نوروز 
فراموش نکنند، چرا که  معمولا در ایام نوروز و در هنگام 
ســفرهاى نوروزى مصرف ســبزى ها که از گروه هاى 
غذاى اصلى هســتند، کمتر مى شود. سبزى ها به علت 
داشتن ویتامین ها، مواد معدنى و آنتى اکسیدان ها نقش 
مهمى در ســلامت دارند. علاوه بــر آن فیبر موجود در 
سبزى ها با ایجاد حس ســیرى، باعث کاهش مصرف 
غذا شــده و به کاهش وزن کمک مى کنند. در ایام نوروز 
معمولا در مهمانى ها غذاهاى چرب و سرخ شده مصرف 
مى شود. با مصرف سبزى ها و سالاد همراه با غذا میزان 

جذب چربى غذا کاهش مى یابد.

وى ادامــه داد: میوه مصرف کنیــد ولى زیاده روى 
نکنید. مصرف میوه در ایام نوروز افزایش چشــمگیرى 
دارد و عقیده عمومى بر این اســت که میوه هر قدر هم 
مصرف شــود، اشــکالى ایجاد نمى کند. ارزش غذایى 
میوه ها شبیه سبزى هاســت و این گروه نیز ویتامین ها 
و امــلاح معدنــى مورد نیاز بدن را تامیــن و با خاصیت 
آنتى اکسیدانى از بروز ســرطان ها پیشگیرى مى کنند. 
خواص و ارزش غذایى میوه ها به این معنى نیســت که 

هرچه بیشتر میوه بخوریم،سالم تر خواهیم بود.
عبداللهى عنوان کرد: زیــاده روى در مصرف میوه 
هم به دلیل محتــواى بالاى قند میوه ها به چاقى منجر 
مى شود. مصرف روزانه 3 تا 5  واحد میوه متوسط توصیه 
مى شــود. یک واحد معادل یک عدد میوه متوسط است 

که در حدود 60 کالرى انرژى دارد .
وى بیان کرد: مصرف شــیر و سایر مواد لبنى را نیز 
در ســفرهاى نوروزى از یاد نبرید. معمولا مصرف شیر و 
سایر مواد لبنى در هنگام مسافرت محدود مى شود. این 
گروه از مواد غذایى منبع عمده تامین کلســیم و فســفر 
هستند و بخش مهمى از پروتئین مورد نیاز بدن را علاوه 

بر ویتامین هاى گروه تامین مى کنند. 

مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشــت بیان 
کرد: در طول ســفر از شیر استریل شــده ( فرادما) که 
ماندگارى بالایى دارد، اســتفاده شود. این نوع شیر قبل 
از باز شــدن، نیــازى به یخچال ندارد ولــى پس از باز 
شدن حتما باید در محیط خنک (مثلا فلاسک اسفنجى 

حاوى یخ) نگهدارى و سریعا مصرف شود.
وى افزود: از مصرف شیر محلى که پاستوریزه نشده 
است، خوددارى شود. مصرف شیرخام و غیرپاستوریزه 
خطــر ابتلا به تــب مالت و مســمومیت هاى غذایى را 
افزایش مى دهد. همچنین حتما از پنیرهاى پاستوریزه 

و بسته بندى استفاده کنید.
عبداللهى ادامه داد: همــراه با وعده هاى غذایى در 
طول سفر از ماست پاستوریزه کم چرب استفاده کنید که 
هم کلســیم بدنتان تامین شود و هم خطر عفونت هاى 
روده اى براثــر مصرف غــذاى آلوده کمتر شــود. در 
مهمانى هاى نوروزى و در طول ســفر به جاى استفاده 
از نوشابه هاى گازدار از نوشیدنى هاى سالم تر مثل دوغ 
بدون گاز وکم نمک و بخصوص آب آشــامیدنى سالم 

استفاده کنید.
مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت تاکید 
کرد: به یاد داشته باشید که با آشامیدن یک 
لیوان نوشــابه گازدار درحدود 20 گرم قند 
اضافى وارد بدن خود مى کنید که ادامه این 
عادت در بلند مدت اضافه وزن، چاقى و البته 

پوکى استخوان را به دنبال دارد.

 در تعطیلات نوروزى باید مراقب تغییر رفتارهاى غذایى بود

100گرم آجیل = 3 کفگیر برنج

ســخنگوى کمیســیون بهداشت 
مجلس، فعالیــت دلالان را مهم ترین 
چالش گردشگرى ســلامت دانست و 
از نبود سیســتم ثبت اطلاعات توریسم 

سلامت در کشور انتقاد کرد.
 به گــزارش خانه ملت، احمد همتى 
گفــت: ظرفیت هاى مناســبى از لحاظ 
نیروى انســانى متخصص، پزشــکان 
حاذق و مراکز مجهز درمانى براى رونق 
و توســعه گردشگرى سلامت در کشور 
وجود دارد که باید از آنها به نحو مطلوب 

بهره برد.
وى افزود: افــرادى که براى درمان 
به کشــورمان مسافرت مى کنند، انتظار 
دارنــد امور درمانى آنها به صورت منظم 
و مدیریت شده پیش برود اما وقتى پاى 
دلالان به میان مى آید، روند درمانى آنها 
با مشکل مواجه مى شود که این معضل 
به کاهش تعداد گردشــگران و مغفول 

ماندن صنعت توریسم منتهى مى شود.
همتى عنوان کرد: متاسفانه دلالان 
از سوى افراد ســودجویى به کارگیرى 
مى شوند تا مسیر گردشگران سلامت را 
به نفع این افراد فرصت طلب تغییر دهند.
 نماینده مردم در مجلس دهم، ادامه 
داد: در این رابطه نیاز اســت به گونه اى 
برنامــه ریزى شــود که گردشــگران 
سلامت بســرعت به جایى که مرتبط با 
بیمارى و نیاز آنهاست،مراجعه کنند و به 
طور قطع اگر این مهم تحقق یابد، تعداد 

گردشگران سلامت افزایش مى یابد.
همتى افــزود: وزارت بهداشــت و 
سازمان نظام پزشکى مى توانند با ورود به 
این موضوع، نظارت و مدیریت مناسبى 
را داشته باشند و چارچوبى را براى جذب 
بیشتر گردشگر تعریف کنند. وى از نبود 
سیســتم ثبت اطلاعات گردشــگرى 
ســلامت در کشور انتقاد کرد و گفت: هر 
چند کلیاتى از اطلاعات ورود گردشگران 
ســلامت وجود دارد اما به صورت دقیق 
نیست. سخنگوى کمیسیون بهداشت و 
درمان مجلس شوراى اسلامى از وزارت 
بهداشــت درخواســت کرد سیستمى 
بــراى ثبــت اطلاعات گردشــگران 
ســلامت طراحى کند و افــزود: با این 
اقدام گردشــگران سلامت با استفاده از 
اطلاعات این سیســتم، مسیر درست را 
بــراى درمان طى کرده و گرفتار دلالان 

سلامت نمى شوند.

 فعالیت دلالان  
مهم ترین چالش 

گردشگرى سلامت 

معاون خدمات شهري شهرداري تهران 
گفت: در راســتاي ایجاد فضایی شاد و زیبا، 
کاروان گل تا روز جمعه 3 فروردین 97 در پنج 
مسیر پارك شهر، بوستان لاله، برج میلاد، 
بوستان جوانمردان و بوستان ولایت حرکت 

خواهد کرد. 
به گزارش جام جــم، مجتبی یزدانی به 
برگزاري ویژه برنامه هایی در طرح نوروزي 
در بلوار کشاورز اشــاره کرد و افزود: در ایام 
نــوروز بلوار کشــاورز به پیــاده راه هنري، 
فرهنگــی و تفریحــی تبدیل می شــود و 
مجموعه اقدامات خوبی در آن انجام می گیرد 
که به طور قطع مورد استقبال شهروندان قرار 
خواهد گرفت. وي ادامه داد: به مناسبت ایام 
نوروز 400 تخم مــرغ رنگی در 23 نقطه از 
شــهر تهران جانمایی خواهد شد.همچنین 
در ورودي هاي شهر تهران، حاشیه بزرگراه 
ها، رمپ و لوپ ها و... فرش گل با کاشــت 
گل هاي فصلی گل آرایــی و گلکاري و نیز 
بــا اجراي هنرهاي محیطــی و آذین بندي 
خلاق و نوگراي رویداد بهارســتان 97 شهر 

چهره دیگري به خود خواهد گرفت.
وي ادامــه داد: همچنین تعداد40 طرح 
از 40 هنرمنــد در بخــش درخت ســتان 

رویداد بهارســتان 97 انتخاب شده که روي 
40 اصله درخت اجرایی شده است.

یزدانی به توســعه بیش از 1200هکتار 
جنگل کاري در قالب طرح توســعه کمربند 
سبز پیرامون شهر تهران در روز درختکاري 
(دامنه جنوبی البرز شرق به غرب قوچک تا 
فرحزاد و کن) پرداخــت و گفت: همچنین 
با برنامه ریزي هاي انجام شــده در مســیر 
فرودگاه امام خمینی(ره) کاشــت نهال به 
وســعت 30 کیلومتر بــا گونه هاي گیاهی 
زبــان گنجشــک، کاج تهــران و پالونیا با 
آبیاري قطره اي انجام خواهد شــد. به گفته 
یزدانــی، بهره بــرداري و افتتاح طرح هاي 
توســعه (افتتاح بوستان در مناطق) در حدود 
12هکتــار، بهره برداري از ســرویس هاي 
بهداشــتی جدید  الاحداث در مناطق و نیز 
همکاري در راســتاي اســکان مسافران 
نوروزي و آماده سازي بوستان هاي شهري 
و جنگلی براي اســتفاده شهروندان در روز 
طبیعت در پنج بوســتان جنگلی حاشیه اي 
(ســرخه حصار منطقه 13، افرا منطقه 19، 
چیتگــر منطقــه 22، آزادگان منطقه 15، 
بوستان طبیعت منطقه 21) از جمله اقدامات 

این حوزه در طرح استقبال از نوروز است.

معابر تهران رنگ وبوى گل مى گیرد 

ز و حتى در طول ســفرهاى 
کلات و آجیل بسیار متداول 
رف آنها مقدار زیادى کالرى 
 آن چاقى و اضافه وزن است. 
خوردنشیرینى و آجیل م از

ســلامت را به دلیل افراط در 

جامعه وزارت بهداشت ادامه 
 شیرینى هاى بزرگ حاوى 

ى هاى ساده و خشک در 
مترى دارند، اســتفاده 
ه اى به آسانى به چربى 
 مى شود و ایجاد چاقى

ث افزایش 
نشــده 

ب ووووووووووووووووووو

 
 
 

سبزى ها با ایجاد حس ســیرى، باعث کاهش مصرف 
غذا شــده و به کاهش وزن کمک مى کنند. در ایام نوروز 
معمولا در مهمانى ها غذاهاى چرب و سرخ شده مصرف 
مى شود. با مصرف سبزى ها و سالاد همراه با غذا میزان 

جذب چربى غذا کاهشمى یابد.

در ســفرهاى نوروزى ازیاد نبرید. معمولا مصرف شیرو
سایر مواد لبنى در هنگام مسافرت محدود مى شود. این 
گروه از مواد غذایى منبع عمده تامین کلســیم و فســفر 
هستند و بخش مهمى از پروتئین مورد نیاز بدن را علاوه 

ویتامینهاى گروه تامین مىکنند.  بر

کرد: به یاد داشته باشید که با آشامیدن یک 
0لیوان نوشــابه گازدار درحدود 20 گرم قند 
اضاضاضافى وارد بدن خود مى کنید که ادامه این 
عادت در بلند مدت اضافه وزن، چاقى و البته 

پوکى استخوان را به دنبال دارد.
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کارلــوس کی روش، ســرمربی تیم ملی 
فهرســت نهایی خود را براي دیدار با تونس و 
الجزایر اعلام کرد. ســه بازیکن از پرسپولیس 
و یک بازیکن از اســتقلال از این فهرســت 
خــط خوردند. انصــاري، کامیابی نیا و علیپور 
سه قرمز پوشــی بودند که در فهرست جدید 
نیستند و امید نورافکن هم از بین استقلالی ها 
حذف شــد. در فهرست جدید تیم ملی نام 28 
بازیکن دیده می شــود. بی شــک مهم ترین 

نکته آن، بازگشــت دوباره مسعود شجاعی به 
جمع ملی پوش هاســت. از مرداد امسال این 
بازیکن دیگر در فهرست کی روش نبود. پس 
از مصدومیت اشــکان دژاگه کارلوس تصمیم 
گرفــت تا این بازیکن را بــه عنوان لیدر میانه 
میدان ایران دوباره فرا بخواند. شجاعی پس از 
بازي مقابل نماینده رژیم اشغالگر قدس دیگر به 
تیم ملی دعوت نشد تا این که کی روش اخیرا به 
یونان رفت و مسعود را از نزدیک دید. همان جا 

او به شجاعی گفته بود آماده بازگشت دوباره به 
تیم ملی باشــد. فهرست تیم ملی به تفکیک 

باشگاه ها به شرح زیر است؛ 

بازیکنان داخلی
علیرضا بیرانوند، سیدجلال حسینی و وحید 
امیري (پرســپولیس)، سیدحسین حسینی، 
پژمان منتظري، روزبه چشــمی، وریا غفوري 
و امید ابراهیمی (اســتقلال)، رشید مظاهري 
(ذوب آهــن)، محمد خانزاده (پدیده)، ســعید 
آقایی و علی کریمی (سپاهان) و علی قلی زاده 

و مهدي ترابی (سایپا)

لژیونرها
 امیر عابدزاده (ماریتیمو)، میلاد محمدى 
(ترك گروژنی روسیه)، مرتضی پورعلی گنجی 
(السد قطر)، مهدي طارمی (الغرافه قطر)، رامین 
رضائیان (اوستنده بلژیک)، احسان حاج صفی و 
کریم انصاري فرد (المپیاکوس یونان)، مسعود 
شجاعی (آاك یونان)، سعید عزت اللهی (آمکار 
روسیه)، ســامان قدوس (استرسوند سوئد)، 
علیرضا جهانبخش (آلکمار هلند)، کاوه رضایی 
(شارلوا بلژیک)، رضا قوچان نژاد (هیرنوین) و 

سردار آزمون (روبین کازان روسیه)

رضا قوچان نژاد دوبــاره در لیگ هلند 
خوش درخشــید. تا همین چند وقت پیش 
وقتى چشــمه گلزنى این بازیکن خشکیده 
بود، شایعاتى درباره احتمال خط خوردنش 
از فهرســت ایران قبل از جام جهانى شنیده 
مى شد. رضا اما در نیم فصل دوم لیگ هلند 
آنقدر خوب کار کرده که حالا دوباره نام خود 

را سرزبان ها انداخته است. 
هیرنویــن شــنبه شــب در زمین خود 
میزبان اوترخت بود و در این مســابقه رضا 
علاوه بر این که گل اول تیمش را ســاخت، 
زننده گل دوم مسابقه هم بود. البته گوچى 
مى توانست سه امتیاز براى تیمش به دست 
بیاورد ولى با بدشانســى اوترخت در دقایق 
پایانى گل تســاوى را زد و نتیجه 2 بر 2شد. 
رضا در این بازى آنقــدر خوب کار کرد که 
با تعریف و تمجید رســانه هاى این کشور 
روبه رو شد. حتى از طرف بعضى رسانه ها از 
جمله هواسکورد به عنوان بهترین بازیکن 
زمین انتخاب شــد. رضا پس از این اتفاق 
مى گوید: «خیلى خوشــحالم و با انگیزه به 
تیم ملى مى آیم. افســوس که نتوانســتیم 
بازى را ببریم. حق مــا برد بود و روى یک 
اشتباه مساوى کردیم و دو امتیاز را از دست 
دادیم. دوســت داشتم در شبى که گل زدم، 
تیم برنده باشــد. ولى هنــوز تا پایان فصل 
شــش مســابقه دیگر داریــم و مى توانیم 

امتیازهاى خوبى جمع کنیم.» 
رضــا درباره بازى با تونــس و الجزایر 
هم مى گوید: «این دو مســابقه براى آماده 

ســازى تیم ملى مســابقات خیلى خوبى 
هســتند. تونس و الجزایر از تیم هاى خوب 
آفریقا به حساب مى آیند. ما هم بازى اولمان 

در جام جهانى با مراکش است و قطعا بازى با 
تیم هایى چون تونس و الجزایر مى تواند ما 

را براى آن مسابقه آماده تر کند.» 

با انگیزه به تیم ملى مى آیم
رضا قوچان نژاد پس از درخشش دوباره در هلند:

کارلوس کى روش بعد از بازى سیرالئون، به سیم آخر زد 
و رودرروى خبرنگاران پاسخ منتقدانش را داد. على کریمى 
مدتى اســت از کى روش انتقاد مى کند و تبدیل به دشــمن 
شــماره یک این مربى شده اســت. او اخیرا هم به انتقاد از 
مفاد قرارداد کى روش پرداخته اســت. سرمربى تیم ملى در 
کنفرانس بعد از مسابقه کاملا پیدا بود که دوست دارد بدون 
این کــه نامى از کریمى بیاورد، پاســخ او را بدهد. همچنین 
کارلــوس نامى از برانکو هم نیــاورد ولى حرف هایى زد که 

ظاهرا منظورش به او بود.
کى روش در بخشى از حرف هاى خود گفت: «ما در چند 
ماه گذشته دچار مشکلات زیادى بودیم و زجرهاى زیادى 
را تحمــل کردیم. دروغ ها، افتراها، مســائل گمراه کننده، 
تهمت هــاى بزدلانه، تهدیدهایى کــه در موبایل هاى ما 
اتفاق افتــاده، تهدیدهایى که روى ایمیل هاى ما آمده، چه 
توقعى دارید؟ دیگر  کافى اســت. باید کمى احترام بگذاریم 
و کمى به دســتاوردى که اتفاق افتاده و جایگاهى که داریم 
احترام بگذاریم.دنبال چه هستید؟» ظاهرا عده اى به ایمیل 

و شــماره تلفن کارلوس کى روش دست پیدا کرده اند و به 
زبان انگلیسى براى او پیغام هایى مى فرستند. 

کى روش همچنین گفت: «افرادى هســتند که پشت 
پرده به دروغ پردازى خود براى ایجاد تفرقه ادامه مى دهند. 
یکســرى افراد اینجا به نظر مى آید کــه تهدید مى کنند و 
مى گویند: «من مى خواهم قرارداد شــما را نشــان بدهم». 
قرارداد بنده مورد تائید فدراســیون و فیفا قرار گرفته است و 

خواهشا ببینید. هیچ اشکالى هم ندارد.» کارلوس همچنین 
به کنایه چنین جملاتى بــه زبان آورد: «تأکید مى کنم من 
در کادر تیم ملى نه برادرى دارم، نه پســرخوانده اى دارم، نه 
پسردایى، پسرعمه، پســرعمو یا پسرخاله یا اقوام نزدیکى 
دارم؛ اما مى دانید موضوع چیســت؟ یک چیزى را از ته دل 
مى گویم. من دوست داشتم و اى کاش کادرى که کنار من 
هستند، افرادى که با من کار مى کنند، خانواده من بودند.»

 واکنش  کى روش به تهیه کنندگان ایمیلى

دنبال 
چه هستید؟

فیفادي
جمعه 3 فروردین: روســیه – برزیل (19:30)، تونس – ایران 
(21:45)، هلند – انگلیس (22:15)، فرانســه – کلمبیا (22:30)، 

پرتغال – مصر، آلمان – اسپانیا، ایتالیا – آرژانتین (23:15)
ســه شنبه 7 فروردین: ژاپن – اکراین (15:50)، روســیه – فرانسه (19:20)، ایران 
– الجزایر (19:30)، آلمان – برزیل (22:15)، اســپانیا – آرژانتین (23)، هلند – پرتغال 

(23:15)

32 لیگ برتر- هفته
شــنبه 11 فروردین: کریســتال پالاس – لیورپول (15)، 
منچستریونایتد – سوانسی (17:30)، اورتون – منچسترسیتی 

(20)
یکشنبه 12 فروردین: آرســنال – استوك (16)، چلسی – 

تاتنهام (18:30)

30 هفته -A سري
شنبه 11 فروردین: بولونیا – رم (13)، اینتر – ورونا، ساسولو – ناپولی 

(15:30)، یوونتوس – میلان (21:15)

30 لالیگا – هفته
شــنبه 11 فروردین: لاس پالماس – رئال مادرید (19)، سویا – 

بارسلونا (21:15)

لیگ قهرمانان آسیا
دوشنبه 13 فروردین: نسف قارشی – پرسپولیس (19)، استقلال 

– الریان (20)، العین – الهلال (20)، السد – الوصل (20:30)

نوروز با فوتبال
 برانکو در انتظار رفع محرومیت پرسپولیس

یکــى از مهم ترین اتفاقاتى کــه برانکو 
ایوانکوویچ، ســرمربى کروات پرسپولیس از 
مدیران باشــگاه خواسته در جهت حل آن قدم 
بردارند، بحث رفع محرومیت سرخپوشــان از 
جذب بازیکن است. البته حمیدرضا گرشاسبى 
مدیرعامــل ســرخ ها مذاکراتــى را با جیانى 
اینفانتینو رئیس فیفا در سفر اخیرش به تهران 
داشــت و حالا قرار است پنجم فروردین راهى 
مقر فیفا شــود تا رایزنى ها براى لغو محرومیت 
باشگاه را ادامه بدهد. در صورت رقم خوردن این 
اتفاق، مطمئنا فهرست فصل آینده پرسپولیس با پنج تغییر بزرگ و جنجالى همراه خواهد بود. 
اگر پرسپولیس بتواند بازیکن جدید جذب کند، پنج نفر از سرشناس ترین بازیکنان تیم مى روند 

و پنج بازیکن دیگر مى آیند.

 افزایش رقم قرارداد علیپور حتمى است
علــى علیپــور در صورتى کــه در جمع 
سرخپوشان بماند، رقم قراردادش تا حد زیادى 
بالا مــى رود. البته این بازیکن تا قبل از حضور 
حمیدرضا گرشاسبى به عنوان سرپرست جدید 
باشگاه، با قرارداد 350 میلیون تومانى در جمع 
سرخپوشان حضور داشــت و آقاى گل فعلى 
لیگ هم هســت اما حالا با چند پیشنهاد خوب 
از لیگ هاى هلند، بلژیک، روسیه و قطر مواجه 
شده که در صورت جدایى از جمع سرخپوشان، 
قــراردادش تا بیش از دو میلیارد و 400 میلیون 
تومان افزایش مى یابد. البته مدیران باشگاه پرسپولیس به خواسته برانکو ایوانکوویچ نمى خواهند 
علیپور را از دست بدهند و از این رو، قصد افزایش رقم قرارداد این بازیکن را در دستور کار دارند. 
اگر علیپور تصمیم به ماندن بگیرد، قراردادش تا بیش از 980 میلیون افزایش مى یابد. از سوى 

دیگر، این بازیکن مى تواند روى قراردادش، چند آپشن نیز اضافه کند تا به رقم بالاترى برسد.

 استقلالى ها پادوانى را رها نکردند
لئاندرو پادوانى مدافع برزیلى استقلال در 
دیدار مقابل فولاد خوزســتان بشدت مصدوم 
شد و هنوز در بستر بیمارى است. گفته مى شود 
مصدومیت این بازیکن به حدى است که براى 
بازگشت به زندگى عادى نیازمند طرف زمان 
بــوده و فعلا نمى تواند از تختش پایین بیاید. با 
ایــن حال، مدیران و مســئولان و همین طور 
بازیکنان تیم اســتقلال، پادوانى را رها نکرده 
انــد و هر روز از این بازیکن خبر مى گیرند تا هر 
چه زودتــر، توان بدنى و روحیه قبلى خود را به 
دســت بیاورد. معمولا در فوتبال ایران، وقتى 
یک بازیکن دچار مصدومیت طولانى مدت مى شود، همه او را از یاد مى برند اما در مورد پادوانى 

این اتفاق رخ نداد.

 رحمانى: ذوب آهن سال بزرگى پیش رو دارد
بختیار رحمانى، هافبک بازى ســاز تیم 
فوتبال ذوب آهن معتقد است این تیم، آینده 
بهترى را رقم خواهــد زد. او به ما گفت: «در 
لیگ برتر بــا این که در اوایل فصل امتیازات 
زیادى رفته بود اما توانستیم در نیم فصل دوم 
عملکرد خوبى داشــته باشــیم و به روزهاى 
خوب مان برگردیم. در لیگ قهرمانان آســیا 
هــم با وجود شکســت در آخریــن بازى اما 
شــرایط جالبى داریم و مى توانیم امیدوار به 
صعود از گروه باشــیم.» او اضافه کرد: «من 
اطمینان دارم در ســال 97، بهترین اتفاقــات براى ذوب آهن رخ مى دهد و ما دیگر یک تیم 
معمولى نخواهیم بود. حتما هواداران به حرف من مى رســند که ذوب آهن مى خواهد ســال 

بزرگى را آغاز کند. این موضوع را در زمین بازى ثابت خواهیم کرد.»

 پاشازاده: انسجام دفاعى بهترین هدیه شفر بود
مهدى پاشــازاده، پیشکســوت باشگاه 
اســتقلال اعتقاد دارد وینفرد شفر، اتفاقات 
بزرگــى را در مدت اندکى که به ایران آمده در 
اســتقلال رقم زد. او به ما گفت: «شفر مربى 
باتجربه و باکلاس اروپایى اســت که مدل و 
شــکل فوتبال استقلال را کاملا تغییر داد. او 
توانست با مهره هایى که از قبل در تیم حضور 
داشتند، عملکردى قدرتمندانه از خود برجاى 
بگذارد و اســتقلال را بــه یکى از قطب هاى 
قدرت در آسیا بدل کند.» پاشازاده اضافه کرد: 
«مهم ترین و بهترین هدیه اى که شفر به استقلال داد، بازگرداندن انسجام دفاعى به این تیم 
بود. با وجود این تفکرات خوب دفاعى، اســتقلال یا اصلا گل نمى خورد یا حریفان بسختى 
مى توانند دروازه آبى پوشان را باز کنند. این انسجام دفاعى در سال هاى آینده مى تواند بیشتر 

به کمک استقلال آمده و این تیم را بخصوص در لیگ قهرمانان آسیا به موفقیت برساند.»

فوتبال ایرانى

کارلوس کی روش، ســرمربی تیم ملی ایران بعد از بازي با ســیرالئون فاش کرد به 
تلفنش و همین طور ایمیلش پیام هایی تهدید آمیز ارســال کرده اند. این اولین بار بود که 
او چنین چیزي را افشــا می کرد و گویا مســئولان فدراســیون فوتبال هم از شنیدن این 

مساله، جا خورده اند
. کارلــوس حتی در دیدارهایی که با آنها داشــت، چیــزي در این باره نگفت اما وقتی 
رودرروي خبرنگاران نشست و بحث بالا گرفت، دست به افشاگري زد و پرده از تهدیدات 
برداشــت. وقتی در این باره با محسن حمیسی رئیس حراست فدراسیون فوتبال صحبت 
کردیم، او گفت: «آقاي کی روش در این باره به ما چیزي نگفت ولی با توجه به حرف هایی 
که در کنفرانس زد قطعا علاقه مند هســتیم این مســاله را پیگیري کنیم و حتما در این 
باره با کی روش و دیگر مسئولان تیم ملی حرف می زنیم تا ببینیم ماجرا چه بوده است؟ 

 ورود حراست فدراسیون 
 به ماجراي تهدید کی روش؟

على پروین چهره تاثیرگذار فوتبال ایران اعتقاد دارد در ســال جدید 
باید تمام اختلاف ها را کنار گذاشــت و به فکر حمایت از تیم ملى بود. او 
در ابتدا به ما گفت: «فوتبال ما در سال 96 شرایط خوبى داشت. تیم ملى 
آرامش داشت، پرسپولیس قهرمان شد و استقلال هم توانست خودش را 
پیدا کند. به همین خاطر همه مردم شاد بودند و از فوتبال لذت بردند.» او 
اضافه کرد: «ما در سال 97 دو موضوع مهم را در پیش داریم؛ اول این که 
باید در جام جهانى حاضر شــویم و بعد از آن هم به جام ملت هاى آســیا 
برویــم که براى هر دو اتفاق باید آماده باشــیم. البته به نظر من اگر قرار 
است حمایتى از تیم ملى شود، از همین حالا باید به فکر آن باشیم وگرنه 
وقتى تیم ملى به روســیه رسید، دیگر نیازى به حمایت ها ندارد.» پروین 
که ادبیات جالب توجهش، یکى از دلایل محبوبیت اوست، افزود: «وقتى 
پاى تیم ملى وسط باشــد، دیگر استقلال و پرسپولیس معنا نمى دهد و 
همه ما باید زیر یک پرچم به فکر حمایت از تیم ملى باشیم. اصلا کارى 
هم نداشته باشیم چه کسى با چه کس دیگرى اختلاف دارد. امروز وظیفه 
همه ماســت که از تیم ملى حمایت کنیم و ان شاءا... آقاى کى روش هم 
بتوانــد یک موفقیت بزرگ براى مردم ایران به دســت بیاورد. من با او 

صحبت کردم و مى دانم چقدر انگیزه دارد. امیدوارم بتوانیم با انگیزه هاى 
او و تیــم قرص و محکمى که ســاخته، در جام جهانى و جام ملت ها هم 
موفــق عمل کنیم.» پروین در نهایت گفت: «مردم در ســال 96 خیلى 
سختى کشیدند. ان شاءا... مسئولان دست به دست هم بدهند و سختى ها 
را کــم کنند. همه ما مى خواهیم مردم را شــاد کنیم. امیدوارم این زلزله 
زده ها هم در سال 97 یک سقفى پیدا کنند و به زندگى عادى برگردند.»

 پروین: باید حامى تیم ملى باشیم  

شجاعیاستقلال بیشترین سهمیه را دارد
 دوباره کاپیتان  شد

مسعود شجاعی از این پس کاپیتان 
اول تیم ملی خواهد بود. او قدیمی ترین 
و با تجربه تریــن بازیکــن تیم ملی به 
حســاب می آید. در دوره اي کی روش 
تصمیم گرفت تا دژاگــه کاپیتان اول 
تیم ملی باشــد. در نبــود او هم بازوبند 
به  ســید جلال رسید. با تصمیم دوباره 
کی روش از این پس مســعود شجاعی 

بازوبند کاپیتانی ایران را می بندد.

اســتقلالی ها همچنــان خواهان آن 
هســتند تا بازي با نفت تهران لغو شــود. 
این مســابقه دقیقا یک روز پــس از ورود 
ملی پوش هاي استقلال پس از سفر تونس 
و اتریش به تهران برگزار می شــود. وینفرد 
شفر خواهان آن است که فدراسیون فوتبال 
این مسابقه را لغو کند و از کی روش خواسته 
در این باره با آنها صحبت کند. وقتی در این 
باره از سرمربی تیم ملی سوال کردیم گفت 
به احتمال فراوان به صورت تلفنی با وینفرد 

شفر صحبت خواهند کرد.

تماس تلفنی  
کی روش و شفر

تیم ملى پرید
برنامه جدى آماده ســازى تیم ملى از امروز آغاز شــد. تیم ملى که خود را براى جام 
جهانــى 2018 آماده مى کند، امروز تهران را به مقصد اســتانبول ترك کرد. کاروان تیم 
ملى که در راس آن کارلوس کیروش قرار دارد، ساعت 7:30 بامداد امروز عازم استانبول 
شــد. تیم ما در ترکیه توقفى کوتاه خواهد داشــت و از آنجا به تونس خواهد رفت. بازى 
تدارکاتى تیم ملى فوتبال مقابل تیم ملى تونس روز ســوم فروردین ماه در تونس برگزار 
مى شود. لژیونرهاى فوتبال ایران در تونس به تیم ملى ملحق مى شوند. کاروان تیم ملى 
بلافاصله بعد از بازى با تونس راهى اتریش مى شود و در روز هفتم فروردین ماه در اتریش 

با الجزایر بازى خواهد کرد. 

وزنه برداران مسافر جاکارتا، خرداد معرفی می شوند 
وزنه برداران مسافر جاکارتا براي حضور در بازي هاي آسیایی خرداد معرفی می شوند. 
بازي هاي آسیایی 2018 جاکارتا بر اساس برنامه اواخر مرداد و اوایل شهریور سال آینده 

به میزبانی اندونزي برگزار می شود.

مهدي طارمی؛علت شکست الغرافه
 تیم فوتبال الغرافه در یکی از دیدارهاي حســاس هفته بیســت و یکم لیگ ستارگان 
قطــر به مصــاف العربی رفت و در غیاب مهاجم ایرانی خود نمایش ضعیفی داشــت و با 
نتیجه  3 بر یک تن به شکست داد تا ثابت شود که حضور طارمی در خط حمله تیم قطري 
ضروري اســت. بولنت، ســرمربی ترکیه اي الغرافه اعتراف کرد که نبود طارمی یکی از 

دلایل شکست تیمش بوده است.

استقلالى ها پیش کریمى رفتند
محسن کریمى، بازیکن جوان استقلال که با مصدومیت هاى زیادى روبه رو مى شود 
بتازگى دوباره آســیب دیده و پاى خود را به تیغ جراحى ســپرده است تا فصل را از دسبت 
دهــد. مهدى رحمتى، پندار توفیقى و دکتر نوروزى از جمله کســانى بودند که با کریمى 

دیدار داشتند و با او دقایقى صحبت کردند. 

دید و بازدید کاشانى و کلانى در فدراسیون
 حســین کلانى و جعفر کاشانى دو پیشکسوت خوشنام فوتبال ایران به شکلى کاملا 
غیرمترقبه در دفتر رئیس فدراســیون فوتبال همدیگــر را دیدند و به خوش و بش با هم 
پرداختند. حسین کلانى بازیکن اسبق تیم ملى و پرسپولیس ظهر دیروز به دیدن مهدى 
تاج رفته بود و در زمان خروج از دفتر، با جعفر کاشــانى بازیکن اســبق تیم ملى و باشگاه 
پرســپولیس روبرو شــد و به خوش و بش با او پرداخت. جعفر کاشانى  همراه با حمیدرضا 

گرشاسبى سرپرست باشگاه به دفتر مهدى تاج رفته بود.

 نامه ساغلام به فدراسیون
سرمربى ترکیه اى تراکتورسازى دیروز طى نامه اى به فدراسیون فوتبال ناراحتى خود 

از پرداخت نشدن مطالبات 80 هزار دلارى اش را اعلام کرد.
ارطغرول ساغلام سرمربى ترك تبار که حدود دوماهى است هدایت تراکتورسازى را 
برعهده گرفته، در روزهاى پایانى ســال 96 به مدیران این باشگاه شوك داد. ساغلام که 
در روز امضاى قرارداد با تراکتورسازى 150 هزار دلار از مبلغ قراردادش را به صورت نقدى 

دریافت کرده بود، بابت پرداخت نشدن قسط دوم مطالباتش ناراحت است.
ســاغلام  بدون این که دلخورى اش از پرداخت نشــدن مطالبات را به باشگاه اعلام 
کند، دیروز در اقدامى ناگهانى توسط وکیل خود نامه اى به فدراسیون فوتبال نوشت تا از 

این طریق به طلب خود برسد. 

CAS  استقلال در انتظار رأى دادگاه
مسئولان باشگاه استقلال در انتظار رأى دادگاه CAS در مورد پرونده طلب بازیکن 
کروات پیشــین این باشگاه هســتند. پروپیچ، مهاجم سابق استقلال چندى پیش از این 
باشــگاه بابت عدم دریافت مطالباتش به فیفا شــکایت کرد. آن زمان باشگاه استقلال به 
دلیل تغییرات مدیریتى نتوانست دفاعیات مناسبى در مورد ادعاى پروپیچ داشته باشد که 
در نهایت حکم فیفا به سود این بازیکن صادر شد. مسئولان باشگاه استقلال اما بابت این 
حکــم تصمیم به دفــاع گرفتند تا پرونده پروپیچ به دادگاه عالى داورى ورزش برود. حالا 
اســتقلالى ها منتظر رأى دادگاه CAS در این زمینه هستند. این تنها پرونده باقیمانده 

بازیکنان خارجى استقلال است که هنوز باز است.

تیم قهرمان لیگ برتر والیبال منحل شد
بــا تصمیم مجمع بانک ســرمایه این تیم از این پس در لیــگ برتر والیبال تیمدارى 
نخواهد کرد. مجمع بانک ســرمایه دیروز تشکیل جلسه داد و این باشگاه را منحل اعلام 
کرد. بدین ترتیب بانک ســرمایه پس از ســه دوره قهرمانى متوالى در لیگ برتر والیبال، 

امسال منحل شده و از فصل آینده در لیگ حضور نخواهد داشت.

حاج ملک: داوران را ناجوانمردانه کتک زدند
داور فوتبال کشــورمان گفت به تشریح ماجراى دیدار چاى ناطق لاهیجان و شاهین 
انزلــى پرداخت. حمید حاج ملک درباره درگیرى تماشــاگران بــا او و داور چهارم دیدار 
تیم هاى چاى ناطق لاهیجان و شــاهین انزلى در لیگ اســتان گیلان گفت: در جریان 
بازى بازیکنى بى احترامى نکرد و تنها دقیقه 35 بازیکنى از تیم چاى ناطق لاهیجان که 
ذخیره بود اخراج شــد. دقیقه نود، داور چهارم قصد داشــت وقت اضافه را اعلام کند، پسر 
مدیرعامل چاى ناطق که ذخیره این تیم بود، به داور چهارم مشت زد و تابلوى تعویض به 
او برخورد کرد. مدیرعامل چاى ناطق هم براى دعوا به کنار زمین آمد و به همراه گروهى 
از تماشــاگران او و کمک داور اول را کتک زدند. تعداد افراد نیروى انتظامى کم بود و در 
میان دعوا، اســپرى فلفل به چشــمم خورد و 20 دقیقه روى زمین افتاده بودم. متأسفانه 
ناجوانمردانه داور چهارم و کمک داور را زدند. کل دنیا به داورى اعتراض مى کنند، اما در 
ایران کســى به داورى اهمیت نمى دهد و اصلا امنیت نداریم. چطور مى شود با چهار نفر 

مأمور، یک ورزشگاه را کنترل کرد؟

کوتاه از ورزش
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بــه گــزارش جام جم، ســاعت 9 و 50 
دقیقه صبح دیروز ســومین و آخرین جلسه 
رســیدگی به پرونده راننده اتوبوس مرگ 
در ســالن اجتماعــات دادگاه کیفري یک 
استان تهران آغاز شد. در ابتداي این جلسه 
قاضی محمدي کشکولی، رئیس دادگاه از 
نماینده حقوقی نیروي انتظامی خواست در 
جایگاه حاضر شود که وي پس از حضور در 
جایگاه گفت: متهم که در حین ارتکاب جرم 
دستگیر شــده، خود را متعلق به یک گروه 
خاص معرفی کرده که این گروه درخواست 
مجازات وي را کرده اســت. در طول مدت 
حادثــه، رعایت اخــلاق اســلامی جزو 
رفتارهاي ماموران ناجا بوده، در صورتی که 
شورشیان از رفتار خود دست نکشیدند و در 

نهایت رفتارشان منجر به این جنایت شد.
یزدان فــلاح زاده ادامه داد: متهم حادثه 
و همدســتانش باید بدانند اقدام آنها منجر 
به شــهادت چهار جــوان برومند و مجروح 
شــدن بیش از ده نفر از ماموران و وارد شدن 
خســارت بســیاري به اموال مردم و سلب 

آسایش عمومی شده است.
وي در پایــان اظهارات خــود از قاضی 
محمدي کشــکولی درخواست کرد با توجه 
به این که چندین شــاهد حادثه در جلســه 
هســتند به جایگاه بیایند و مشاهدات خود 

را بیان کنند.

شاهدان چه گفتند؟
بــا موافقــت رئیــس دادگاه، دو نفر از 
ماموران یــگان ویژه به عنوان شــاهد در 
جایگاه قرار گرفتند. یکی از شاهدان حادثه 
در بیان مشــاهدات خود گفت: زمانی که ما 
به خیابان رسیدیم، آنها به سمت ما کوکتل 
مولوتف پرتاب می کردند تا ما را آتش بزنند، 
با این حال دســتور داده شــد حق برخورد 
ندارید. ما زمانی که به خیابان هفتم رسیدیم، 
دیدیم یک اتوبوس با سرعت کمی در حال 
حرکت به ســمت ماســت که فکر کردیم 
می خواهد از خیابان عبور کند، اما مدتی که 
از حرکتش گذشــت، یکباره سرعت خود را 
زیاد کرد و با حرکت به ســمت چپ و سپس 
راست، به سمت ماموران آمد. شهید امامی 
سرباز و عابري را نجات داد، اما فرصت نکرد 
خــود را نجات دهد و راننده از روي ســر او 
رد شــد به طوري که قابل شناســایی نبود. 
شــهید بایرامی هم به مردم می گفت فرار 
کنید که راننده از روي او هم رد شد. اتوبوس 

در ترافیک گیر کرد و راننده دستگیر شد.
رئیــس دادگاه: در گزارش ها آمده در 
اتوبوس جاي اصابت گلوله مشــاهده شده 

است.
شاهد ماجرا: ما سلاح همراه نداشتیم.

رئیس دادگاه: شما متهم را در اتوبوس 
دیدید؟

بله، من او را پشت فرمان  شاهد ماجرا:
دیدم.

شــاهد دوم ماجرا هم درباره روز حادثه 
گفت: اتوبوس ابتدا با سرباز شهید علمداري 
برخورد کرد و بعد با شــهید امامی و بایرامی 
تصادف کرد. همکارانم راننده را با گاز اشک 

آور دستگیر کردند.

!ماموران را ندیدم
 در ادامه جلسه دادگاه، قاضی کشکولی با 
تفهیم اتهام سه فقره قتل عمدي و اخلال در 
نظم و آسایش عمومی به محمد ثلاث، از او 
خواست در برابر اتهاماتش از خود دفاع کند. 
«براي بازمانــدگان صبر و براي خودم 
از خداوند بخشــش می خواهــم.» متهم 

مثل جلسه نخســت دادگاه دفاعیاتش را با 
این جمله آغاز کــرد و گفت: «این حرف ها 
را نمی زنم که مــرا اعدام نکنید. باید بگویم 
من عاشق اعدام هستم. در جریان تحقیقات 
مدام از بازپرس می پرســیدم چه زمانی مرا 
اعــدام می کنید.عمــداً روى آنهــا نرفتم، 
وجدانم راحت اســت. 50 نفر هم مى مردند 

خواست خدا بوده است. »
«ما را ز ســر بریده می ترســانی... ما گر 
زسر بریده می ترسیدیم در محفل عاشقان 
نمی رقصیدیم» محمد ثلاث با خواندن این 
بیــت دفاعیاتش را ادامــه داد و افزود: من 
نرفتم که آدم بکشم و عمدا کسی را نکشتم.
رئیس دادگاه:چرا دوســت داري اعدام 

شوي؟
محمدثلاث: من اتوبوس را برداشــتم 
و به مقابل پاســگاه بردم، اتوبوس خالی را 

حرکت دادم .

در جامعه دیگر جایگاهى ندارم
رئیــس دادگاه: در جلســه اول عنوان 
کــردي کتک خوردي، عصبانی شــدي و 
پشــت فرمان اتوبوس نشســتی اما حالا 

حرف هایت را عوض می کنی.
محمد ثلاث: دوســت داشتم موضوع 
تمام شــود و مرا اعدام کنند، دوســت ندارم 

به جامعه برگردم.
رئیــس دادگاه: اتهام هایــت را قبول 

داري؟
محمد ثلاث: خیر، من از دوســتداران 

فقرایم. من مقابل کلانتري پاسداران براي 
دفــاع از برادر دینی ام ایســتاده بودم تا وي 
را آزاد کنند. وقتی ماموران به ســمت ما در 
مقابل کلانتري آمدند، سوار پراید شدم و تا 
محل پارك اتوبوس رفتم و ســوار اتوبوس 
شــدم تا به سمت پاســگاه بروم. اول آرام 
حرکت کردم تا نیروي انتظامی کنار بکشد 
و فیلــم آن هم موجود اســت که من چراغ 
زدم. اگر می خواستم به کسی بزنم چرا باید 
چراغ بزنم. حتی بوق هم زدم. بوق اتوبوس 

گاوي اســت و همه متوجه می شــوند. من 
پایم را روي گاز فشــار دادم تا آنها را رد کنم. 

می ترسیدم دوباره به سرم ضربه بزنند.
رئیس دادگاه: با چند نفر تصادف کردي 

و غیر از  تو فرد دیگري در اتوبوس نبود؟
محمد ثلاث: من ســه نفر را ندیدم ولی 
وقتی شما می گویید سه نفر بودند، آن را قبول 

دارم. کسی هم غیر از من در اتوبوس نبود.
رئیس دادگاه: شــما راننــده پایه یک 
هستید و گفتید از بوق و چراغ استفاده کردید. 

چرا وقتى جمعیت را دیدید توقف نکردید؟ 
محمد ثلاث: خدا گواه اســت. هیچ کدام 

آنها را ندیدم. اضطراب داشتم.
رئیس دادگاه: در فیلم مشــخص است 
مســیر طولانى را عادى حرکت مى کنید ، 
هنگامى که با ماموران مواجه مى شــوید به 

سمت چپ و راست حرکت مى کنید.
داشــتم  اضطــراب  محمدثــلاث: 
مى خواســتم آنها با من برخورد نکنند. پایم 
روى گاز بود ؛ پنج، شــش خودرو را له کردم. 

بعد دیدم گاز اشک آور از پشت مى زنند.
رئیس دادگاه: پزشــکى قانونى اعلام 

کرده سلامت روحى و روانى داشته اید.
محمد ثلاث: بلــه آن لحظه بدنم فقط 

مى لرزید.
رئیس دادگاه: اگر قصد حمله نداشــتى 

چرا به سمت ماموران رفتى؟
محمد  ثلاث: چشــمم ضعیف اســت 
و از عینک اســتفاده مى کنــم من الان هم 
شــما را نمى بینم. دو مترى را هم تشخیص 

نمى دهم.
رئیس دادگاه: در داخــل اتوبوس آلت 
قتالــه، همچون شمشــیر و ... مواد غذایى 
کشف شد.این وسایل چرا در اتوبوس بود؟

محمــد ثلاث : مواد غذایــى را مصرف 
مى کردیــم. افــراد مختلف از شهرســتان 
مى آمدنــد و در داخــل اتوبــوس اتــراق 
مى کردند، ده بیســت نفر در داخل اتوبوس 
در حال اســتراحت بودیم؛ اتوبوس تحویل 
من نبود. شــاید یکى از آنها چاقو و چوب را 
آورده ، من تا امروز این وسایل را ندیده بودم.

براى بدبختى موکلم گریه کردم
رئیــس دادگاه ســپس از وکیل تعیینى 
متهم خواســت در جایگاه حاضر شــود و از 
موکلش دفاع کند. وکیل متهم با ارائه لایحه 
دفاعیــه خود به دادگاه ، در دفاعیاتش گفت: 
من هیچ آشنایى با متهم ندارم، فرقه و اندیشه 
او را هم نمى شناسم و اولین شبى که دادگاه 
و روند آن را از ســیماى جمهورى اسلامى 
ایران پخش شــد و سخنان متهم و خانواده 
شهدا را شنیدم، افســوس خوردم و چند بار 
براى بدبختى متهم و خسران خانواده شهدا 

گریه کردم.
اشرف زاده  ادامه داد: در این پرونده متهم 
سوار بر اتوبوس شده و با طى کردن مسیرى 
به ماموران برخورد کرده و آنها را به شهادت 
رســانده ؛ لذا از جهات مــادى بر هیچکس 
از اعضاى دادگاه پوشــیده نیست که عنصر 

مادى جرم وجود دارد.

وى افزود: اما باید در نظر داشت شکسته 
بودن دست چپ متهم چه تأثیرى در کنترل 
یــا عدم کنتــرل اتوبوس داشــته و در این 
خصوص تقاضاى اظهارنظر کارشناســان 
راهنمایى و رانندگى و کارشناسان ارتوپدى 
را دارم. همچنیــن توجه به ایــرادات فنى 
خودرو، کثیفى شیشــه یا عیــب مکانیکى 
خــودرو را بایــد مدنظر داشــت کــه این 
موضوعات هم نیاز به اظهارنظر کارشناسى 
دارد و البته که شــب بــودن و تاریکى هوا 
هــم بر وقــوع جــرم و میزان وقــوع جرم 

مؤثر است.
وکیــل مدافع متهم به قتــل ادامه داد: 
همچنیــن علاوه بــر موارد فــوق نباید از 
وضعیــت بینایى متهم و ایــن که آیا هنگام 
رانندگــى چراغ یا بوق زده ، غافل شــویم و 
نیاز به اظهارنظر کارشناسان دارد. همه ادله 
و شــواهد حکایت دارد که بین متهم و افراد 
کشته شــده عداوت و دشمنى خاصى وجود 
نداشــته اســت. بر فرض وجود همه ارکان 
جرم ، تشــخیص این که جــرم عمد یا جرم 
شــبه عمد بوده، باید مورد توجه قرار گیرد. 
چون از موضوعات سرنوشت ساز در پرونده 

است.
وى در بخش دیگــرى از دفاعیات خود 
گفــت: در این پرونده حتما لازم اســت که 
جنبه عمومى و جنبه خصوصى جرم تفکیک 
شــود و اگر جنبه خصوصى مطرح است باید 

خانواده شهدا مطالبه دیه را داشته باشند.
در ادامــه قاضى کشــکولى به ابهامات 
وارد شده از ســوى وکیل پاسخ داد و گفت: 
شــما اصرار دارید که جنبه عمومى بر جنبه 
خصوصــى ترجیح دارد، باید گفت با توجه به 
جرایم متعددى که صورت گرفته اســت ، در 
کیفرخواست بیشتر به جنبه خصوصى توجه 

شده است.

از بخشش خوشحال نمى شوم
وى در ادامه از متهم خواســت در جایگاه 
حاضر شــود. رئیس دادگاه از متهم خواست 
درباره اتهام اخــلال در نظم عمومى هم از 
خود دفاع کند کــه محمد ثلاث گفت: یک 
ســاعت مقابل کلانترى پاســداران اتراق 
کرده بودیــم. حادثه یک لحظه اتفاق افتاده 

است.
رئیــس دادگاه: اظهــارات خــود نزد 

بازپرس را قبول دارید؟
محمد ثلاث: قبول ندارم.

رئیس دادگاه: اگر ناراحتى از دست چپ 
داشتید، در این تجمع چه مى کردید؟

محمدثلاث: من فقط آمده بودم بگویم 
چرا برادر دینى ام را بازداشت کرده اند.

رئیس دادگاه: صحنه بازســازى شده و 
در پرونده منعکس اســت و اظهارات شما در 
صحنه جرم با دلایل جمع آورى شــده، این 
موارد با حادثه منطبق است. پرونده بسیار با 
دقت و با ذکر جزئیات، آثار ضبط، مســتند و 
جمع آورى شــده است. ما حتى به شما متهم 
هــم نگفته ایم و در چارچوب موازین قانونى 
مراعــات کرده ایم تا به حقیقت برســیم. به 
عنــوان تجربه قضایى کــه دارم پرونده اى 
را دیــده ام که با ســرعت و دقت تحقیقات 
انجام شــده و عمدتا هم به نفع شــما انجام 
شده است. در برابر درخواست اولیاى دم چه 

دفاعى دارید؟
محمدثلاث:  نه از اعدام ناراحت مى شوم 

و نه از گذشت خوشحال مى شوم.
پــس از دفاعیات متهــم، رئیس دادگاه 
با تفهیــم دوباره اتهامــات از محمدثلاث 
خواست آخرین دفاعیات خود را مطرح کند  
که او گفت: من به عنوان این که ســه نفر را 
عمدا کشــته باشــم قبول ندارم و اگر کسى 
هم زیر اتوبوس رفته اســت، خواســت خدا 
بوده اســت! اتهام اخلال را هم قبول ندارم، 
چون ما جلوى نیروى انتظامى بودیم و شعار 

مى دادیم و این کار اخلال در نظم نیست.
وکیل تعیینى محمد ثلاث هم در آخرین 
دفــاع  از موکلش گفت: ضعف بینایى متهم، 
قدرت کنترل متهم، شکستگى دست چپ و 
آثار مادى آن، بررسى سوابق کیفرى و اندیشه 
متهم قبل از وقوع جرم که آیا قصد مجرمانه 

داشته یا خیر باید مورد توجه قرار گیرد.
اشــرف زاده افزود: پرسش و تحقیق از 
دوســتان و هم مســلکان متهم که قبل از 
حدوث واقعه با او گفت وگو داشــته اند، توجه 
به جنبه عمومى جرم، تشــکیل کمیسیون 
روانشناســى براى بررســى وضعیت روانى 
متهــم و ســابقه رانندگى متهــم از جمله 
مواردى اســت که دادگاه باید قبل از صدور 

حکم به آنها توجه داشته باشد.
وى در پایــان دفاعیــات خــود گفت: 
همچنین لازم اســت میــزان تاثیر عصبى 
بودن و عدم کنترل روانى که متهم به کرات 
به آن اســتناد کرده بررســى و مورد اظهار 

نظرکارشناسان قرار گیرد.
قاضى کشکولى پس از استماع دفاعیات 
متهــم و وکیل وى ختم رســیدگى به این 

پرونده را اعلام کرد.

«من از روى عمد کســى را نکشتم 
و اگــر 50 نفــر هم زیــر اتوبوس 
مى مردند، خواست خدا بود. از اعدام 
ناراحت نمى شوم و بخشش اولیاى 

دم هم مرا خوشحال نمى کند.» 
محمد ثلاث، راننده اتوبوس مرگ 
که در غائله خیابان پاسداران مردم 
و ماموران را زیر گرفته بود، در حالى 
این دفاعیات را در آخرین جلســه 
دادگاه مطرح کرد که در تحقیقات 
دادســرا و جلسه اول دادگاه مدعى 
بود بــه خاطر عصبانیت با ماموران 

تصادف کرده است.
وکیــل تعیینى متهم نیــز در این 
جلسه خواســتار بررسى وضعیت 
بینایــى موکلش شــد و از دادگاه 
خواســت صحنه تصادف از سوى 
کارشناسان بررســى شود. در این 
جلســه دو مامور ناجا بــه عنوان 
شاهد به تشــریح صحنه تصادف 

پرداختند.  
رئیس دادگاه بعد از آخرین دفاعیات 
محمدثلاث و وکیل مدافعش ختم 
رسیدگى را اعلام کرد تا ظرف یک 
هفته آینده حکــم مجازات متهم 

صادر شود. 

رئیس شــعبه نهم دادگاه کیفري یک استان تهران گفت: در 
مهلــت قانونی راي متهم پرونده حادثه خیابان پاســداران صادر 

خواهد شد.
قاضی محمدي کشــکولی در حاشیه ســومین جلسه دادگاه 
متهم حادثه خیابان پاسداران، اظهار کرد: حادثه اي که در خیابان 
گلســتان هفتم منطقه پاسداران اتفاق افتاد از معدود جرایمی بود 
که موجب شــد اذهان عمومی مشوش شــود و نظم عمومی را 

تحت تاثیر قرار داد.
وي افــزود: رئیس قــوه قضاییه همواره تاکیــد دارند که در 
رســیدگی هاي قضایی تعللی صورت نگیرد و از ســویی الزامات 
قانونــی در نظر گرفته شــود. رئیس کل دادگســتري اســتان 
تهــران و سرپرســت دادگاه کیفري یک اســتان تهــران نیز 
تلاش کردنــد که زمینه براي رســیدگی منصفانــه به پرونده 

مهیا شود. 
مــا به عنوان هیات قضایی تــلاش کردیم با رعایت موازین 
قانونــی بویژه مقررات آیین دادرســی کیفــري و رعایت اصول 

بی طرفی و اســتقلال مرجع قضایی و همچنین عدم تعجیل در 
رسیدگی به وظیفه شرعی و قانونی خود عمل کنیم.

قاضی محمدي کشــکولی گفت: تلاش شد زوایاي پرونده 
روشــن شــود و به متهم فرصت داده شد از خود دفاع کند . امروز 
آخرین جلســه دادگاه را برگزار کردیم و ان شاءا... هیات قضایی 

حکم را طی فرصت قانونی صادر می کند.

در فرصت قانونی حکم صادر می شود

سرپرست دادســراي امور جنایی تهران با اشاره به اعترافات 
متهم حادثه منطقه پاســداران گفت: سازمان دهی وجود داشته و 
این ماجرا را کنترل می کرده اند. قاضی محمد شهریاري در حاشیه 
ســومین جلسه دادگاه متهم حادثه خیابان پاسداران گفت: امروز 
ختم رسیدگی اعلام شد و دادگاه مکلف است ظرف مهلت قانونی 
راي را صادر و ابلاغ کند. طرفین پرونده می توانند به حکم صادره 
اعتراض کنند و با اعتراض، پرونده به دیوان عالی کشــور ارسال 
می شــود. وي یادآور شــد: ظرف یک هفته باید راي صادر شود و 

بعد از ابلاغ، ظرف 20 روز قابل تجدیدنظر است.
شهریاري  تاکید کرد: متهم امروز به سمتی پیش می رفت که 
اقدامات خود را انکار کند، در صورتی که از روزي که این اتفاق رخ 
داد من شخصا حضور داشتم و اعتراف هاي او را دیدم. شکستگی 
دســت وي براي قبل است و ربطی به حادثه ندارد. متهم اعتراف 
می کند که  متوجه نبوده، در حالی که چطور به سمت چپ و راست 

منحرف می شده است؟
وي ادامه داد: یک ســازماندهی بوده و ایــن ماجرا را کنترل 
می کرده اســت. فیلم حادثه و اعترافات متهم موجود است. حال 

شاید وظیفه متهم انکار باشد، اما دادگاه به موارد موجود در پرونده 
توجه می کند و طبق گفته قاضی کشــکولی، این پرونده تکمیل 
ترین پرونده اســت و ما ظرف 48 ساعت تحقیقات را انجام دادیم 
و ســلامت روحی متهم هم مشخص است. این که می گوید این 
موضوع به کارشــناس ارجاع شــود منطقی نیست، وي می داند 
چگونه رانندگی کند، او 15 ســال راننده بوده ؛ لذا تهاجم عمدي 

بوده است.

تهاجم عمدي بوده است

راننده اتوبوس مرگ در آخرین جلسه دادگاه اعترافاتش را تغییر داد

اگر50 نفرهم مى مردند ،خواست خدا بود!
قتل مادر به خاطر مخالفت با ازدواج!

پســر جوان که مادرش را به خاطر مخالفت با ازدواج  در ارومیه کشته بود در تهران 
دستگیر شد.

به گزارش جام جم، 16 اســفند امســال مرد جوانى در شهر ارومیه با چاقو به مادر و 
خواهرش حمله ور شد که در این حادثه مادر وى بر اثر ضربات متعدد چاقو کشته شد و 

خواهر متهم که مجروح شده بود براى درمان به بیمارستان انتقال یافت.
متهم این پرونده پس از جنایت از صحنه جرم متوارى شــد و به تهران گریخت که 
کارآگاهــان پلیس آگاهى ارومیه با اخذ نیابت قضایى براى بازداشــت متهم به تهران 
آمده و صبح دیروز در خیابان باب همایون موفق به بازداشــت متهم شــدند. متهم در 
اظهاراتش به بازپرس امور جنایى تهران گفت: 34 ســال دارم. از دو ســال قبل قصد 
داشــتم ازدواج کنم . برادر کوچکم ازدواج کرده بود اما من موفق نشــدم. مدتى خانه را 
ترك کردم تا حالم بهتر شود. پس از بازگشت به خانه دوباره تصمیم گرفتم ازدواج کنم 
اما خانواده ام مخالف بودند تا این که صبح روز حادثه فرا رسید. من چند بار در بیمارستان 
بســترى شــدم و آن روز حالت روحى و روانى خوبى نداشتم، زیرا حدود یک هفته بود 
کــه نخوابیده بودم و براى این که خوابم ببرد قرص هاى آرام بخش مصرف مى کردم، 
نمى دانم روز حادثه چه حالتى به من دســت داد و چه شــد، فقط یادم مى آید که مادرم 
مقابل در خانه جلوى من ایســتاده بود و نمى دانم براى چه با چاقویى که در جیب کتم 

بود به آنها حمله ور شدم،  آن زمان در حالت عادى نبودم.
ایــن  از  پــس  متهــم 
اظهارات با دستور محسن 
بازپرس  مدیرروســتا؛ 
امــور جنایــى تهران 
اداره  مأموران  دراختیار 
آگاهــى قــرار گرفت و 
پرونده با صدور قرار عدم 
صلاحیت براى رسیدگى به 
دادسراى مربوط در شهر 
محــل وقــوع جرم 

ارسال شد.

پســر جوان که چهار عضو خانواده اش را در شــادگان کشته و به تهران گریخته بود، 
در دام ماموران گرفتار شد.

به گزارش تسنیم، صبح 27 دى امسال وقوع چهار فقره قتل در شهر شادگان خوزستان 
به پلیس اعلام شد که بسرعت تیمى از مأموران اداره آگاهى به محل حادثه اعزام شدند.

در بررســى اولیه مشــخص شــد  چهار نفر از اعضاى یک خانواده شامل مادر و سه 
فرزندش - دو دختر نوجوان و پسرى یک ساله- توسط نابرادرى خانواده با سلاح شکارى 
ســاچمه اى به قتل رســیده اند و قاتل که پسرى 19 ساله بود از محل جنایت متوارى شده 

است.
تحقیقات تکمیلى نشان داد پدر قاتل زمانى که پسرش کوچک بود از همسر نخستش 
جدا شده و دوباره ازدواج کرده و حاصل ازدواج دومش سه فرزند بود. همچنین قاتل پس 

از جدا شدن پدر و مادرش همراه با پدرش زندگى مى کرده است.

بررســى ها براى بازداشت قاتل ادامه داشت تا این که کارآگاهان متوجه شدند وى به 
تهران گریخته و در پایتخت مشــغول به کار شده است، در نهایت کارآگاهان روز شنبه با 

نیابت قضایى موفق به شناسایى محل اختفاى قاتل و بازداشت وى شدند.
متهم این پرونده در اظهارات اولیه مدعى شــد: با خانواده نامادرى ام مشکل داشتم و 
شب حادثه سلاح شکارى را که داخل خانه بود، برداشتم، وارد اتاقى شدم که همسر پدرم 
و خواهــران و برادر ناتنى ام داخل آن بودند و فقط یک گلوله شــلیک کردم و پس از قتل 

آنها از محل متوارى و در تهران مشغول کار شدم.
متهم پس از انتقال به دادســراى امور جنایى تهران و تفهیم اتهام، با دســتور قاضى 
مرادى؛ بازپرس ویژه قتل پایتخت بازداشــت شــد و پرونده با صدور قرار عدم صلاحیت 

براى رسیدگى به دادسراى مربوط در شهر محل وقوع حادثه ارسال شد.

قتل عام در شادگان
دستگیرى در پایتخت

تحقیقات پلیس براى دستگیرى عاملان 
قتل مرد جگرکى با کشــف ســرنخ هایى از 

جنایت، وارد مرحله تازه اى شد.
به گــزارش جام جم،ســاعت یک و 
51 دقیقــه 15 اســفند امســال یکى از 
ماموران کلانتــرى 161 ابوذر با بازپرس 
کشــیک قتل تهــران تمــاس گرفت و 
او را درجریــان مرگ مرد میانســالى در 
بیمارســتان لقمان حکیــم پایتخت قرار 
داد.با دســتور بازپرس جنایى، تحقیقات 
مامــوران اداره دهم پلیس آگاهى تهران 
آغاز و معلوم شــد مرد میانســال صاحب 
مغازه جگرکى بوده که از ســوى افرادى 
مــورد حمله قرارگرفتــه و پیکر زخمى او 
توسط پسرش به بیمارستان منتقل شده 
بود.تحقیقات نشان مى داد مرد مغازه دار 
براثر اصابت سه ضربه چاقو به سینه، بازو 

و گردن به قتل رسیده است.
پســرمقتول براى تحقیقات به پلیس 

آگاهــى احضار شــد و به افســر تحقیق 
گفت: پــدرم مغازه جگرکى دارد.شــب 
بــا من تماس گرفت و خواســت به مغازه 
اش بیایم.وقتــى به آنجا رســیدم، دیدم 
پــدرم غرق در خون مقابلــه مغازه افتاده 
است.از طریق اورژانس اورابه بیمارستان 
رساندم. وى افزود: پدرم قبل ازمرگش به 
من گفت چند مرد غریبه به او حمله کردند 
و این بلا را ســرش آوردند .ضاربان سوار 
خودروى پژو پارسى شدند و مى خواستند 
پدرم رازیر بگیرند که موفق نشدند.با این 
اظهارات تحقیقــات واردمرحله جدیدى 
شــد.ماموران دوربین هاى مداربســته 
اطــراف محل جنایــت را بازبینى کردند 
و مشــخصات قاتــل و همدســتانش را

به دست آوردند.
تحقیقات بــراى دســتگیرى آنها و 
رازگشــایى از انگیزه شــان براى جنایت 

ادامه دارد.

پلیس در یک قدمى قاتل جگرکى 
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مرکز افکارسنجى دانشگاه تهران در یک نظرسنجى سراسرى با موضوع اختصاصى تلگرام، نتایج جالبى درباره نگاه مردم به این 
پیام رسان خارجى به دست آورده است. در این نظرسنجى برخلاف باور رایج، اکثریت کاربران شبکه هاى اجتماعى اعلام کرده اند که 
حتما پیام رســان هاى داخلى را به شرط کارآمد بودن و تامین نیازهاى ارتباطى بر نمونه هاى خارجى ترجیح مى دهند. جام جم در آینده 

نزدیک جزئیات بیشترى از این نظرسنجى را متتشر خواهد کرد.
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